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Introdução 
 
Eis-nos chegados ao ano de 2016! Estamos então perante o momento que será o 
culminar de todo o esforço, trabalho e dedicação dos três anos anteriores, o 
investimento e o nível do mesmo serão pois postos à prova, praticantes, técnicos, 
clubes, federações e o Comité Paralímpico de Portugal terão neste ano o resultado da 
sua práxis. O terminar de um programa de preparação que para muitos, mas não 
todos, irá desaguar num palco desportivo de dimensão mundial como são os Jogos 
Paralímpicos, será o momento mais ansiado por todos os que deram o seu melhor em 
prol do projeto. Este será por isso um ano decisivo que contribuirá para história do 
desporto no país e no mundo, em que protagonistas de excelência irão registar o seu 
nome através da sua prestação na arena desportiva.    
 
O Comité Paralímpico de Portugal (CPP) assume-se como uma realidade que emerge 
de um contexto internacional denominado por Movimento Paralímpico, enquanto 
uma rede mundial de organizações que conjuntamente através do seu empenho e 
ação se comprometem em disponibilizar oportunidades, da base ao topo, a praticantes 
com deficiência, acreditando que o desporto pode (e deve) disponibilizar um 
contributo decisivo para a consciencialização e sensibilização da sociedade, 
potenciando o surgimento de dinâmicas de inclusão e coesão social através da 
igualdade de oportunidade de todos os indivíduos. 
 
Assumidamente, pelo que anteriormente fica dito, trata-se de um projeto que se 
insere nas grandes preocupações mundiais, sendo que a sua Visão e Missão está muito 
para além da exclusiva dimensão desportiva. 
 
Nestes primeiros sete anos de existência do projeto foram-se associando inúmeras 
disponibilidades e vontades perante o repto lançado pelo CPP. O entendimento 
quanto a se tratar de uma práxis de fundamento humanista que foi lançado à 
sociedade portuguesa tem vindo a ser gradualmente compreendido, a merecer 
consideração, respeito e relevância institucional, pelo que sem receio se afirma que na 
atualidade já se caracteriza como uma realidade incontornável. 
 

Considerando o anteriormente referido, o presente ciclo (2013 - 2016) caraterizar-se-á 
por um período arrebatador e exigente em que os desafios se irão fazer sentir a cada 
dia que passa, colocando-se como fator crítico de sucesso, a capacidade de desenhar e 
construir soluções sobre alicerces cuja ética, princípios e ação tenham subjacentes a 
valorização da experiência e respeito pela diversidade, a capacidade de captar e 
incorporar práticas e recursos que coloquem o CPP num patamar de funcionamento e 
eficiência organizacional de referência. 
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Os principais Eixos de Ação no presente ciclo são: 
  
 I - Afirmação e Desenvolvimento Institucional 
 II - Programa de Desenvolvimento Desportivo 
 III - Definição e implementação de um "Plano Estratégico" 
 
 
I - Afirmação e Desenvolvimento Institucional 
 
Funcionamento dos órgãos. Constitui objetivo permanente o aprofundamento do 
funcionamento dos órgãos sociais do CPP. 
 
Sustentabilidade financeira. O quadro económico e financeiro delicado em que o país 
se encontra desde a constituição do CPP, deu origem a que desde a sua primeira hora 
de existência se tenha visto confrontado com um quadro de significativa fragilidade de 
recursos. Assim, assume-se como determinante e imprescindível os contributos da 
tutela, bem como os demais agentes do setor público e privado, que não obstante em 
regra ficarem aquém das efetivas necessidades, permitiram contudo não deixar 
colocar em questão a existência de nenhum dos projetos fundamentais.     
 
Parcerias estratégicas. Estão tipificadas as entidades e personalidades com quem o 
CPP necessita de manter ou dinamizar relações privilegiadas, tendo em vista a 
concretização dos seus objetivos, num mundo em que se acentua a relevância das 
redes que se estabelecem. Sendo considerada fundamental a interação com: 

 
 - As federações e associações desportivas 
 - As universidades e escolas superiores 
 - As autarquias 
 - As escolas (nos vários níveis de ensino) 
 - A tutela e demais administração pública 
 - A comunicação social 
 - O setor empresarial público e privado 
 - Entidades congéneres do CPP 
 - Os praticantes (atuais e anteriores) 
 

Projeto de investigação e desenvolvimento. É inquestionável a insuficiência de 
conhecimento sistematizado em torno do desporto para pessoas com deficiência. Face 
a esta constatação o CPP pretende continuar a incentivar o envolvimento da academia 
e de investigadores que possam contribuir para o aprofundamento do projeto 
protagonizado por esta entidade.   
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Comissão de Atletas Paralímpicos (CAP). Os estatutos do CPP estabelecem claramente 
um entendimento da relevância desta Comissão. Sendo uma dimensão de valor, 
importa pois que a mesma funcione de forma regular e profícua enquanto mais um 
parceiro que pode adicionar qualidade à atividade em desenvolvimento. 
 
Comissões Consultivas. Os estatutos do CPP preveem a constituição de Comissões 
Consultivas, as quais poderão assumir um papel determinante em dimensões que é 
necessário desenvolver e para as quais serão determinantes os contributos adicionais 
que potenciem a atividade do Comité. 
 
Relações Internacionais. Uma área em que existem significativos e determinantes 
desafios ao qual se tem estado a dar particular atenção neste ciclo e que ainda se 
pretende aprofundar. 
 
Apetrechamento técnico e humano. O forte empreendimento desenvolvido no ciclo 
anterior pelo CPP faz com que esta entidade permaneça confrontada com inúmeras e 
distintas solicitações que em crescendo se vêm fazendo sentir de modo muito 
significativo, pelo que se torna fator crítico de sucesso ampliar a capacidade de 
resposta. 

 
Organograma Funcional 
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II - Programa de desenvolvimento desportivo 
 
Neste programa encontram-se incorporados todos os projetos estruturantes para o 
futuro do desporto no nosso país, relativamente aos quais é assumida total 
determinação na sua persecução, numa perspetiva holística. 
 
Programa de desenvolvimento desportivo de base. Através deste pretende-se 
aumentar o número de praticantes recorrendo a uma maior diversidade de oferta de 
modalidades, ampliar a participação, bem como dilatar a taxa de praticantes jovens a 
praticar desporto, elevar a qualidade e promover a proximidade da atividade, para o 
que será necessário garantir o envolvimento de um maior número de agentes 
desportivos e outros, concretamente: 

 
 - Desporto escolar ou desporto na escola 
 - O associativismo desportivo (federações e clubes) 
 - Autarquias 
 - Empresas 
 - Tutela 

 
Principais projetos desportivos do CPP. Os programas e missões abaixo descritos 
assumem-se como sendo de relevância estratégica, uma vez que são o objeto central 
da ação desta entidade e de que depende a qualidade dos processos de preparação e 
de participação nos principais eventos desportivos de escala mundial, ou seja, do 
desporto de elite: 

 
 - Programa de Preparação Paralímpica Rio 2016 (2013 - 2016) 
 - Missão Jogos Paralímpicos Rio 2016 (2016)  
 - Programa de Preparação Surdolímpica 2017 (2014 - 2017) 
 - Programa Esperanças Paralímpicas (2014 - 2020) 
 - Programa Esperanças Surdolímpicas (2015 - 2021) 
 - Missão Jogos Surdolímpicos Samsun 2017 

 
 
III - Definição e implementação de um "Plano Estratégico" 
 
Por tudo o que de forma manifesta e latente se assume neste documento como 
objetivos do ciclo, com inevitáveis impactos num período temporal que acabará por 
extravasar o mesmo, considerando ainda que em todas as organizações os recursos 
são invariavelmente escassos, impõe-se por isso um exercício racional, de 
sistematização e estruturação, numa perspetiva de potencialização dos meios, razão 
pela qual se coloca a absoluta necessidade da definição de um “Plano Estratégico”, 
onde claramente estejam definidas as prioridades e demais elementos estratégicos. 
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Em síntese: 
Em ano de Jogos Paralímpicos em que os reptos e desafios se amplificam, o Plano de 
Atividades e Orçamento para 2016 reflete a experiência vivida no pretérito recente, 
bem como a forte convicção de que no presente e futuro com o contributo de "Todos", 
“Igualdade, Inclusão e Excelência Desportiva” não será jamais simplesmente um mero 
lema, para passar a ser uma efetiva e marcante realidade. 
 
Alicerçado nos três eixos basilares anteriormente expressos, através dos quais o 
Comité Paralímpico de Portugal irá desenvolver a sua ação, o Plano de Atividades e 
Orçamento para 2016 foi estruturado de acordo com os seguintes Programas: 
 
1 – Atividades Regulares 
2 – Preparação Paralímpica Rio 2016 
3 – Jogos Paralímpicos Rio 2016 
4 – Preparação Surdolímpica Samsun 2017 
5 – Jogos Surdolímpicos Samsun 2017 
6 – Dias Paralímpicos  
7 - Responsabilidade Social e Marketing Desportivo 
8 – Apoio ao Desenvolvimento do Projeto Paralímpico 
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Plano de contas por centros de custo – 2016 
 
 

Código Designação 2016 

  TOTAL DE DESPESAS                                    1.984.452,60€  

1 Atividades regulares                                       325.883,60€  

1.1        Organização e gestão                                       291.483,60€  

1.1.1                   Enquadramento administrativo                                       107.363,39€  

1.1.2                   Enquadramento técnico                                          81.408,26€  

1.1.3                   Despesas administrativas                                          97.711,95€  

1.1.4                   Enquadramento médico                                            5.000,00€  

1.2         Apetrechamento                                           10.000,00€  

1.3         Representações                                          17.500,00€  

1.4         Comissão de Atletas Paralímpicos (CAP)                                            1.000,00€  

1.5          Inclusão Desportiva - Federações de Modalidades                                             2.000,00€  

1.6          Inclusão Desportiva - Ensino Superior                                            1.500,00€  

1.7 Fórum - Formação de Treinadores de Desporto Adaptado                                            1.500,00€  

1.8 Fórum de Investigação, Inovação e Desenvolvimento                                               900,00 €  

2 Preparação Paralímpica Rio 2016                                       900.000,00 €  

2.1          Organização e gestão                                          37.500,00€  

2.2          Financiamento à preparação                                       523.500,00€  

2.3          Bolsas paralímpicas                                       284.000,00€  

2.4          Apoio Complementar                                          30.000,00€  

2.5          Esperanças Paralímpicas e Desporto Feminino                                          25.000,00€  

3 Jogos Paralímpicos Rio 2016                                       250.000,00€  

4 Preparação Surdolímpica Samsun 2017                                       218.319,00€  

5 Jogos Surdolimpicos Samsun 2017                                          54.250,00€  

6 Dias Paralímpicos                                           85.000,00€  

7 Responsabilidade Social e Marketing Desportivo                                       131.000,00€  

7.1     Eventos                                          24.000,00€  

7.2     Apoio ao Desenvolvimento e Preparação                                          45.000,00€  

7.3     Gestão do programa                                           20.000,00€  

7.4     Comunicação Institucional e assessoria de comunicação                                          19.500,00€  

7.5     Relações Públicas                                            2.500,00€  

7.6     Imagem e Comunicação – Gestão de Conteúdos                                          20.000,00€  

8 Apoio ao Desenvolvimento do Projecto Paralímpico                                          20.000,00€  
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Designação 2016 

TOTAL DE PROVEITOS                                   1.984.452,60€  

   Proveitos Suplementares                                      131.000,00€  

   Subsídios à exploração   

   Do Estado e outras entidades                                    1.853.452,60€  
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Programa 1: Atividades Regulares  
 
O presente programa visa assegurar o funcionamento regular do CPP tendo presentes 
as suas finalidades estatutariamente definidas. 
 
Para o efeito, o CPP necessita de ter ao seu serviço um quadro humano técnico e 
administrativo e ainda de um conjunto diversificado de meios técnicos, tendo em 
conta a sua atividade predominantemente nas áreas do desporto e da comunicação, 
tanto a nível nacional como internacional e o seu relacionamento com entidades de 
natureza vária. 
 
O CPP necessita também que seja assegurado o funcionamento da sua sede social bem 
como o fornecimento de diversos serviços externos e bens de consumo. 
 
É, essencialmente, o que se pretende assegurar com o presente Programa. 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Atividades Regulares 

CÓDIGO 
1 

 

COORDENAÇÃO 
Tesoureiro  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa;  
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Coordenação da estrutura orgânica e do funcionamento do CPP, dos recursos humanos, das 
necessidades nos consumos administrativos, classificação das despesas e controlo orçamental, 
cumprimento das obrigações contratuais e demais ações necessárias para o funcionamento 
regular do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
325.883,60€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Organização e Gestão  1.1 

Apetrechamento 1.2 

Representações 1.3 

Comissão de Atletas Paralímpicos 1.4 

Inclusão Desportiva – Federações de Modalidades 1.5 

Inclusão Desportiva - Ensino Superior 1.6 

Fórum - Formação de Treinadores de Desporto Adaptado 1.7 

Fórum - Investigação, Inovação e Desenvolvimento  1.8 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Organização e Gestão  

CÓDIGO 
1.1 

 

COORDENAÇÃO 
Tesoureiro  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa;  
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Assegurar a existência e funcionamento dos recursos humanos bem como de bens e serviços 
necessários para o funcionamento regular do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
291.483,60€  

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Enquadramento administrativo 1.1.1 

Enquadramento técnico desportivo 1.1.2 

Despesas administrativas 1.1.3 

Enquadramento médico 1.1.4 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Enquadramento Administrativo 

CÓDIGO 
1.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Tesoureiro 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJETIVOS 
Assegurar o funcionamento dos serviços, o processamento de pagamentos e os registos de 
contabilidade.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
107.363,39€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Data Ação Código 

Jan a dez Técnica administrativa 1.1.1.1 

Jan a dez Técnico de contabilidade 1.1.1.2 

Jan. a dez Técnico de tesouraria 1.1.1.3 

Jan a dez Técnico de marketing 1.1.1.4 

Jan a dez Serviços auxiliares 
Para o desenvolvimento de diversos projetos prevê-
se a necessidade de contratar serviços em regime de 
tarefa ou a prazo  

1.1.1.5 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Enquadramento Técnico Desportivo 

CÓDIGO 
1.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Tesoureiro 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Assegurar os encargos com os quadros técnicos desportivos do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
81.408,26€  

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Data Ação Código 

Jan a dez Diretor técnico 1.1.2.1 

Jan a dez Técnico desportivo 1.1.2.2 

Jan a dez Técnicos desportivos auxiliares 
Para o desenvolvimento de diversos projetos prevê-
se a necessidade de contratar técnicos na área do 
desporto em regime de tarefa ou a prazo, bem como 
o recurso a estagiários. 

1.1.2.3 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Despesas administrativas 

CÓDIGO 
1.1.3 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente, Tesoureiro e Secretário-Geral 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJETIVOS 
Coordenação das necessidades e processamento das propostas à Comissão Executiva de 
aquisição de material de consumo corrente, de equipamento, do pagamento de serviços e 
outros.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
97.711,95€  

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Data Ação Código 

Jan a dez Fornecimentos e serviços externos 1.1.3.1 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Enquadramento médico 

CÓDIGO 
1.1.4 

 

COORDENAÇÃO 
Tesoureiro 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Assegurar os encargos com o enquadramento médico, no âmbito da formação de agentes 
desportivos. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
5.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Data Ação Código 

Jan a dez Enquadramento Médico 1.1.4.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Apetrechamento 

CÓDIGO 
1.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa;  
Gestão Desportiva;  
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Apetrechamento do CPP com recursos materiais e tecnológicos.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
10.000,00€  

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Equipamento informático e multimédia 1.2.1 

Equipamento diverso 1.2.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Representações  

CÓDIGO 
1.3 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJETIVOS 
Participação em eventos (assembleias, congressos, seminários) no âmbito da atividade e 
representação do CPP, bem como em eventos desportivos entre outros. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
17.500,00€  

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Internacionais 1.3.1 

Nacionais 1.3.2 

Outros Eventos 1.3.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Comissão de Atletas Paralímpicos (CAP)  

CÓDIGO 
1.4 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa;  
CAP 

 

OBJETIVOS 
Apoiar o funcionamento da CAP enquanto Comissão Integrada do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
1.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

O Comité Paralímpico de Portugal, ao ter considerado a Comissão de 
Atletas Paralímpicos como uma das suas comissões integradas, fê-lo com 
o claro entendimento de que a mesma deve ter um papel relevante no 
desenvolvimento de processos de construção que visam os praticantes e 
a inclusão desportiva no seu todo, razão pela qual a Comissão Executiva 
estabeleceu um orçamento para permitir o funcionamento da referida 
comissão, com um valor suscetível de ser aumentado caso se venha a 
evidenciar a necessidade objetiva de tais recursos.  

1.4.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Inclusão Desportiva – Federações de Modalidades  

CÓDIGO 
1.5 

 

COORDENAÇÃO 
Direção Técnica 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Federações de Modalidade;  
Gestão Desportiva;  
Comunicação e marketing 

 

OBJETIVOS 
Inclusão e aumento do número de praticantes nas estruturas regulares do desporto, integrados 
nas respetivas federações desportivas nacionais UPD, com a consequente diversificação em 
relação à oferta de modalidades com acessibilidade a praticantes com deficiência. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
2.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Reuniões com os órgãos dirigentes das diversas federações 1.5.1 

Assessoria técnica a federações desportivas nacionais, na área do 
desporto para pessoas com deficiência 

1.5.2 

Ações de formação e sensibilização 1.5.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Inclusão Desportiva – Ensino Superior  

CÓDIGO 
1.6 

 

COORDENAÇÃO 
Direção Técnica 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Instituições do Ensino Superior e 
Politécnico 

 

OBJETIVOS 
Participação das instituições de ensino superior na área do desporto, na promoção e divulgação 
do desporto para pessoas com deficiência, nas suas várias vertentes.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
1.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Reuniões com os órgãos dirigentes das diversas instituições de ensino 
superior 

1.6.1 

Participação do CPP em eventos nas instituições de ensino superior 1.6.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Fórum – Formação de Treinadores de Desporto Adaptado 

CÓDIGO 
1.7 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente CPP.  

Direção Técnica 

 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Confederação dos Treinadores de 

Portugal;  

Câmara Municipal de Setúbal;  

Membros do CPP 

 

OBJETIVOS 
O principal objetivo desta iniciativa é promover a reflexão sobre as temáticas associadas à 
formação de treinadores de desporto adaptado. Muitas são as questões e as áreas de 
intervenção que à presente data ainda não se encontram devidamente organizadas e 
estruturadas a nível legislativo, a nível de posicionamento do Comité Paralímpico de Portugal, das 
Federações, da Confederação dos Treinadores de Portugal e dos próprios treinadores.  
 

DURAÇÃO / DATA 
18 março  

ORÇAMENTO 
1.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Reuniões de preparação de conteúdos 1.7.1 

Plano de comunicação 1.7.2 

Concretização do Fórum com workshops 1.7.3 

Reuniões de preparação de conteúdos 1.7.1 

Plano de comunicação 1.7.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJECTO 
Fórum Investigação, Inovação e Desenvolvimento  

CÓDIGO 
1.8 

 

COORDENAÇÃO 
Direção Técnica 

 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Instituições do Ensino Superior e 

Politécnico 

 

OBJETIVOS 
Concretizar reuniões com estabelecimentos de ensino (membros do CPP e outros) e desenvolver 
um fórum/ plataforma de discussão sobre as temáticas associadas ao movimento paralímpico de 
elevada pertinência para o desenvolvimento do desporto paralímpico em Portugal. Esta 
discussão deverá resultar em trabalhos de investigação, teses de mestrado ou doutoramento, 
artigos, unidades curriculares adaptadas às necessidades e caraterísticas do desporto adaptado 
em Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez   

ORÇAMENTO 
900,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Realização de uma a duas reuniões, desenvolvimento de plataforma no 

site do CPP de agregação de trabalhos de investigação.  

1.8.1 
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Programa 2: Preparação Paralímpica Rio 2016  
 
O Comité Paralímpico de Portugal apresentou à tutela, em 3 de Agosto de 2012, a sua 
proposta de Programa de Preparação Paralímpica Rio 2016. 
 
A proposta em questão foi contemplada com a outorga do Contrato-programa de 
desenvolvimento desportivo CP/284/DDF/2013, em 26 de Julho de 2013, sendo 
outorgantes o CPP, o Instituto Português do Desporto e Juventude e o Instituto 
Nacional para a Reabilitação. Aquele contrato-programa que teve como objeto a 
Preparação Paralímpica esteve em vigência apenas até 31 de Dezembro de 2013. 
 
A 8 de abril de 2014 foi publicado no Diário da República, 2ª série, com o nº de 
referência 232/2014, o Contrato-programa respeitante à Preparação Paralímpica Rio 
2016, Jogos Paralímpicos 2020 e 2024, outorgado pelos presidentes das mesmas três 
instituições.   
 
De acordo com o documento contratualizado com a Tutela, o Comité Paralímpico de 
Portugal continuará a planear, gerir, acompanhar e avaliar o Programa de Preparação 
Paralímpica visando sempre a realização do melhor processo de apoio à participação 
paralímpica, criando ininterruptamente as condições mais favoráveis para a 
preparação dos praticantes desportivos ou seleções nacionais que reúnam condições 
para atingirem resultados de excelência nos Jogos Paralímpicos. 
 
De acordo com o estipulado neste Contrato-programa e no âmbito das competências 
que continuarão cometidas ao CPP no seio da Direção do Projeto Rio 2016, 
(constituída pelo Presidente do Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P., pelo 
Presidente do Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. e pelo Presidente do Comité 
Paralímpico de Portugal), o Comité tudo fará para que o Projeto Paralímpico Rio 2016 
chegue ao seu término tendo sido cumprido integralmente e da melhor forma, não 
defraudando as expectativas dos praticantes e demais agentes desportivos envolvidos. 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Preparação Paralímpica Rio 2016 

CÓDIGO 
2 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica do 
Projeto;  
Gestão Administrativa; 
Gestão Desportiva  

 

OBJETIVOS 
Assegurar o funcionamento do Programa de Preparação Paralímpica e dos seus recursos 
humanos, a satisfação das necessidades em despesas administrativas, o controlo orçamental do 
Projeto, o cumprimento das obrigações contratuais e demais ações necessárias para a realização 
do Projeto. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
900.000,00€  

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Organização e Gestão do Projeto Paralímpico Rio 2016 2.1 

Apoio ao financiamento da Preparação 2.2 

Bolsas Paralímpicas 2.3 

Apoio Complementar 2.4 

Esperanças Paralímpicas 2.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Organização e Gestão da Preparação Paralímpica Rio 2016 

CÓDIGO 
2.1 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica do 
Projeto;  
Gestão Administrativa  

 

OBJETIVOS 
Garantir os recursos humanos, a satisfação das necessidades em despesas administrativas e o 
cumprimento das obrigações contratuais e demais ações necessárias para a realização do 
Projeto. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
37.500,00€  

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Estrutura de Gestão Técnica 2.1.1 

Reunião anual  2.1.2 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Estrutura de Gestão Técnica 

CÓDIGO 
2.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Coordenador da Estrutura de Gestão Técnica  

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Gestão Administrativa; 
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Assegurar o funcionamento da estrutura de gestão técnica. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
35.000,00€  

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Data Ação Código 

Jan a dez  Funcionamento da estrutura de gestão técnica, no âmbito 
das funções que lhe competem , conforme disposto no 
Contrato-programa de desenvolvimento desportivo 
outorgado com a tutela relativamente ao Projeto 
Paralímpico Rio 2016. 

2.1.1 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Reunião anual  

CÓDIGO 
2.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Coordenador da Estrutura de Gestão Técnica 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Gestão Administrativa;  
Federações, praticantes e treinadores;  
Instituições de ensino superior 

 

OBJETIVOS 
Realização de uma reunião anual com os intervenientes no Projeto Paralímpico Rio 2016 para 
troca de informações e sugestões quanto ao desenvolvimento do Projeto.  
 

DURAÇÃO / DATA 
16 de janeiro  

ORÇAMENTO 
2.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Ação Código 

Dez 2015 Definição do local de realização, emissão de convites e 
convocatórias, elaboração de uma agenda de trabalhos 

2.1.3.1 

Jan 2016 Fornecimento de serviços externos 2.1.3.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Apoio ao financiamento da Preparação 

CÓDIGO 
2.2 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Federações;  
Praticantes;  
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Atribuir apoios, através das respetivas federações, ao financiamento da preparação desportiva 
dos praticantes integrados no Projeto, abrangendo a atividade desportiva nas suas várias 
vertentes (treino, estágios, participação em competições, avaliação do treino…). 
O montante destes apoios será determinado conforme o definido no Regulamento do Projeto 
Paralímpico Rio 2016, anexo ao respetivo Contrato-programa de desenvolvimento desportivo, 
firmado entre o Comité Paralímpico de Portugal, o Instituto Português do Desporto e Juventude, 
I.P. e o Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P..  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
523.500,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Federação Portuguesa de Atletismo 2.2.1 

Federação Portuguesa de Ciclismo 2.2.2 

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência 2.2.3 

Federação Portuguesa de Natação 2.2.4 

Federação Portuguesa de Tiro 2.2.5 

Outras Federações 2.2.6 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Bolsas paralímpicas 

CÓDIGO 
2.3 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Praticantes;  
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Atribuir bolsas paralímpicas mensais a praticantes desportivos integrados no Projeto Paralímpico 
Rio 2016 e seus treinadores.  
Os respetivos valores estão definidos no Regulamento do Projeto Paralímpico Rio 2016, anexo ao 
respetivo Contrato-programa de desenvolvimento desportivo, firmado entre o Comité 
Paralímpico de Portugal, o Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P. e o Instituto 
Nacional para a Reabilitação, I.P.   
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
284.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Federação Portuguesa de Atletismo 2.3.1 

Federação Portuguesa de Ciclismo 2.3.2 

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência 2.3.3 

Federação Portuguesa de Natação 2.3.4 

Federação Portuguesa de Tiro 2.3.5 

Outras Federações 2.3.6 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Apoio complementar 

CÓDIGO 
2.4 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Federações;  
Praticantes;  
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Atender a necessidades especiais a nível logístico ou de apetrechamento, no âmbito do Projeto 
Paralímpico Rio 2016, reveladas por algumas modalidades desportivas. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
30.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Aplicação de uma linha de financiamento complementar, no âmbito do 
Projeto Paralímpico Rio 2016, destinada a reforçar as condições de 
preparação desportiva, sobretudo no âmbito do apetrechamento ou da 
logística. 
 

2.4.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Esperanças Paralímpicas 

CÓDIGO 
2.5 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Gestão Desportiva;  
Federações  

 

OBJETIVOS 
Apoiar a atividade de preparação dos praticantes com especial talento que, não estando 
integrados no Projeto Paralímpico Rio 2016, reúnam as condições para serem considerados 
potenciais candidatos à integração no Programa de Preparação Paralímpica e designadamente, 
virem a integrar o Projeto Paralímpico Rio 2016 e participarem nos Jogos Paralímpicos de Tóquio 
2020. 
 
Apoiar especificamente a integração de praticantes do género feminino no Programa de 
Preparação Paralímpica considerando-as, no âmbito do Programa Esperanças Paralímpicas, com 
discriminação positiva no respeitante a pré-requisitos de acesso bem como no respeitante ao 
período possível de permanência no Programa, relativamente a praticantes do género masculino. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
25.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
AÇÃO CÓDIGO 

Assegurar condições de preparação aos praticantes com especial talento 
ou seleções nacionais de modalidades coletivas que apresentem 
expectativas fundadas de virem a cumprir os objetivos do Projeto dos 
Jogos Paralímpicos de Tóquio 2020, com especial incidência no género 
feminino.  

2.5.1 
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Programa 3: Jogos Paralímpicos Rio 2016 
 
Com este programa visa-se a realização de projetos, ao longo da paralimpíada, que 
consistem na preparação, organização e realização da Missão Paralímpica aos Jogos 
Paralímpicos Rio 2016. 
 
Os contactos com a entidade organizadora encontram-se a decorrer desde 2013 e 
diversos aspetos relacionados com a logística da participação portuguesa foram já 
abordados em 2015 implicando várias ações, entre elas, a deslocação ao Rio de Janeiro 
do Chefe de Missão e de outros elementos da Missão para participação no Seminário 
dos Chefes de Missão e em outras reuniões preparatórias com entidades locais. 
 
No entanto, 2016 é o ano dos Jogos Paralímpicos Rio 2016 com todas as implicações 
que acarreta o facto de Portugal se preparar para participar naqueles Jogos com uma 
delegação com um número inédito de federações desportivas envolvidas, que se prevê 
que venha a integrar mais de 30 praticantes de diversas modalidades, num total 
previsto de cerca de 80 elementos.  
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Rio 2016 

CÓDIGO 
3 

 

COORDENAÇÃO: 
Chefe de Missão  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão desportiva;  
Gestão Administrativa;  
Dep. Comunicação e Marketing; 
Federações 

 

OBJETIVOS 
Organização da Missão aos Jogos Paralímpicos Rio 2016 e participação da Delegação Portuguesa  
naqueles Jogos. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
250.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 CÓDIGO 

Relacionamento com a entidade organizadora dos Jogos, preparação e 
gestão da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Rio 2016 

3.1 

Alojamentos, viagens e logística dos participantes 3.2 

Promoção, comunicação e marketing da Missão 3.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Relacionamento com a entidade organizadora, preparação e 
gestão da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Rio 2016 

CÓDIGO 
3.1 

 

COORDENAÇÃO 
Chefe de Missão 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Dep Técnico;  
Dep. Administrativo;  
Dep Marketing;  
Federações 

 

OBJETIVOS 
Assegurar o relacionamento com a entidade organizadora e a realização de todas as formalidades 
inerentes à participação portuguesa nos Jogos Rio 2016, bem como a planificação e gestão de 
todo o projeto e elaboração do respetivo relatório e contas. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a out 

ORÇAMENTO 
13.720,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS 

 
CÓDIGO 

Gestão administrativa e operacional  3.1.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Alojamentos, viagens e logística dos participantes 

CÓDIGO 
3.2 

 

COORDENAÇÃO 
Chefe de Missão  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Dep Técnico;  
Dep Administrativo;  
Dep. Marketing 

 

OBJETIVOS 
Assegurar o tratamento e a cobertura dos custos de todas as questões operacionais relativas a 
alojamentos, viagens, logística e estadia dos praticantes e restantes agentes desportivos no Rio 
de Janeiro. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a out 

ORÇAMENTO 
133.080,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS 

 
CÓDIGO 

Viagens 3.2.1 

Estadias 3.2.2 

Apetrechamento 3.2.3 

Transportes 3.2.4 

Equipamentos desportivos 3.2.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Comunicação Jogos Paralímpicos 2016 

CÓDIGO 
3.3 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
Chefe de Missão 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Gestão Desportiva; 
Praticantes Desportivos; 
Federações; 
Patrocinadores e Parceiros; 
Comunicação Social. 

 

OBJETIVOS 
Promover junto da comunicação social os Jogos Paralímpicos 2016; projetar a imagem dos 
praticantes envolvidos no programa de preparação paralímpica e no programa de esperanças 
paralímpicas; executar o plano de comunicação definido para os Jogos Paralímpicos Rio 2016; 
potenciar momentos de comunicação, visibilidade e mediatismo aos praticantes e elementos de 
equipas técnicas; projetar a imagem dos patrocinadores e parceiros do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
103.200,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Atividades dirigidas à comunicação social: conferências de imprensa, 
entrevistas, reportagens, manual de imprensa, … 

3.3.1 

Eventos formais de apresentação da Missão: apresentação de 
cumprimentos aos órgãos de soberania nacional, apresentação pública 
da Missão, … 

3.3.2 

Atividades de marketing relacionadas com a Missão: Hino de Missão, 
Livro de Missão, emissão filatélica, emissão de lotaria,  … 

3.3.3 

Produção de produtos audiovisuais dedicados aos praticantes nacionais 3.3.4 

Ativação de patrocinadores 3.3.5 

Atividades pós-Jogos 3.3.6 
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Programa 4: Preparação Surdolímpica Samsun 2017  

 
No eixo da estratégia de desenvolvimento assume relevante importância o 
estabelecimento de um Programa no âmbito da Preparação para os Jogos 
Surdolímpicos Samsun 2017, o que foi consumado através da publicação, a 14 de 
agosto de 2014, no Diário da República, 2ª série, do Contrato-programa com o nº de 
referência 469/2014, respeitante à Preparação Surdolímpica Samsun 2017. 
 
Todavia, o referido Contrato-programa teve vigência apenas até 31 de dezembro de 
2014.  
 
De acordo com o estipulado naquele Contrato e no âmbito das competências 
cometidas ao CPP no seio da Direção do Projeto Samsun 2017, (constituída pelo 
Presidente do Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P., pelo Presidente do 
Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. e pelo Presidente do Comité Paralímpico de 
Portugal), o Comité tudo fez para que o Programa de Preparação Surdolímpica tivesse 
continuidade em 2015 através da outorga de um Contrato-programa com vigência até 
2018, não se defraudando as expectativas dos praticantes e demais agentes 
desportivos envolvidos. 
 
Não obstante os esforços por parte do CPP junto da tutela, apenas em Setembro de 
2015 se estabeleceram as condições mínimas necessárias para a viabilização da 
outorga do Contrato-programa de Desenvolvimento Desportivo nº 65/DDF/2015 tendo 
como objeto o Programa de Preparação Surdolímpica Samsun 2017. 
 
Sendo um facto que o referido Contrato-programa retroage a 1 de Janeiro de 2015 e 
tem vigência até 31 de Dezembro de 2018 a realidade é que o efetivo apoio ao 
programa de preparação dos praticantes ao longo de 2015 saiu extremamente 
prejudicado. Todavia estamos agora pela primeira vez, na área surdolímpica, perante 
um Contrato-programa com vigência plurianual e assim o CPP tudo fará no decurso de 
2016 para que efetivamente o Programa se concretize e consolide de acordo com os 
objetivos para ele inicialmente estabelecidos. 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Preparação Surdolímpica Samsun 2017 

CÓDIGO 
4 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projeto Samsun 
2017;  
Gestão Administrativa; 
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Planear, gerir, acompanhar e avaliar o Programa de Preparação Surdolímpica visando sempre a 
realização do melhor processo de apoio à participação nos Jogos Surdolímpicos, criando 
ininterruptamente as condições mais favoráveis para a preparação dos praticantes desportivos 
ou seleções nacionais que reúnam condições para atingirem resultados de excelência nos 
referidos Jogos. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
218.319,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
AÇÃO CÓDIGO 

Organização e Gestão do Projeto Samsun 2017 4.1. 

Apoio ao financiamento da Preparação 4.2. 

Bolsas Surdolímpicas 4.3. 

Esperanças Surdolímpicas 4.4. 

Apoio Complementar 4.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Organização e Gestão do Projeto Samsun 2017 

CÓDIGO 
4.1 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projeto;  
Gestão Administrativa; 
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Assegurar o funcionamento do Projeto Samsun 2017 e dos seus recursos humanos, a satisfação 
das necessidades em despesas administrativas, a classificação das despesas e o controlo 
orçamental, a organização das contas de gerência do Projeto, o cumprimento das obrigações 
contratuais e demais ações necessárias para a realização do Projeto. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
15.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Organização e Gestão do Projeto de Preparação Surdolímpica Samsun 
2017 

4.1.1 

Reunião anual 4.1.2 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Estrutura de Gestão Técnica 

CÓDIGO 
4.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Coordenador da Estrutura de Gestão Técnica  

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica;  
Gestão Administrativa; 
Gestão Desportiva 

 

OBJETIVOS 
Assegurar o funcionamento da estrutura de gestão técnica do Programa de Preparação 
Surdolímpica.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
13.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Data Ação Código 

Jan a dez  Funcionamento da estrutura de gestão técnica , no âmbito 
das funções que lhe competem , conforme disposto no 
Contrato-programa de desenvolvimento desportivo 
outorgado com a tutela relativamente ao Projeto 
Surdolímpico Samsun 2017.  

4.1.1 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Reunião anual  

CÓDIGO 
4.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Coordenador da Estrutura de Gestão Técnica 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica; 
Gestão Administrativa; 
Federações, praticantes e treinadores;  
Instituições de Ensino Superior 

 

OBJETIVOS 
Realização de uma reunião anual com os intervenientes no Projeto Surdolímpico Samsun 2017, 
para troca de informações e sugestões quanto ao desenvolvimento do Projeto.  
 

DURAÇÃO / DATA 
16 janeiro  

ORÇAMENTO 
1.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Ação Código 

Dez 2015  Definição do local de realização, emissão de convites e 
convocatórias, elaboração de uma agenda de trabalhos 

4.1.3.1 

Jan Fornecimento de serviços externos 4.1.3.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Apoio ao financiamento da preparação 

CÓDIGO 
4.2 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projeto; 
Federações; 
Praticantes;  
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Atribuição de apoios, através das respetivas federações, ao financiamento da preparação 
desportiva dos praticantes integrados no Projeto, abrangendo a atividade desportiva nas suas 
várias vertentes (treino, estágios, participação em competições, avaliação do treino…). 
O montante destes apoios será o definido no Regulamento do Projeto Surdolímpico Samsun 
2017, Jogos Surdolímpicos 2021, anexo ao respetivo Contrato-programa de desenvolvimento 
desportivo , firmado entre o Comité Paralímpico de Portugal, o Instituto Português do Desporto e 
Juventude, I.P. e o Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P..  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
103.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Contratos-programa com as Federações 4.2.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Bolsas Surdolímpicas 

CÓDIGO 
4.3 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projeto; 
Praticantes; 
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Atribuição de bolsas surdolímpicas mensais a praticantes desportivos e treinadores integrados no 
Projeto Surdolímpico Samsun 2017, Jogos Surdolímpicos 2021. 
Os respetivos valores serão os definidos no Regulamento do Projeto Surdolímpico Samsun 2017, 
anexo ao respetivo Contrato-programa de desenvolvimento desportivo, firmado entre o Comité 
Paralímpico de Portugal, o Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P. e o Instituto 
Nacional para a Reabilitação, I.P.   
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
60.319,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Contratos-programa com as federações 4.3.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Apoio complementar 

CÓDIGO 
4.4 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão Técnica; 
Federações; 
Praticantes; 
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Atender a necessidades especiais a nível logístico ou de apetrechamento, no âmbito do Projeto 
Surdolímpico Samsun 2017, reveladas por algumas modalidades desportivas. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
15.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Aplicação de uma linha de financiamento complementar, no âmbito do 
Projeto Surdolimpico Samsun 2017, destinada a reforçar as condições de 
preparação desportiva, sobretudo no âmbito do apetrechamento ou da 
logística. 
 

2.4.1 
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NOME DO PROJETO 
Esperanças Surdolímpicas 

CÓDIGO 
4.5 

 

COORDENAÇÃO 
Coordenador da 
Estrutura de Gestão 
Técnica 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projeto;  
Praticantes;  
Treinadores e técnicos 

 

OBJETIVOS 
Apoiar a atividade de preparação a praticantes com especial talento que, não estando integrados 
no Projeto Surdolímpico Samsun 2017, reúnam as condições para serem considerados potenciais 
candidatos à integração no Programa de Preparação Surdolímpica e, designadamente, virem a 
integrar o Projeto Surdolímpico Samsun 2017 e participarem nos Jogos Surdolímpicos de 2021. 
 
Apoiar especificamente a integração de praticantes do género feminino no Programa de 
Preparação Surdolímpica considerando-as, no âmbito do Programa Esperanças Surdolímpicas, 
com discriminação positiva no respeitante a pré-requisitos de acesso bem como no respeitante 
ao período possível de permanência no Programa, relativamente a praticantes do género 
masculino. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
25.000,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Contratos-programa com as federações 4.5.1 
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Programa 5: Jogos Surdolímpicos Samsun 2017 

 
Com este programa visa-se a realização de projetos, ao longo dos anos do ciclo 
surdolímpico, que consistem na preparação, organização e realização da Missão 
Surdolímpica aos Jogos Surdolímpicos Samsun 2017. 
 
Os contatos com a entidade organizadora dos Jogos Surdolímpicos 2017 irão continuar 
a desenvolver-se em 2016, de modo a ser abordado o tratamento de diversos aspetos 
relacionados com a logística da participação portuguesa, o que implicará várias ações 
por parte do CPP. 
 
Ao longo de 2016 vai ser necessário a estruturar e planear estrategicamente a 
participação nos Jogos Surdolímpicos 2017. 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Missão Portuguesa aos Jogos Surdolímpicos Samsun 2017 

CÓDIGO 
5 

 

COORDENAÇÃO: 
Chefe de Missão  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Direção Técnica 

 

OBJETIVOS 
Estabelecimento de contatos com a entidade organizadora dos Jogos Surdolímpicos Samsun 2017 
e planeamento estratégico da preparação da Missão. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
54.250,00€ 

 

SUBPROJETOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 CÓDIGO 

Relacionamento com a entidade organizadora dos Jogos e planeamento 
estratégico 

5.1 

Comunicação e promoção da Missão Surdolímpica 2017 5.2.  
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Programa 6: Dias Paralímpicos 
 
O Dia Paralímpico é uma iniciativa da responsabilidade do Comité Paralímpico de 
Portugal (CPP), em conformidade com as normas emanadas pelo Comité Paralímpico 
Internacional (IPC). 
 
O primeiro Dia Paralímpico realizou-se no ano de 2012 na cidade de Loures, concelho 
anfitrião da sede do CPP. Desde essa data, com periodicidade anual, o CPP tem vindo a 
realizar um Dia Paralímpico em cidades de distritos diferentes a par de outras duas 
iniciativas de âmbito escolar, sempre em articulação direta com a respetiva Câmara 
Municipal.  
 
Com a realização do Dia Paralímpico e Dia Paralímpico na Escola o CPP procura 
transmitir à população portuguesa novos olhares e novas formas de contato com o 
Desporto e a Deficiência, num clima saudável de inclusão junto da comunidade que 
anualmente recebe a iniciativa. 
 
Em 2016 será lançado um novo projeto junto de um centro de reabilitação. Esta 
iniciativa tem como objetivo aumentar o fluxo de informação entre o Centro de 
Medicina e Reabilitação de Alcoitão e a oferta desportiva existem nas várias 
federações membros do CPP, capitalizando o potencial humano e desportivo das 
entidades envolvidas.  
 
Com estes eventos o CPP procura levar até às pessoas o desporto nas suas diferentes 
formas de exploração, numa abordagem que remete para a igualdade e para a 
inclusão através do desporto adaptado fazendo cumprir o lema do CPP “IGUALDADE, 
INCLUSÃO E EXCELÊNCIA DESPORTIVA”. 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Dias Paralímpicos 

CÓDIGO 
6 

 

COORDENAÇÃO 
Secretário-geral 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES  
Autarquias abrangendo os 
Agrupamentos de Escola envolvidos; 
Instituições de Apoio à Deficiência; 
Desporto Escolar; 
Membros do CPP; 
Gestão desportiva 

 

OBJETIVOS 
O Projeto Dia Paralímpico tem como objetivo sensibilizar a comunidade portuguesa para o 
movimento paralímpico nacional e internacional, proporcionar oportunidades de contato com 
iniciativas de formação em modalidades na vertente adaptada, partilha de experiências junto dos 
mais variados agentes do desporto adaptado e contato com modalidades do programa 
paralímpico e surdolímpico.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
85.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Dia Paralímpico Lisboa 2016 6.1 

Dia Paralímpico na Escola Gondomar 2016 6.2 

Dia Paralímpico na Escola Lisboa 2016 6.3 

Dia Paralímpico Alcoitão 2016  6.4 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Dia Paralímpico Lisboa 2016 

CÓDIGO 
6.1 

 

COORDENAÇÃO 
Secretário-geral 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Direções dos Agrupamentos de Escola 
envolvidos;  
Autarquias abrangendo os 
Agrupamentos envolvidos; 
Membros do CPP; 
Gestão desportiva; 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Combater os preconceitos sociais sobre a deficiência, transmitir a mensagem de que o desporto é 
para todos, promover a inclusão social de pessoas com deficiência através do desporto, afirmar o 
movimento paralímpico e os valores do Comité Paralímpico de Portugal (Igualdade, Inclusão e 
Excelência Desportiva), valorizar junto da opinião pública os praticantes e as modalidades 
paralímpicas e aproximar a população portuguesa a esta realidade desportiva.  
 

DURAÇÃO / DATA 
De 01 a 14 de maio 

ORÇAMENTO 
80.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Exposição Fotográfica 6.1.1 

Ação de Formação de Modalidades Paralímpicas em Contexto Escolar 6.1.2 

Colóquio do Movimento Paralímpico 6.1.3 

Dia Paralímpico – Demonstração e Experimentação de Modalidades  6.1.4 

Promoção e Comunicação 6.1.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Dia Paralímpico na Escola Gondomar 2016 

CÓDIGO 
6.2 

 

COORDENAÇÃO 
Secretário-geral  
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Direções dos Agrupamentos de Escola 
envolvidos;  
Autarquias abrangendo os 
Agrupamentos envolvidos; 
Membros do CPP; 
Gestão desportiva 

 

OBJETIVOS 
Despertar na comunidade escolar a consciencialização e compreensão das questões relacionadas 
com o a deficiência e mais especificamente com as relacionadas com a prática de desporto por 
cidadãos com deficiência e promover a prática desportiva inclusiva através da experimentação de 
várias modalidades do programa paralímpico e surdolímpico. 
 

DURAÇÃO / DATA 
De 07 a 16 de março 

ORÇAMENTO 
2.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Exposição Fotográfica 6.2.1 

Ação de Formação de Modalidades Paralímpicas em Contexto Escolar 6.2.2 

Colóquio do Movimento Paralímpico 6.2.3 

Dia Paralímpico – Demonstração e Experimentação de Modalidades  6.2.4 

Promoção e Comunicação 6.2.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Dia Paralímpico na Escola Lisboa 2016 

CÓDIGO 
6.3 

 

COORDENAÇÃO 
Secretário-geral 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Direções dos Agrupamentos de Escola 
envolvidos;  
Autarquias abrangendo os 
Agrupamentos envolvidos; 
Membros do CPP; 
Gestão desportiva 

 

OBJETIVOS 
Despertar na comunidade escolar a consciencialização e compreensão das questões relacionadas 
com a deficiência e mais especificamente com as relacionadas com a prática de desporto por 
cidadãos com deficiência e promover a prática desportiva inclusiva através da experimentação de 
várias modalidades do programa paralímpico e surdolímpico. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Set a dez 

ORÇAMENTO 
1.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Exposição Fotográfica 6.3.1 

Ação de Formação de Modalidades Paralímpicas em Contexto Escolar 6.3.2 

Colóquio do Movimento Paralímpico 6.3.3 

Dia Paralímpico – Demonstração e Experimentação de Modalidades  6.3.4 

Promoção e comunicação 6.3.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Dia Paralímpico Alcoitão 2016 

CÓDIGO 
6.4 

 

COORDENAÇÃO 
Secretário-geral  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Direções do Centro de Medicina e 
Reabilitação de Alcoitão; 
Santa Casa da Misericórdia de Lisboa; 
Membros do CPP; 
Gestão desportiva 

 

OBJETIVOS 
Aumentar o fluxo de informação entre o Centro de Medicina e Reabilitação de Alcoitão (CMRA) e 
o Movimento Paralímpico Nacional e Internacional. Estabelecer pontes de contacto entre os 
técnicos do CMRA e as Federações Desportivas. Promover a oferta desportiva para pessoas com 
deficiência. Explorar o potencial desportivo existente no CMRA. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Fev  

ORÇAMENTO 
1.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ações CÓDIGO 

Exposição Fotográfica 6.4.1 

Ação de Formação de Modalidades Paralímpicas em Contexto Escolar 6.4.2 

Colóquio do Movimento Paralímpico 6.4.3 

Dia Paralímpico – Demonstração e Experimentação de Modalidades  6.4.4 
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Programa 7 – Responsabilidade Social e Marketing Desportivo 
 
O programa de Responsabilidade Social e Marketing Desportivo, é assumidamente o 
meio de contacto por excelência do Comité Paralímpico de Portugal com as entidades 
públicas e privadas, sendo um aspeto de relevância no funcionamento da sua 
atividade. 
 
A dependência de terceiros para o desenvolvimento e realização de projetos, faz com 
que seja assumido como fator crítico de sucesso a concretização de momentos de 
interação entre os vários agentes desportivos, sociais e económicos envolvidos na 
realidade do desporto, sendo igualmente necessário desenvolver ações que 
contribuam para a projeção da imagem, missão e valores do Movimento Paralímpico, 
como meio de atração de novas entidades para o projeto. 
 
O programa de Responsabilidade Social e Marketing Desportivo pretende ser a 
plataforma de difusão do Movimento Paralímpico, sendo um suporte de divulgação 
dos seus intervenientes e atividades. Pretende-se através deste mobilizar a 
responsabilidade social das empresas enquanto um forte e imprescindível parceiro, 
que permita suprimir as restrições orçamentais provenientes de financiamento 
público. 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Responsabilidade Social e Marketing Desportivo 

CÓDIGO 
7 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Gestão Desportiva; 
Patrocinadores e Parceiros; 
Outros 

 

OBJETIVOS 
Afirmação institucional do Comité Paralímpico de Portugal; aumentar a notoriedade do desporto 
Paralímpico e Surdolímpico em Portugal; promoção da imagem de praticantes Paralímpicos e 
Surdolímpicos; potenciar o retorno às entidades patrocinadoras e parceiras; angariação de novos 
parceiros e patrocinadores; desenvolver a comunicação orientada ao recrutamento de novos 
praticantes e Projeto Esperanças Paralímpica e Esperanças Surdolímpicas.  

 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
131.000,00€ 

 

 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Eventos 7.1 

Apoio ao Desenvolvimento e Preparação 7.2 

Gestão do Programa 7.3 

Comunicação Institucional e Assessoria de Comunicação 7.4 

Relações Públicas 7.5 

Imagem e Comunicação – Gestão de Conteúdos 7.6 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Eventos 

CÓDIGO 
7.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Gestão Desportiva; 
Patrocinadores e Parceiros; 
Prestadores de Serviços 

 

OBJETIVOS 
Afirmação institucional do CPP, do movimento paralímpico e surdolímpico através da organização 
e participação em eventos.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
24.000,00€ 

 

 
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Eventos de demonstração de modalidades 7.1.1 

Eventos de afirmação institucional 7.1.2 

Aniversário CPP 7.1.3 

Gala de atribuição de prémios e galardões 7.1.4 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Eventos de demonstração de modalidades 

CÓDIGO 
7.1.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing;  
Gestão Desportiva; 
Membros CPP; 
Prestadores de Serviços  

 

OBJETIVOS 
Divulgar as modalidades paralímpicas e surdolímpicas; captar novos praticantes e divulgar a 
oferta desportiva existente. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
1.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de locais 7.1.1.1 

Definição de conteúdos e alinhamento  7.1.1.2 

Comunicação do evento 7.1.1.3 

Acompanhamento do evento 7.1.1.4 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Eventos de afirmação institucional 

CÓDIGO 
7.1.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Patrocinadores e Parceiros;  
Prestadores de Serviços;  
Entidades públicas e privadas; 
Comunicação social 

 

OBJETIVOS 
Projetar a missão institucional do CPP; afirmar a marca CPP e Paralímpicos na sociedade 
portuguesa. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
2.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de eventos com participação do CPP 7.1.2.1 

Definição de conteúdos e materiais a disponibilizar  7.1.2.2 

Comunicação do evento 7.1.2.3 

Acompanhamento do evento 7.1.2.4 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Aniversário CPP 

CÓDIGO 
7.1.3 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Patrocinadores e Parceiros;  
Prestadores de Serviços;  
Comunicação Social 

 

OBJETIVOS 
Dar visibilidade à missão institucional do CPP; reconhecimento público de agentes desportivos e 
sociais; criar um momento de projeção institucional e comunicacional; promover a imagem do 
CPP; promover a imagem dos patrocinadores e parceiros; difundir os fundamentos do 
Movimento Paralímpico e Surdolímpico.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Set 

ORÇAMENTO 
4.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de alinhamento e formato do evento 7.1.3.1 

Definição de local e data 7.1.3.2 

Comunicação  7.1.3.3 

Acompanhamento do evento 7.1.3.4 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Gala de atribuição de prémios e galardões 

CÓDIGO 
7.1.4 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Gestão Desportiva; 
Patrocinadores e Parceiros;  
Prestadores de Serviços  

 

OBJETIVOS 
Afirmar a identidade institucional do CPP; reconhecer o mérito e excelência dos praticantes 
paralímpicos e surdolímpicos; criar um momento de visibilidade institucional e comunicacional; 
projetar a imagem do CPP, dos patrocinadores e parceiros. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Out 

ORÇAMENTO 
16.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de regulamento de atribuição de prémios e galardões 7.1.4.1 

Definição de local e data 7.1.4.2 

Definição de alinhamento e conteúdos 7.1.4.3 

Produção do evento 7.1.4.4 

Acompanhamento do evento 7.1.4.5 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Apoio ao Desenvolvimento e Preparação 

CÓDIGO 
7.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Praticantes desportivos; 
Clubes; 
Federações; 
Instituições públicas e privadas; 
Autarquias 

 

OBJETIVOS 
Proporcionar apoios à atividade desportiva dos praticantes (Paralímpicos e Surdolímpicos), caso 
se venham a encontrar financiamentos privados que permitam concretizar esse desiderato.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
45.000,00€ 

 

  
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Atribuição de Bolsas de Estudo aos praticantes do programa de 
preparação paralímpica e surdolímpica  

7.2.1 

Estabelecimento de protocolos e de contratos de apoio 7.2.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Atribuição de Bolsas de Estudo aos praticantes do programa de 
preparação paralímpica e surdolímpica 

CÓDIGO 
7.2.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Praticantes desportivos; 
Clubes; 
Federações; 
Instituições públicas e privadas; 
Autarquias  

 

OBJETIVOS 
Apoiar a carreira dual dos praticantes integrados no Programa de Preparação Paralímpica, no 
Programa de Preparação Surdolímpica ou no Programa de Esperanças, para apoio à sua formação 
académica. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
45.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de regulamento de atribuição de bolsas 7.2.1.1 

Receção e validação de candidaturas – setembro  7.2.1.2 

Evento de atribuição de bolsas – outubro 7.2.1.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Estabelecimento de protocolos e de contratos de apoio 

CÓDIGO 
7.2.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Praticantes desportivos; 
Clubes; 
Federações; 
Instituições públicas e privadas; 
Autarquias  

 

OBJETIVOS 
Proporcionar apoios à atividade desportiva dos praticantes paralímpicos e surdolímpicos. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
0,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Estabelecimento de parcerias para atribuição de apoios 7.2.2.1 

Definição de regulamento de atribuição de apoios 7.2.2.2 

Acompanhamento e gestão do processo 7.2.2.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Gestão do Programa de RSMD  

CÓDIGO 
7.3 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Garantir a Gestão do Programa de Responsabilidade Social e Marketing Desportivo nas suas 
dimensões: afirmação institucional, comunicação e marketing. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
20.000,00€ 

 

  
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Gestão do Programa  7.3.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Comunicação Institucional e assessoria de comunicação 

CÓDIGO 
7.4 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Patrocinadores e parceiros 

 

OBJETIVOS 
Afirmação institucional do CPP, do movimento paralímpico e surdolímpico. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez 

ORÇAMENTO 
19.500,00€ 

 

   
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Workshop com a Comunicação Social 7.4.1 

Media Training para atletas e treinadores de Alto Rendimento  7.4.2 

Comunicação no Campeonato da Europa de Natação IPC  7.4.3 

Comunicação no Campeonato da Europa de Atletismo IPC  7.4.4 

Campanha Publicitária Rio 2016 7.4.5 

Campanha Dia Internacional da Mulher 7.4.6 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Workshop com a Comunicação Social 

CÓDIGO 
7.4.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Patrocinadores e Parceiros; 
Comunicação Social  

 

OBJETIVOS 
Dotar os órgãos de comunicação social de ferramentas sobre o desporto, o movimento 
paralímpico e surdolímpico; abrir janelas de oportunidade para a projeção das modalidades e 
praticantes paralímpicos nos órgãos de comunicação social; divulgar a missão e objetivos 
institucionais do CPP; divulgar os fundamentos do movimento paralímpico e surdolímpico.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Abril  

ORÇAMENTO 
1.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de data e local 7.4.1.1 

Definição de conteúdos 7.4.1.2 

Acompanhamento do evento 7.4.1.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Media Training para praticantes e treinadores de Alto 
Rendimento  

CÓDIGO 
7.4.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing  

 

OBJETIVOS 
Dotar os praticantes e treinadores de Alto Rendimento relevante de ferramentas de media 
training, contribuindo para uma correta e eficaz relação com os órgãos de comunicação social. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
3.700,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de data e local 7.4.2.1 

Definição de destinatários 7.4.2.2 

Acompanhamento do evento 7.4.2.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Comunicação no Campeonato da Europa de Natação IPC 

CÓDIGO 
7.4.3 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Gestão Desportiva; 
Praticantes Desportivos; 
Federação Portuguesa de Atletismo; 
Patrocinadores e Parceiros; 
Comunicação Social  

 

OBJETIVOS 
Acompanhar e promover a prestação da delegação portuguesa nos Campeonatos da Europa de 
Natação IPC; assegurar a cobertura mediática do evento junto da comunicação social portuguesa; 
promover a imagem dos atletas em competição; promover a imagem dos patrocinadores e 
parceiros do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Maio  

ORÇAMENTO 
3.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Comunicação do evento 7.4.3.1 

Acompanhamento da delegação 7.4.3.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Comunicação no Campeonato da Europa de Atletismo IPC 

CÓDIGO 
7.4.4 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing; 
Gestão Desportiva; 
Praticantes Desportivos; 
Federação Portuguesa de Natação; 
Patrocinadores e Parceiros; 
Comunicação Social. 

 

OBJETIVOS 
Acompanhar e promover a prestação da delegação portuguesa nos Campeonatos da Europa de 
Atletismo IPC; assegurar a cobertura mediática do evento junto da comunicação social 
portuguesa; promover a imagem dos atletas em competição; promover a imagem dos 
patrocinadores e parceiros do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Junho  

ORÇAMENTO 
3.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Comunicação do evento 7.4.4.1 

Acompanhamento da delegação 7.4.4.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Campanha Publicitária - Rio 2016 

CÓDIGO 
7.4.5 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing;  
Patrocinadores e Parceiros;  
Comunicação Social;  
Prestadores de Serviços 

 

OBJETIVOS 
Despertar junto da opinião pública o relacionamento com os Jogos Paralímpicos Rio 2016; dar 
visibilidade aos praticantes e modalidades envolvidos no projeto; promover a imagem 
institucional de forma a potenciar o aparecimento de novos patrocinadores para o projeto; 
comunicar de forma arrojada e inesperada, em plataformas não tradicionais, de forma a 
aumentar o retorno da campanha, o que se traduz também num reforço de visibilidade aos 
patrocinadores e parceiros. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
7.600,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Produção e realização dos suportes à campanha 7.4.5.1 

Gestão de espaço de exibição da campanha 7.4.5.2 

Avaliação da campanha 7.4.5.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Campanha Dia Internacional da Mulher 

CÓDIGO 
7.4.6 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing;  
Patrocinadores e Parceiros;  
Comunicação Social  

 

OBJETIVOS 
Dar a conhecer as praticantes do sexo feminino que mais se destacaram no desporto paralímpico 
e surdolímpico; aumentar o interesse e disponibilidade das mulheres para a prática desportiva; 
criar mais um momento de visibilidade ao CPP, à sua missão, valores e objetivos. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Março  

ORÇAMENTO 
200,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de conteúdos e suportes 7.4.6.1 

Produção criativa da campanha 7.4.6.2 

Gestão de espaço de exibição da campanha 7.4.6.3 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO PROJETO 
Relações Públicas 

CÓDIGO 
7.5 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing;  
Patrocinadores e parceiros  

 

OBJETIVOS 
Angariação de empresas públicas e privadas que façam inserir os projetos do CPP na sua política 
de responsabilidade social.  
Gestão dos patrocinadores existentes, de forma a aumentar a visibilidade e retorno sobre o 
investimento realizado. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
2.500,00€ 

 

  
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Angariação de Patrocinadores e Parceiros  7.5.1 

Gestão dos atuais Patrocinadores e Parceiros  7.5.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Angariação de Patrocinadores e Parceiros 

CÓDIGO 
7.5.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing;  
Instituições públicas e privadas 

 

OBJETIVOS 
Angariação de novos patrocinadores e parceiros para os projetos do CPP.   
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
1.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Criação de materiais de apoio 7.5.1.1 

Gestão e realização de contactos com instituições 7.5.1.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Gestão dos atuais Patrocinadores e Parceiros 

CÓDIGO 
7.5.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing;  
Patrocinadores e Parceiros 

 

OBJETIVOS 
Gestão e fidelização das empresas atualmente envolvidas como Patrocinadores ou Parceiros nos 
projetos do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
1.500,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Reforço dos momentos de visibilidade de Patrocinadores e parceiros 7.5.2.1 

"Fórum de Patrocinadores" para debate de estratégias de imagem e 
comunicação 

7.5.2.2 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Imagem e Comunicação – Gestão de Conteúdos 

CÓDIGO 
7.6 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Criação, gestão e disponibilização de conteúdos institucionais, relacionados com os projetos nos 
quais o CPP está inserido, com vista ao aumento da notoriedade, visibilidade, implementação e 
retenção de marca junto dos diferentes públicos.  
Criar e gerir plataformas comunicacionais de forma a fazer crescer o espaço mediático e de 
visibilidade à imagem institucional do CPP.  
 

DURAÇÃO / DATA 
 Jan a dez  

ORÇAMENTO 
20.000,00€ 

 

  
SUBPROJETOS CÓDIGO 

Atualização de materiais institucionais 7.6.1 

Atualização e gestão de conteúdos do site do CPP 7.6.2 

Gestão de conteúdos em redes sociais: Facebook e Youtube 7.6.3 

Newsletter “Paralympic News” 7.6.4 

E-news 7.6.5 

Magazines Paralímpicos (RTP2, Sport TV e outros que venham a ser 
negociados) 

7.6.6 

Atualização e gestão de conteúdos na plataforma "Mapa de Inclusão 
Desportiva" 

7.6.7 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Atualização de materiais institucionais 

CÓDIGO 
7.6.1 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Atualização de materiais de comunicação institucional. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
0,00€  

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Atualização de conteúdos em suportes institucionais: folhetos, 
brochuras, livros entre outros 

7.6.1.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Atualização e gestão de conteúdos do site do CPP 

CÓDIGO 
7.6.2 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Gerar um fluxo comunicacional constante e atualizado. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
0,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Atualização e gestão de conteúdos no site do CPP 7.6.2.1 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Gestão de conteúdos em redes sociais: Facebook e Youtube  

CÓDIGO 
7.6.3 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Aproveitar as vantagens das redes sociais para disseminar o Movimento paralímpico, chegando a 
um público alargado. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
0,00€  

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Atualização de conteúdos no facebook institucional do CPP 7.6.3.1 

Atualização de conteúdos no canal de youtube institucional do CPP 7.6.3.2 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Newsletter "Paralympic News" 

CÓDIGO 
7.6.4 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Criar um mecanismo de comunicação com periodicidade regular que estabeleça comunicação a 
nível nacional e internacional, dando espaço para a divulgação de praticantes, modalidades, 
federações, eventos ou outros. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Março, maio, agosto, setembro, outubro 

e dezembro  

ORÇAMENTO 
3.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de conteúdos e estrutura de cada edição 7.6.4.1 

Contactos para entrevistas 7.6.4.2 

Design de cada edição 7.6.4.3 

Produção em gráfica de edições especiais 7.6.4.4 

Divulgação e envio para base de dados 7.6.4.5 

Atualização e gestão de contactos em base de dados 7.6.4.6 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
E-News 

CÓDIGO 
7.6.5 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Espaço de comunicação institucional para promoção de eventos ou atividades específicas que 
pela sua relevância mereçam destaque comunicacional. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
0,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de conteúdos e estrutura de cada edição 7.6.5.1 

Design de cada edição 7.6.5.2 

Divulgação e envio para base de dados 7.6.5.3 

Atualização e gestão de contactos em base de dados 7.6.5.4 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Magazines Paralímpicos 

CÓDIGO 
7.6.6 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Projeção da imagem institucional do CPP e das suas atividades internas e externas e ainda 
projeção dos atletas e modalidades. 
Retorno de visibilidade para os patrocinadores já existentes e ainda uma ferramenta de atração 
de novos patrocinadores. 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
17.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Definição de conteúdos e estrutura de cada magazine 7.6.6.1 

Produção de cada magazine 7.6.6.2 

Divulgação em suportes offline e online 7.6.6.3 
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DESCRIÇÃO DO PROJETO 

NOME DO PROJETO 
Atualização e gestão de conteúdos na plataforma "Mapa de 
Inclusão Desportiva" 

CÓDIGO 
7.6.8.7 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJETIVOS 
Atualização de conteúdos na plataforma "Mapa de Inclusão Desportiva". 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
0,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 

 

Ações  CÓDIGO 

Atualização de conteúdos fornecidos e monitorização do “Mapa da 
Inclusão Desportiva”. Com esta ação pretende-se manter, em 
colaboração com as federações, uma plataforma na web, localizada no 
sítio do CPP na internet, que permita ao público interessado aceder a 
uma informação clara sobre as modalidades e sobre os clubes onde, no 
território nacional, esteja garantida a possibilidade da prática inclusiva 
de desporto por parte de cidadãos com deficiência. 

7.6.8.1 
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Programa 8 – Apoio ao Desenvolvimento do Projeto Paralímpico  
 
O Comité Paralímpico de Portugal sendo uma organização recente mantém-se em 
processo de desenvolvimento da sua estrutura e de afirmação institucional, realidade 
que se reveste de uma práxis exigente que se traduz, necessariamente, numa intensa, 
determinada e decisiva interação com os mais distintos atores sociais em presença 
que, de alguma forma, possam contribuir para o seu desiderato nas distintas 
dimensões da sua ação. Aliás, o que fica demonstrado através da realidade do ciclo 
anterior. 
 
Após ponderação sobre o resultado do ciclo anterior foi entendido como determinante 
que a referida ação, a exemplo do que tem vindo a ser levado à prática, seja 
desenvolvida por quem estiver ao mais alto nível institucional, face ao tipo e relevância 
dos contactos institucionais visados.  
 
Considerando a aspiração acima descrita foram desenvolvidas as ações tidas por 
convenientes para viabilizar a pretensão supra evidenciada, mantendo como objetivo 
que o mesmo decorra preferencialmente sem encargos para o Comité Paralímpico de 
Portugal. 
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DESCRIÇÃO DO SUBPROJETO 

NOME DO SUBPROJETO 
Apoio ao Desenvolvimento do Projeto Paralímpico 

CÓDIGO 
8 

 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comissão Executiva 

 

OBJETIVOS 
Apoiar o desenvolvimento dos projetos que envolvem a atividade do Comité Paralímpico de 
Portugal.  
 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a dez  

ORÇAMENTO 
20.000,00€ 

 

AÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJETO 
 
Ação Código 

Apoio ao Projeto Paralímpico 8.1 
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