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Desde 2008 que o Comité Paralimpico
de Portugal trabalha em busca
da lgualdade, Inclusao

e Exceléncia Desportiva

A constiuigio do Comité Paralimpico de Partugal ara, desde hé
rridite, uma recessidade sentida re contexd despartive nacional,
enquanio elementa que se praberde vir 2 adicionar gualidede a0
sisterma desportiva.

E urn projeto que se insere nas grandes prepcupactes
mundiais, pelo que a sua Missio deve eslar

para aliém da exclusiva dmengio desporiv,
cansiderandg corna fim dfme, a inclusis

das pessosas com deficiércia.



MISSAO

Divulgar, desenvolver e defender
0 Mavimento Paralimpico
e o desporto em geral

0 Comité Paralimpico de Porbugal tem ainda como
missdo promover o gosts pels pritica desporiiva,
cormno meio de formacio do cardter, de defesa

da salide, do ambiente, da coesdo inclusio social,

& a responsabiidade de gerir o Programa de Preparagao
Parallrgica e de assegurar 3 pariicipagio nos Joges
Parallrgicos e Surdalimpicos,

OBJETIVOS

+ Promever una maser pariicipag o desportiva
das pessoas com deficincia

+ Pugrar pela disponbilizacss sos atletas das melhores
condicbes de preperacio e de competiclo;

+ Fomenlar a mchsio mediante a inlegragao
dos allelas nas esiruturas regulares do desports;

* Estmular o desemubvimento de modalidades
diversificadas;

* Promaver uma maior perficipag 2o de sletas
do sexn feminno;

+ Valonzar e reconhecer a excaldnoia desportiva.

PROJETOS

O Comité Paralimpico de Portugal
deservolve projetos
em cinco areas de atuacdo:;

= Progto Parallmpico

* Fropeto Surdolimgles

= [Esperangas Parslimpicas
+ Esperancas Surdalimpicas
= Agoio Complementar

Mais de 300 atletas
J& representaram
Portugal em Jogos
Paralimpicos e
Surdolimpicos tendo
alcancado quase

100 medalhas



MAPA DA INCLUSAO
DESPORTIVA

Urn projeto inovador e pioneiro que permite
localizar os clubes com prética desportiva para todos

0 Cormité Paralimpice de Portugal lancou urna platafertra inberativa,

Orica em Portugsl, que permite encontrar por zona geogrifics ou modalidede
o chube no qual os cidados com deficiénoia se podem inscrever e praticar

2 s madalidade preferida,

Ervtre no sile do CPP, acoda a0 Mapa ¢a Inclusio Desportiva o comeces
& praticar degportol
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