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1. Introdução 

 
Em toda a sua existência, o Comité Paralímpico de Portugal (CPP) tem centrado 
a sua ação no sentido de desenvolver e dar visibilidade ao Movimento 
Paralímpico em Portugal, mas também da sua afirmação institucional a nível 
nacional e internacional. Um movimento que se ancora numa rede mundial de 
organizações que, conjuntamente e através das suas ações quotidianas, se 
comprometem em desenvolver e disponibilizar oportunidades, da base ao topo, 
a praticantes com deficiência. Neste movimento acredita-se que o desporto pode 
e deve contribuir para a inclusão, a coesão social e a igualdade de 
oportunidades de todos os indivíduos, independentemente da sua condição, 
credo ou raça.  
 
O Movimento Paralímpico é, não apenas uma dimensão desportiva, mas 
também um movimento humanista que acredita no desporto como um potente 
instrumento de inclusão social.  
 
Estamos a preparar o terceiro orçamento do ciclo surdolímpico 2019 – 2022 com 
um paradigma distinto de anos anteriores, já que, excetuando a dimensão 
surdolímpica, todos os projetos que pretendemos desenvolver possuem receita 
contratualizada ou com escassa margem para não se concretizar.  
 
Acreditamos que também o contrato programa plurianual de preparação 
surdolímpica será concretizado em tempo útil. Foi estabelecido um contrato 
programa para o ano 2019 e um regulamento aprovado que determina as 
condições até 2022, mas em termos financeiros ainda não podemos saber com 
que verbas podemos trabalhar nos próximos anos. Importa apenas sublinhar que 
o ano 2019 contou com as mesmas condições financeiras que a dimensão 
Paralímpica, facto que importa sublinhar, e que nos permite pensar que iremos 
ter condições contratuais semelhantes ao Contrato Programa de Preparação 
Paralímpica. 
 
Para o ano de 2020 organizamos a proposta de orçamento com a mesma 
estrutura que a de 2019, pelo que reafirmamos os principais eixos de ação que 
têm norteado a atividade do CPP e que a seguir se indicam. Importante referir 
que no próximo ano muita da nossa atenção e esforço se centrará na 
organização da Missão Paralímpica Tóquio 2020.  
  

 I - Afirmação e Desenvolvimento Institucional 

 II - Programa de Desenvolvimento Desportivo 

III - Implementação de um "Plano Estratégico"  
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1.1  I - Afirmação e Desenvolvimento Institucional 

 
Funcionamento dos órgãos. Constitui objetivo permanente o aprofundamento 
do funcionamento dos órgãos sociais do CPP. 
 
Sustentabilidade financeira. Desde a sua constituição, o CPP tem-se afirmado 
como uma instituição rigorosa na utilização dos recursos ao seu dispor. Com os 
recursos disponíveis, damos prioridade aos projetos que julgamos determinantes 
para o desenvolvimento e afirmação do Movimento Paralímpico em Portugal. 
 
No ano de 2020 contamos com maior previsibilidade dos recursos financeiros 
que são colocados à disposição do CPP. Esta circunstância permitirá que se 
desenvolva o Projeto de Preparação Paralímpica, em parceria com as 
Federações, de forma mais planeada. Também no que diz respeito à 
organização da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Tóquio 2020 
estamos em condições de planear e assumir os respetivos encargos. 
 
Parcerias estratégicas. Estão tipificadas as entidades e personalidades com 
quem o CPP necessita de manter ou dinamizar relações privilegiadas tendo em 
vista a concretização dos seus objetivos, num mundo em que se acentua a 
relevância das redes que se estabelecem. Sendo considerada fundamental a 
interação com: 

 

 As federações e associações desportivas; 

 As universidades e escolas superiores; 

 As autarquias; 

 As escolas (nos vários níveis de ensino); 

 O desporto escolar;  

 A Administrações Pública em particular IPDJ e INR; 

 A comunicação social; 

 O setor empresarial público e privado; 

 Entidades congéneres do CPP; 

 Comité Paralimpico Internacional e Europeu; 

 Atletas (atuais e anteriores); 

 Os Países de Língua oficial Portuguesa. 
 
 
Projeto de investigação e desenvolvimento. É inquestionável a insuficiência 
de conhecimento sistematizado em torno do desporto para pessoas com 
deficiência. Face a esta constatação o CPP pretende incentivar o envolvimento 
da academia e de investigadores que possam contribuir para o aprofundamento 
do projeto protagonizado por esta entidade. Nesse sentido, pretende-se a 
implementação de um prémio de investigação o qual só será exequível com 
parcerias que, em termos financeiros, lhe possam dar forma. Já foram iniciados 
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6. Programa Apoio ao Desenvolvimento do Projeto Paralímpico  

 
O Comité Paralímpico de Portugal mantém um processo de desenvolvimento da 
sua estrutura e de afirmação institucional, a nível nacional e internacional.  
 
Através deste programa, pretende-se, com caracter permanente, a interação 
com os mais distintos atores sociais (parceiros, membros do CPP, administração 
pública e sociedade civil) que possam contribuir para a afirmação e 
desenvolvimento do movimento paralímpico.  É este o objetivo do CPP desde a 
sua fundação. 
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