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CONTRATO-PROGRAMA

PREPARAGAO SURDOLIMPICA ATENAS 2029

Jogos Surdolimpicos 2033
Entre:

PRIMEIRO OUTORGANTE: Comité Paralimpico de Portugal, com o nimero de pessoa
coletiva 507 805 259 e sede na Rua do Sacramento, n° 4, R/C, Fanqueiro, 2670-372, Loures,
neste ato representado pelo seu Presidente, José Manuel Fernandes Lourenco, investido
dos necessarios poderes para o obrigar, adiante designado indiferentemente como “1°

Outorgante” ou “CPP”;

SEGUNDO OUTORGANTE: Federacao Portuguesa de Tiro, com o niimero de pessoa coletiva
501 377 751 e sede em Rua Luis Derouet, n.° 27 - 3° Esq., 1250-151, Lisboa neste ato
representada pelo seu Presidente, José Sevivas Marracho, investido dos necessarios
poderes para a vincular, adiante designada indiferentemente por “2° Outorgante” ou

“Federacao”;

TERCEIRO OUTORGANTE: Nuno Fernando Reis Esteves, portador do Cartio de Cidadao
n.°15842386, NIF n.° 243 875 789, residente em Av. Brasil, 72 A, 3080-323 Buarcos, adiante
designado indiferentemente como “3° Outorgante” ou “Atleta”;

e

QUARTO OUTORGANTE: Sara Maria dos Santos Rodrigues Antunes, portador do Cartao de
Cidadao n.° 10497755, NIF n.° 212 857 312, residente em R. José Gomes Ferreira 12, 2330-
308 Entroncamento, com Cédula Profissional n.° 177826, adiante designado
indiferentemente como “4° Outorgante” ou “Treinador”.

Considerando que, ao abrigo do Contrato-programa de desenvolvimento desportivo n.°
CP/838/DDF/2025 celebrado entre o IPDJ, I.P., o IDiPD, I.P. e o CPP, o 2° Outorgante

estabeleceu um contrato com o Comité Paralimpico de Portugal (CPP), que define as
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condicoes do programa de preparacao surdolimpica para os Jogos Surdolimpicos Atenas 2029,
é celebrado, livremente e de comum acordo, o presente Contrato-Programa, adiante

abreviadamente designado por “Contrato”, que se rege pelas seguintes clausulas:

Clausula 1.2

(Objeto)

1. O presente Contrato surge devidamente enquadrado pelo Contrato-Programa de
Desenvolvimento Desportivo N° CP/838/DDF/2025 denominado Programa de Preparacao
Surdolimpica (PPS) para os Jogos Surdolimpicos de Atenas 2029 e Jogos Surdolimpicos de
2033 e pelos respetivos Anexo | e lll que se constituem como parte integrante do presente
contrato melhor identificados como Anexo | e Il, declarando desde ja as partes ter

conhecimento integral do seu contelido que se comprometem a cumprir e fazer cumprir.

2. O presente contrato define as areas de intervencao, as regras e procedimentos bem como
os direitos e deveres do CPP, da Federacao, do atleta e do treinador, tendo em vista
assegurar as condicoes de preparacao desportiva e competitiva do atleta, nos termos e
devidamente enquadrado pelo citado contrato-programa de desenvolvimento desportivo

n.° CP/838/DDF/2025.

Clausula 2.2

(Vigéncia do contrato)

1. O presente Contrato produz efeitos a 1 de Marco de 2026, em tudo o que nao seja
incompativel com a sua natureza ou contrario a lei.

2. O presente contrato-programa tem uma natureza plurianual, cessando em 31 de
dezembro de 2026, renovando-se automaticamente pelos periodos estabelecidos pelo
CPP para as avaliacoes intermédias até 31 de dezembro de 2029, enquanto se mantiverem
0s pressupostos que permitam o enquadramento do atleta no PPS ou caso nenhuma das

partes o denuncie no seu termo inicial.
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3. O presente Contrato-Programa cessa para o Treinador imediatamente finda a integracao

do Atleta ou quando pedida a sua substituicao.

Clausula 3.2

(Objetivos)

Sem prejuizo dos objetivos intermédios a definir pelos CPP e pela Federacdo, o presente
Contrato-Programa fixa, nos termos do artigo 4.° do Regulamento do PPS Atenas 2029, Anexo
[l ao CP/838/DDF/2025, como objetivo a preparacao desportiva do atleta tendo em vista a sua

participacao nos Jogos Surdolimpicos de Atenas 2029.

Clausula 4.2

(Integracao no Programa de Preparacao Surdolimpica)

A integracao, permanéncia, alteracao de nivel ou exclusao do atleta do PPS Atenas 2029
ocorre de acordo com os critérios, e efeitos previstos nos artigos 8.° a 12.° do Regulamento

(Anexo Il ao CP/838/DDF/2025).

Clausula 5.2

(Comparticipacao Financeira)

1. Os critérios de atribuicao de verbas destinadas a apoiar atletas, treinadores e federacoes
desportivas estao estabelecidos nos Artigos 8.° a 13.° do Regulamento do PPS Atenas
2029, anexo ao CP/838/DDF/2025.

2. Os equipamentos genéricos (nao especificos e ndo adaptados ao atleta) adquiridos no
ambito do plano de preparacao do atleta sao propriedade da Federacao e devem constar

da sua lista de imobilizado.
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3. Em momento algum a bolsa atribuida constitui vencimento de qualquer agente envolvido,
nao configurando contrato de trabalho, prestacdo de servicos ou qualquer outro vinculo
juridico laboral.

4. Nenhuma responsabilidade ou compromisso financeiro podera ser imputado ao CPP ou
assumido em seu nome além do montante formalmente aprovado, devendo todas as
verbas ser geridas em conformidade com os procedimentos definidos neste Contrato e na

legislacao em vigor;

5. O pagamento da comparticipacao financeira esta condicionado a:

a. Cumprimento continuado dos critérios de integracao previstos no Regulamento do

PPS Atenas 2029, e dos objetivos intermédios fixados pelo CPP e pela Federacao;

b. A entrega dentro do prazo fixado e respetiva aprovacdo do plano de preparacio e
orcamento, bem como a correta prestacdo de contas e relatérios de execucao, nos

termos do Regulamento do PPS Atenas 2029 anexo ao CP/838/DDF/2025;

c. Participacdo dos Atletas nas acoes para as quais venham a ser convocados pelo CPP
ou Federacao nos termos do nimero 14 do art® 8 do Regulamento do PPS Atenas,

anexo ao CP/838/DDF/2025.

Clausula 6.?

(Instrumentos de Controlo)

1. O processo de integracao e manutencao do atleta no PPS pressupde a apresentacao do
plano de preparacao desportiva e respetivo orcamento bem como do relatério de

atividades e contas;

2. Este plano deveréa contemplar, relativamente ao atleta, todos os elementos necessarios a

execucao do PPS Atenas 2029, incluindo:

CPP - FPT



\ / PROGRAMA DE PREPARACAO SURDOLIMPICA

PORTUGAL ATENAS 2029

a) Planeamento detalhado de treinos, estagios, competicoes e respetivos objetivos a

atingir;
b) Cronograma de participacdo competitiva nacional e internacional;
c) Identificacdo de recursos técnicos e humanos, nomeadamente;

d) Identificacdo das necessidades de equipamento e/ ou apetrechamento desportivo

necessarios a preparacao do atleta.

1. Oplano de preparacao e orcamento devera ser apresentado ao CPP pela Federacao até 15

de novembro do ano anterior ao do exercicio.

2. Ovrelatorio e contas devera ser apresentado ao CPP, pela Federacao até 15 de fevereiro,
nos termos do previsto no artigo 9° do Regulamento do PPS Atenas 2029, anexo ao

CP/838/DDF/2025.

Clausula 7.2

(Direitos e obrigacoes do 1° Outorgante - CPP)

Os direitos e obrigacoes do CPP sido os previstos no n° 3 do artigo 7° Regulamento do PPS

Atenas 2029, anexo ao CP/838/DDF/2025 e a legislacao em vigor.

Clausula 8.2

(Direitos e obrigacoes do 2° Outorgante - Federacao)

Os direitos e obrigacoes da Federacao sao os previstos no n° 4 do artigo 7° do Regulamento do
PPS Atenas 2029, anexo ao CP/838/DDF/2025 e a legislacdo em vigor, bem como do Contrato-

Programa estabelecido entre o CPP e a Federacao para o presente ciclo surdolimpico.
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Clausula 9.2

(Direitos e obrigacdes do 3° Outorgante - Atleta)

1. Os direitos e obrigacoes do atleta sao os previstos nos artigos 8°,9°, 10° e 12° do
Regulamento do PPS Atenas 2029, anexo ao CP/838/DDF/2025 e na legislacao em
vigor, nomeadamente:

a. Beneficiar de uma bolsa mensal paga diretamente pelo CPP, destinada a compensar
0s encargos acrescidos com o seu regime de preparacao, em montante dependente
do respetivo nivel de integracdo, nos termos dos artigos 10°, 11° e 12° do
Regulamento do PPS Atenas 2029, anexo ao CP/838/DDF/2025;

b. Cumprir o plano de preparacao desportiva aprovado;

c. Informar a Federacido, no prazo de 5 dias ap6s a tomada de conhecimento sobre
factos que condicionem o cumprimento do plano de preparacao designadamente por
lesao, doenca, gravidez ou quaisquer outras circunstancias;

d. Comunicar a Federacdo qualquer alteracio no enquadramento técnico,
designadamente saida ou substituicao do treinador, no prazo maximo de 5 dias apds
a ocorréncia;

e. Cumprir integralmente as normas previstas no Regulamento do PPS Atenas 2029,
anexo ao CP/838/DDF/2025, nomeadamente quanto ao Artigo 8° nimeros 11° a 13°,
sujeitando-se aos controlos e procedimentos previstos na legislacdo nacional e
internacional aplicavel quanto a antidopagem e comportamentos éticos respeitando
o espirito desportivo e os valores do movimento surdolimpico;

f. Comparecer nas reunides de trabalho, nos eventos publicos de promocao do
movimento surdolimpico portugués e outros eventos para os quais tenha sido
convocado pelo CPP, sob pena de perda parcial ou total da bolsa prevista no artigo 8.°
do Regulamento do PPS Atenas 2029, anexo ao CP/838/DDF/2025 em caso de
auséncia injustificada.

g. Considera-se auséncia justificada:

i.  Doenca ou lesdo impeditiva devidamente comprovada por atestado médico;

ii. Acidente;
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iii. Cumprimento de obrigacao legal;
iv. Impedimentos de natureza escolar devidamente comprovado;
v. Situacao familiar grave devidamente comprovada.
vi. Participacao em eventos previstos no plano de preparacao
vii.  Ou outros devidamente fundamentados e analisados pelo CPP
viii.  As eventuais perdas totais ou parciais de bolsa sdo reguladas nos termos do
Anexo lll do presente contrato;

h. Cumprir os requisitos de postura publica e adotar comportamentos sociais
compativeis com os principios da ética, integridade, verdade desportiva e espirito
surdolimpico;

i.  Cumprir as normas de vestuario e representacao institucional definidas pelo CPP para
eventos desportivos ou sociais realizados sob a sua égide ou do ICSD;

j. Manter héabitos de vida compativeis com as exigéncias da preparacdo e
representacado surdolimpica de alto rendimento;

k. Cumprir os regulamentos de marketing, publicidade, comunicacao e utilizacao de
imagem estabelecidos pelo CPP e pela Federacado, abstendo-se de assumir
compromissos que colidam com os interesses institucionais do Programa Atenas
2029;

.  Submeter-se aos mecanismos de avaliacio e monitorizacdo de desempenho
previstos no CP/838/DDF/2025, aceitando que a sua permanéncia, progressao ou
exclusdo do Programa Atenas 2029 depende do cumprimento dos critérios técnicos e
objetivos definidos;

m. Assinar o plano de preparacao e orcamento, bem como o relatério anual;

n. Cumprir todas as decisdes que, no ambito do PPS Atenas 2029, Ihe sejam transmitidas

pelo CPP e pela Federacao.

Clausula 10.?
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(Direitos e obrigacoes do 4° Outorgante - Treinador)

Sao direitos e obrigacdes do treinador do atleta integrado no Programa de Preparacao

Surdolimpica Atenas 2029 (PPS Atenas 2029), ao abrigo do Contrato-Programa de

Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025:

a)

Beneficiar, quando aplicavel, de bolsa mensal paga diretamente pelo CPP, nos termos
previstos no artigo 12.° do Regulamento do PPS Atenas 2029 anexo ao Contrato de
Programa CP/838/DDF/2025, em montante dependente do nivel de integracdo do
atleta acompanhado;

Planear, orientar e executar a preparacao desportiva do atleta, em articulacdo com a
Federacdo e com o CPP, garantindo o cumprimento dos objetivos técnicos e
competitivos definidos para o ciclo surdolimpico Atenas 2029;

Cumprir e fazer cumprir o plano de preparacao desportiva aprovado, em termos de
treinos, estagios, acompanhamento técnico, controlo de desempenho e participacao
em competicoes;

Informar a Federacao, no prazo de 5 dias apds a tomada de conhecimento sobre
factos que condicionem o cumprimento do plano de preparacao designadamente por
lesdo, doenca, gravidez, alteracoes relevantes de desempenho, incumprimentos
disciplinares ou impossibilidade de acompanhamento técnico ou quaisquer outras
circunstancias;

Cumprir as obrigacoes estabelecidas no Programa Nacional de Formacio de
Treinadores, mantendo vélida a respetiva cédula profissional, e observar a demais
legislacao e regulamentacao aplicavel,

Cumprir integralmente as normas relativas a luta contra a dopagem, colaborando na
promocao de praticas desportivas limpas e na sensibilizacdo do(s) atleta(s);
Colaborar em concentracoes, acoes de formacao, reunioes técnicas e eventos
publicos, promocionais e institucionais promovidos pelo CPP, designadamente no
ambito da constituicao, organizacao e preparacao da Missao Portuguesa aos Jogos

Surdolimpicos de Atenas 2029;
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Cumprir os requisitos de postura publica e adotar comportamentos que constituam
modelo de referéncia na defesa dos principios da ética, integridade, espirito
desportivo e surdolimpismo;

Cumprir as normas de vestuario e representacao institucional definidas pelo CPP para
eventos desportivos ou sociais realizados sob a sua égide ou do ICSD;

Ser ressarcido das despesas elegiveis decorrentes da sua participacdo nas acoes
previstas no plano de preparacao aprovado ou nas iniciativas institucionais para que
seja convocado, nos termos do CP/838/DDF/2025;

Cumprir os regulamentos de marketing, publicidade, comunicacao e utilizacdo de
imagem estabelecidos pelo CPP;

Observar e cumprir todas as decisdes que, no ambito do PPS Atenas 2029, lhe sejam
transmitidas pelo CPP relativamente a aplicacdo de critérios de selecao, avaliacdo e
integracao na Missao Portuguesa aos Jogos Surdolimpicos de Atenas 2029;

Assinar o plano de preparacao e orcamento, bem como o relatério anual;

Caso a posicao do treinador venha a ser cessada de qualquer forma juridica, o novo
treinador assumird todas as obrigacoes advenientes do presente contrato, por
adenda a outorgar;

Em caso de perda ou suspensao do titulo de treinador, cessam os efeitos do presente

contrato quanto a este.

O Treinador declara nao se encontrar em situacdo de conflito de interesses ou

incompatibilidade que comprometa a execucao do presente contrato, obrigando-se a

comunicar de imediato qualquer situacao dessa natureza.

Clausula 11.°

(Marca Paralimpica)
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A federacao, o atleta e o treinador reconhecem desde ja que o Comité Paralimpico de
Portugal é detentor das “propriedades paralimpicas”, nos termos do Decreto-Lei n.°
155/2012, de 18 de julho, nomeadamente a marca, os simbolos e a terminologia
paralimpica que consiste na palavra “Paralimpico”, bem como as expressdes “Jogos
Paralimpicos” e quaisquer outros semelhantes ou derivados destas, estando vedado ao
2°, 3° e 4° Outorgantes o uso destas propriedades sem prévio consentimento do Comité
Paralimpico de Portugal, ndo devendo de qualquer forma ou por qualquer meio ser obtido
qualquer aproveitamento nomeadamente financeiro pelo seu uso.

A utilizacdo indevida das propriedades paralimpicas constitui incumprimento contratual
grave, conferindo ao CPP o direito de exigir a cessacao imediata da utilizacdo, sem
prejuizo de eventual responsabilidade pela reparacido dos danos provocados

(responsabilidade civil).

Clausula 12.°

(Garantia de Devolucio)

O Atleta integrado no Projeto Atenas 2029 assume o compromisso de:
a) Restituir o valor das bolsas recebido durante a vigéncia do contrato
CP/838/DDF/2025 Atenas 2029 em caso de:
i.  desisténcia voluntaria da preparacao desportiva;
ii. recusaou nao integracao injustificada na missao;
iii. violacdo das normas antidopagem;
iv. manipulacao de resultados;
v. outras infracoes previstas pelo IPC;
vi. infracao das regras definidas pela respetiva Federacao Nacional ou Internacional
que inviabilize a participacao na missao;
vii. infracao da legislacao portuguesa aplicavel;
O Treinador integrado no Projeto Atenas 2029 assume o compromisso de restituir o valor

das bolsas recebido durante a vigéncia do contrato CP/838/DDF/2025 Atenas 2029 no
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caso de lhe ser imputada responsabilidade por qualquer um dos factos previstos no
ndmero anterior do presente artigo.

A restituicdo de valores prevista na presente clausula é efetuada nos termos do artigo 8.°,
n.° 13 do Regulamento do PPS Atenas 2029, sendo precedida de audiéncia dos
interessados, decisao fundamentada do CPP, onde conste a fixacdo de prazo para

restituicao

Clausula 13.°

(Revisao do contrato)

O presente contrato pode ser revisto a todo o tempo e por livre acordo entre as partes.
Os outorgantes poderdao proceder a revisido deste contrato designadamente se, em
virtude de alteracao superveniente e imprevista de circunstancias, a sua execucao se

tornar manifestamente inadequada a realizacdo do objeto.

Clausula 14.2

(Incumprimento)

O presente Contrato podera ser rescindido a todo o tempo por qualquer uma das partes

com fundamento em incumprimento contratual, mediante comunicacao formal a dirigir

pela parte lesada ao Outorgante em situacao de incumprimento.

Na comunicacdo formal prevista no nimero anterior a parte lesada deverd identificar, de
forma clara e direta, quais os factos que integram o incumprimento contratual

proporcionando a parte faltosa o prazo de 15 (quinze) dias Uteis contados da rececdo da

comunicacao para fazer cessar a situacido de incumprimento e repor a normal execucao

do contrato, sem o que o incumprimento passara a considerar-se definitivo e a constituir

justa causa de rescisao contratual com efeitos imediatos.

O disposto na presente clausula ndo prejudica a aplicacao das consequéncias previstas no

Regulamento do PPS LA Atenas 2029 em matéria de suspensao ou exclusdo do Programa.
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Clausula 15.2

(Dados pessoais e consentimento do Titular dos dados)

O atleta e treinador declaram que para os efeitos previstos no disposto no art.° 13.° do
Regulamento Geral de Protecdo de Dados (EU)2016/679 do P. E. e do Conselho de 27 de abril
(RGPD) prestar, por este meio, o seu consentimento para o tratamento dos seus dados
pessoais, conforme explicito nos Anexos IV e V, respetivamente, ao presente Contrato-

Programa.

Clausula 16.2

(Disposicoes finais)

1. Os litigios emergentes do presente contrato sao submetidos a arbitragem, nos termos
legais;

2. Os casos omissos no presente contrato serao esclarecidos entre as partes, ndo podendo
em caso algum contrariar a legislacao desportiva vigente nem as disposicoes do Contrato-
Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025 oportunamente

celebrado entre o IPDJ, I.P., o IDiPD, I.P. e o CPP.
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Lido e compreendido pelos outorgantes o teor do presente contrato, vai por eles assinado, em
guatro exemplares, ficando um para o 1° Outorgante, um para o 2° Outorgante, um para o 3°

Outorgante e outro para o 4° Outorgante.

Loures, __ de de 2026
O Comité Paralimpico de Portugal A Federacao
O Atleta O Treinador
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ANEXO | - Objetivos Desportivos para os Jogos
Surdolimpicos Atenas 2029

Objetivos Desportivos para os Jogos Surdolimpicos Atenas 2029

A participacao dos Atletas que confirmem a selecdo para os Jogos Surdolimpicos Atenas 2029

deve atingir as seguintes classificacoes:

1.
2.
3.

Nao inferior a 6 posicoes de pddio;

Nao inferior a 10 diplomas;

Alcancar os 65% dos Atletas integrados no Projeto de Preparacido Surdolimpica e
selecionados para competirem nos Jogos Surdolimpicos Atenas 2029;

Assegurar que o racio de participacao de atletas do sexo feminino nos Jogos Surdolimpicos

Atenas 2029 nao seja inferior a 30%.

ANEXO Il - Regulamento do Programa de Preparacao
Surdolimpica

CPP - FPT
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Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo

Nr. °© CP/838/DDF/2025

Programa de Preparacao Surdolimpica

ATENAS, GRECIA 2029 - Jogos Surdolimpicos 2033

PROGRAMA DESPORTIVO
REGULAMENTO

Preambulo

Considerando que compete ao Comité Paralimpico de Portugal (CPP), nos termos dos seus
Estatutos, designadamente, no n.° 8 do artigo 6.°, coordenar com as federacoes os programas

de preparacao surdolimpica e participar, juntamente com entidades publicas ou privadas, na
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obtencao de fundos destinados ao apoio a programas de desenvolvimento do alto rendimento
e da preparacao surdolimpica, diretamente ou através de organismos a esse fim destinados e,
considerando também que da articulacdo dos artigos 12.° e 13.° da Lei n.° 5/2007 de 16 de
janeiro e por protocolo de cedéncia de direitos celebrado com a Liga Portuguesa de Desporto
para Surdos, compete, em exclusivo, ao CPP constituir, organizar e dirigir a missao portuguesa
participante nos Jogos Surdolimpicos (JS) Atenas 2029, o CPP e o Estado Portugués, através do
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ, I.P.) e do Instituto para os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (IDiPD, I.P.), celebram o Contrato-Programa de Desenvolvimento
Desportivo, do qual o presente programa desportivo - regulamento é anexo, em que se
estabelece o quadro normativo que orienta o Programa de Preparacdo Surdolimpica (PPS)
enguanto instrumento fundamental de desenvolvimento, de consolidacao e de exceléncia do
movimento surdolimpico portugués.

Assumindo um horizonte temporal de quatro anos (2026-2029), o presente Programa
inscreve-se na estratégia de preparacdo para os Jogos Surdolimpicos de Atenas 2029,
projetando, simultaneamente, o reforco das bases de desenvolvimento que se repercutirao
nos ciclos seguintes.

O PPS assenta em principios de ética desportiva, rigor e otimizacdo dos recursos publicos,
valorizando a cooperacdo entre instituicoes e a centralidade do atleta no processo de
preparacao e competicdo. Visa alcancar objetivos desportivos de exceléncia, materializados
em resultados expressivos nos Jogos Surdolimpicos, e assegurar condicoes adequadas de
enquadramento técnico, logistico e cientifico que potenciem o desempenho e o mérito
desportivo nacional.

Complementarmente, o Projeto Esperancas e Talentos Surdolimpicos (PETS) constitui o eixo
estratégico de formacao e renovacao do talento surdolimpico, promovendo a identificacao, o
acompanhamento e a capacitacdo de jovens atletas com potencial para integrar futuras
Missbes Surdolimpicas. Através dele, pretende-se garantir a sustentabilidade e continuidade
do rendimento desportivo a longo prazo, num quadro de igualdade de oportunidades e de
valorizacao das trajetorias pessoais e desportivas.

Assim, o presente programa desportivo - regulamento define os principios, objetivos,

mecanismos de gestdo e avaliacdo que norteiam a execucdo do Contrato-Programa,
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consolidando uma visao integrada do alto rendimento surdolimpico em Portugal, baseada na
cooperacao institucional, na transparéncia e na busca permanente da exceléncia desportiva e

humana.

Artigo 1°

(Objeto)
O presente programa desportivo - regulamento define os principios orientadores e os
objetivos do Programa de Preparacdo Surdolimpica, bem como, estabelece os mecanismos

inerentes a sua direcao, gestao, operacionalizacao e avaliacao.

Artigo 2°
(Ambito e Horizonte Temporal)
O presente programa desportivo - regulamento constitui-se como anexo ao Contrato-
Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025, celebrado entre o IPDJ, I.P.,
o IDiPD, I.P. e o CPP e, nesse contexto, tem um horizonte temporal de 4 anos, de janeiro de
2026 a dezembro de 2029, muito embora se perspetive que a sua execucdo produza impactos

desportivos positivos, em particular no PETS, até, pelo menos, 2033.

Artigo 3°
(Principios Orientadores)

A execucao do PPS norteia-se pelos seguintes principios:

1. Promocao da ética desportiva em consonancia com o plasmado no artigo 3° da Lei 5/2007
de 16 de janeiro - Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto;

2. Otimizacao da eficacia dos investimentos efetuados, expressa ao nivel do cumprimento
dos objetivos contratualizados;

3. Valorizacdo das parcerias e do trabalho em articulacdo com os diferentes agentes
desportivos envolvidos;

4. Primazia das necessidades especificas de preparacao e de competicdo desportiva dos

atletas na adocao de quaisquer medidas e/ou decisées no ambito do PPS.
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Artigo 4°
(Objetivos)

Tendo presente o histérico de classificacbes e de resultados alcangados pelos atletas

portugueses nas Ultimas edicoes dos JS, as suas condicoes atuais de preparacao e competitivas

e uma analise de progndstico feita para o periodo temporal até aos JS Atenas 2029, é

expectavel que se alcancem os seguintes objetivos:

5. Nao inferior a 6 posicoes de pddio nos JS Atenas 2029;

6. Nao inferior a 10 diplomas (entre o 1° e o 8° lugar) nos JS Atenas 2029;

7. Alcancar os 65% de racio entre atletas integrados no Projeto de Preparacao Surdolimpica
para os JS e os convocados para competirem nos JS Atenas 2029;

8. Sem prejuizo do previsto no nimero 19 do artigo 10.°, pretende-se assegurar que o racio

de participacao de atletas do género feminino nos JS Atenas 2029 nao seja inferior a 30%;

Artigo 5°

(Projetos Integrados)
Do Programa de Preparacao Surdolimpica fazem parte os projetos:

1. Projeto de Preparacao Surdolimpica (PPS);

2. Projeto Esperancas e Talentos Surdolimpicos (PETS).

Artigo 6°
(Financiamento)
1. O Programa de Preparacdo Surdolimpica é objeto de financiamento pelo Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude, I.P. (IPDJ, I.P.) e do Instituto para os Direitos das

Pessoas com Deficiéncia, I.P. (IDiPD, I.P.) através da assinatura de Contrato-programa.

2. O Programa pode ainda ser objeto de financiamento por verbas préprias do CPP, bem

como de outras entidades privadas.

Artigo 7°
(Areas de Intervencdo e Competéncias)

O desenvolvimento do Programa de Preparacdao Surdolimpica assenta na articulacao

sistematica entre o IPDJ, I.P., 0 IDiPD, I.P., o CPP, as federacoes, os atletas e os demais agentes
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desportivos e outras entidades que concorrem para a sua execucdo, na observancia das
seguintes competéncias e areas de intervencao:

1. Instituto Portugués do Desporto e da Juventude, I.P.

a) Assegurar o financiamento, o acompanhamento e a fiscalizacdo da execucdo do
Contrato-programa relativo ao Programa de Preparacao Surdolimpica, bem como
assegurar o cumprimento das medidas de apoio aos agentes desportivos envolvidos
previstas na legislacdo em vigor;

b) Assegurar a avaliacdo médico-desportiva em centros devidamente credenciados para
o efeito;

c¢) Promover o acesso a Rede de Centros de Alto Rendimento em condicdes de utilizacdo
preferenciais;

d) Assegurar o financiamento da Missiao Portuguesa participante nos JS;

e) Acompanhar a gestdo do PPS, através da participacdo de representante(s) e da
implementacdo de mecanismos de monitorizacao periédica, em reunioes de trabalho
conjuntas entre o IPDJ, I.P. e o CPP, podendo, sempre que tal se revele adequado, e
mediante entendimento nesse sentido, serem convocadas reunides com a
participacdao do Comité Olimpico de Portugal, reunides essas que visam assegurar a
conformidade com os objetivos definidos, permitindo uma analise continua da
execucao do programa e a identificacdo de necessidades de ajustamento, garantindo a
eficicia e a transparéncia do processo;

f) Ser incluido na definicdo e revisdo de grelhas de integracao no PPS, avaliacdo semestral
da execucao do PPS Atenas 2029 que serve de base para a elaboracao do relatério
semestral e para eventuais ajustes ao regulamento, a integracao de modalidades que
nao se encontram enquadradas em entidades com Estatuto de Utilidade Publica
Desportiva, bem como na apreciacdo de situacdes excecionais nao contempladas no
programa, sem prejuizo da eventual decisao formal do Instituto, quando aplicavel.

2. Instituto Nacional para a Reabilitacao, I.P.

a) Assegurar o financiamento, a fiscalizacdo e o acompanhamento da execucdo do

Programa de Preparacao Surdolimpica;

b) Assegurar o financiamento da Missio Surdolimpica Portuguesas;
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c)

Acompanhar a gestdo do PPS, através da participacdo de representante(s) e da
implementacao de mecanismos de monitorizacdo periédica, em reunides de trabalho

conjuntas entre o IPDJ, I.P., o IDiPD, I.P. e o CPP.

3. Comité Paralimpico de Portugal

a)

b)

Gerir, coordenar, operacionalizar e avaliar o Programa de Preparacao Surdolimpica;
Dirigir, constituir e convocar a Missdo Surdolimpica Atenas 2029 podendo estabelecer
guotas de participacdo bem como assegurar a participacdo da missao e delegacao
desportiva portuguesa nos Jogos Surdolimpicos;

Designar o Coordenador do Programa de Preparacao Surdolimpica e o Chefe de
Missao;

Acompanhar a execucao dos planos de preparacao e participacao competitiva com
vista a integracao no PPS, na Missao Portuguesa aos JS Atenas 2029 ou no PETS;
Assegurar o pagamento de bolsas, com caracter de exclusividade, no ambito do PPS;
Afetar diretamente verbas da preparacdo desportiva dos atletas no ambito da
preparacao e participacao de delegacoes portuguesas que compitam em eventos
desportivos sob a égide do ICSD;

Promover uma estreita cooperacdo com as instituicbes do ensino superior com o
objetivo de garantir um apoio mais qualificado a preparacao dos atletas integrados no
Programa de Preparacdo Surdolimpica, trazendo para o processo da preparacao
surdolimpica um conjunto alargado de saberes necessarios a prossecucao da
exceléncia desportiva;

Estimular e privilegiar o acesso a Centros de Alto Rendimento, funcionando como
interlocutor responsavel por assegurar condicoes ideais de preparacao para os atletas;
Disponibilizar a existéncia do Gabinete de Apoio a Preparacao Surdolimpica como
complemento médico e multidisciplinar, em estreita colaboracio com o
Departamento de Medicina Desportiva do IPDJ (DMD) e com o departamento clinico

das federacoes desportivas.

4. Federacoes com modalidades integradas no Programa de Preparacao Surdolimpica
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a) Conceber, planear, operacionalizar e avaliar as atividades de preparacao desportiva e
participacdao competitiva e enquadramento dos atletas, treinadores e demais agentes
envolvidos;

b) Designar um interlocutor com o CPP, ndo devendo este elemento acumular outras
funcoes no ambito do PPS nem integrar os 6rgaos sociais do CPP;

c) Propor os critérios de selecao para os JS, para posterior analise e aprovacao do CPP;

d) Propor ao CPP, nos casos em que a Federacdo integra atletas convocados para os JS,
um coordenador de modalidade que, obrigatoriamente, deverd possuir as
qualificacoes requeridas pelo programa nacional de treinadores e legislacao aplicavel;

e) Propor ainscricdo dos atletas integrados no PPS no Registo de Agentes Desportivos de
Alto Rendimento, efetuada pelo IPDJ, I.P;

f) Fornecer, ao longo do ciclo e/ou sempre que solicitado pelo CPP, no prazo maximo de
15 dias, informacao clinica respeitante aos atletas.

5. Comissao de Atletas Paralimpicos e Surdolimpicos (CAP)
a) Acompanhar a gestido e operacionalizacdo do PPS através do seu representante na

Comissao Executiva;

Artigo 8°
(Gestao do PPS)
A gestao do PPS pressupoe:

1. Que o CPP celebre, com a respetiva federacao, com o atleta e com o treinador, um
contrato-programa (em minuta a definir pelo CPP), onde constam os termos, condicoes,
plano de preparacao desportiva e participacdo competitiva, direitos e deveres perante o
CPP e seus parceiros, a respeitar durante a vigéncia da respetiva integracdo do
atleta/equipa no PPS.

2. Que o CPP atribua um financiamento especifico as federacdes com atletas integrados no
PPS (dependente da celebracdo do contrato-programa citado no ponto anterior),
calculado em funcao dos planos e das necessidades especificas de preparacao desportiva

e participacao competitiva dos atletas/equipas, bem como do seu enquadramento
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técnico e das suas necessidades logisticas e de apetrechamento e da disponibilidade
financeira do PPS.
Que as federacoes organizem um Centro de Custo préprio para a execucao do PPS, de
forma a permitir a avaliacdo individual e auténoma do respetivo grau de execucao,
orcamental e desportivo, suportado pelo financiamento deste projeto, que considere um
centro de custo por atleta/equipa, através do preenchimento de formularios de centros
de custos e de resultados desportivos conforme orientacoes contabilisticas e financeiras
definidas entre o CPP e as federacoes.
Que essa organizacao contabilistica respeite uma definicado das despesas elegiveis para a
execucao das atividades de preparacao e participacdo competitiva a realizar no ambito do
PPS.
Que as federacdes possam justificar até um maximo de 7,5% do financiamento destinado
a preparacao com despesas relativas a estrutura da federacao.
Que as verbas transferidas sejam executadas exclusivamente para os efeitos previstos
aquando da integracao, devendo para o efeito as Federacoes adequar a organizacao
contabilistica as caracteristicas das despesas elegiveis identificadas tanto nos planos de
preparacao e orcamento como nos relatérios de atividades e financeiros.
Que a alteracao do financiamento entre ribricas objeto de apoio, carece de autorizacao
prévia do CPP mediante a apresentacdo de novo Plano de preparacao e Orcamento, nao
sendo permitida a transferéncia de saldos entre centros de custos de atletas/equipas.
Que em casos de suspensao, cessacao, cancelamento ou ndo renovacao do estatuto de
utilidade publica desportiva (UPD) de alguma Federacdo, ou inexisténcia de Federacao
com UPD nos termos e para os efeitos do disposto no Regime Juridico das Federacoes
Desportivas, poderd o CPP, em estreita articulacio com a Secretaria de Estado do
Desporto e o IPDJ, IP, assumir a gestao da preparacao desportiva do(s) atleta(s).
Que os atletas integrados no PPS aceitem, por escrito, um compromisso para integrar um
plano de preparacado adequado a obtencao dos resultados de mérito, cumprindo o plano
de preparacao estipulado e respeitando o programa de avaliacao médico-desportivo.
Que os atletas integrados no PPS estejam inscritos no Regime de Alto Rendimento e

abrangidos pelo seguro desportivo.

CPP - FPT



\ y PROGRAMA DE PREPARAGAO SURDOLIMPICA

PORTUBAL ATENAS 2029

q (o

11. Que os atletas integrados no PPS, nos termos da Lei n.° 81/2021, de 30 de Novembro,
bem como da regulamentacao aplicavel, cumprem as regras de antidopagem.

12. Que os atletas cumpram os requisitos de postura publica e que adotem comportamentos
sociais que constituam um modelo de referéncia na defesa dos principios da Etica e do
Espirito Desportivo.

13. Que os atletas integrados no PPS ficam obrigados a restituir o valor das bolsas recebidas
no dmbito do atual contrato-programa, em caso de: desisténcia voluntaria da preparacao
desportiva ou de integracdo na missao Surdolimpica, por violacdo das normas de

antidopagem e/ou de manipulacao de resultados ou por outras infracoes previstas pelo

ICSD, pela respetiva Federacao Internacional ou pela legislacdo portuguesa aplicavel.

14. Que os atletas participem nas reunides de trabalho e eventos publicos de promocao do
movimento surdolimpico portugués, para os quais tenham sido convocados pelo CPP ou
pelas federacoes, sob pena de estarem sujeitos a perdas parciais ou totais das bolsas
previstas no artigo 12.° do presente programa desportivo - regulamento.

15. Que os atletas integrados ao abrigo do Programa de Preparacao Surdolimpica autorizem,
de forma gratuita e por periodo indeterminado, a captacao, utilizacdo e divulgacao da sua
imagem, voz, nome e demais elementos de identificacdo pessoal e fotografias, videos,
transmissoes, gravacoes, materiais promocionais, educativos ou institucionais, bem
como, em quaisquer meios de comunicacao social, digitais ou impressos, que se

relacionem direta ou indiretamente com o referido Programa e com as atividades do CPP.

Artigo 9°

(Instrumentos de Controlo do PPS)
A formalizacado da integracdo e manutencao de atletas no PPS, e a consequente atribuicao
e/ou continuidade dos apoios concedidos pelo CPP as federacdes, atletas e treinadores obriga
o seguinte:
1. Contrato a celebrar entre o CPP, as federacoes, os atletas e os treinadores a integrar;

2. Informacao relativa ao audiograma nacional e internacional do atleta;
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Plano de preparacao desportiva e participacdo competitiva e respetivo orcamento, de
acordo com formulario préprio definido para o efeito, assinado pela federacao, pelo atleta
e pelo treinador;
Informacdo homologada sobre a classificacao/resultado/posicdo de ranking que
consubstancia a proposta de integracao ou de manutencao do atleta/equipa no PPS;
Informacao relativa a designacao do treinador, em modalidades individuais, selecionado
pelo atleta, mediante formulario préprio definido para o efeito, e da exclusiva
responsabilidade do atleta;
Copia do Titulo Profissional de Treinador de Desporto consoante com a legislacao
aplicavel;
Apélice de seguro desportivo do atleta;
Balancete financeiro intermédio, semestral, discriminativo das verbas por atleta/equipa,
ou, noutro momento, mediante solicitacao prévia do CPP;
Relatério de atividades e financeiro anual da execucao da preparacdo, de acordo com
formulario préprio definido para o efeito, assinado pela Federacao, pelo atleta e pelo
treinador, acompanhado do balancete financeiro discriminativo das verbas por
atleta/equipa, remetido ao CPP até 15 de fevereiro do ano posterior ao do exercicio;
Comunicacao imediata de sancoes disciplinares aplicadas pelas federacoes ou por outras
autoridades de ambito desportivo, a agentes desportivos integrados no PPS;
Informacdo semestral dirigida ao GAP e sempre que solicitada pelo mesmo, do
acompanhamento clinico multidisciplinar dos atletas integrados no PPS, elaborada pelos
respetivos profissionais de referéncia (nomeadamente médico, fisioterapeuta,
nutricionista e psicélogo, sempre que aplicavel), que contemplem informacao sobre o
estado de salde, condicao fisica, bem-estar psicolégico e eventuais limitacdes ou

necessidades identificadas.

Artigo 10°
(Integracao no PPS)

A integracao ou manutencao de atletas no PPS tem por base critérios definidos em funcao dos

resultados e das classificacoes por eles obtidas nas principais competicoes, com destaque para
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os Jogos Surdolimpicos, Campeonatos do Mundo e da Europa, bem como em posicoes de

ranking internacional, que se traduzam numa forte probabilidade de qualificacdo para os JS. A

integracao e manutencao de atletas no PPS rege-se do seguinte modo:

1. O processo de integracao, permanéncia ou transicao dos atletas e/ou equipas no PPS sera
iniciado mediante proposta das federacoes e, apds deliberacao favoravel do CPP, produz
efeitos ao primeiro dia do més seguinte a obtencao do resultado.

2. Nos casos em que a proposta da federacdo é remetida ao CPP trés ou mais meses depois
da obtencao pelo atleta e/ou equipa do resultado/classificacao, a referida marca e/ou
classificacao deixa de ser valida para efeitos de integracao, permanéncia ou transicao de
nivel no PPS, tendo o atleta e/ou equipa de obter novo resultado e/ou classificacao que
justifique nova proposta.

3. Para efeitos de integracdo no PPS, apenas serdo considerados resultados obtidos em
provas constantes no programa dos Jogos Surdolimpicos.

4. Quando um praticante e/ou equipa reune condi¢cbes para entrada no PPS no nivel
medalhado, permanece no mesmo por um periodo de 2 anos, desde que, aquando da
avaliacdo dos objetivos intermédios, alcance, pelo menos, uma classificacdo de nivel Top
Elite e, nos casos em que isso nao se verifique, o atleta permanece ou abandona o PPS, em
funcao do resultado/classificacao, excetuando-se, situacoes de lesdo, de doenca ou de
gravidez, merecedoras de uma analise casuistica.

5. Quando um praticante e/ou equipa retne condi¢des para entrada no PPS nos niveis Top
Elite, Elite ou Qualificacdo, permanece no mesmo por um periodo de 1 ano, desde que
cumpra os objetivos definidos no seu plano de preparacao, verificados através de
avaliacoes intermédias com periodicidade a definir entre o CPP e a federacao.

6. Em qualquer intervalo de tempo, em funcao de avaliacdes e de objetivos intermédios,
acordados entre o CPP e a Federacao, o atleta e/ou equipa pode subir, manter ou descer
de nivel, sair do PPS e/ou ser efetuada uma revisao da verba atribuida para a sua
preparacao.

7. A nao existéncia de uma avaliacao intermédia dos objetivos definidos no plano de
preparacao, nos prazos acordados entre o CPP e a federacdo, sem que para tal exista uma

justificacdo plausivel, conduz a uma suspensao do atleta e/ou equipa do PPS.
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Enquanto as marcas de qualificacdo para participacdo nos préximos Jogos Surdolimpicos
nao forem estabelecidas pelo ICSD ou pelas Federacoes Internacionais competentes, para
efeitos de integracdo no PPS permanecem as marcas de qualificacdo para os anteriores
Jogos Surdolimpicos.

O CPP, em articulacido com as federacbes de modalidade pode definir marcas de

qualificacdo ou posicionamentos de ranking intermédios para integracao no PPS.

No caso de atletas de modalidade coletiva, sempre que o treinador/selecionador nacional

alterar a composicao da equipa, tal facto devera ser comunicado pela respetiva federacao

ao CPP, produzindo efeitos no més seguinte.

Os casos de natureza clinica serao objeto de andlise, sendo de considerar:

a) Em caso de lesdo, doenca ou gravidez, que ndo impeca a participacdo nos JS,
devidamente instruida pela respetiva federacao através de um relatério médico e apos
parecer positivo do CPP, é reavaliado o processo de preparacao inicialmente previsto e
os periodos de integracao, bem como as respetivas avaliacoes intermédias e/ou finais
no sentido de apurar as etapas de recuperacao e as eventuais necessidades
complementares;

b) Nos casos de lesdo, doenca ou gravidez que impecam a participacdo nos JS, cessa a
integracao.

Os atletas/equipas deixam de estar integrados no PPS no més imediato ao que,

comprovadamente, se esgotaram as suas possibilidades de integrar a Missao Surdolimpica

Atenas 2029.

No ano civil em que se realizam os Jogos Surdolimpicos Atenas 2029, nos meses apds a

realizacdo dos mesmos, as marcas ou posicoes de ranking obtidas durante este periodo

produzem efeitos, para integracdo ou manutencao no PPS, apenas em janeiro do ano
seguinte (sem efeitos retroativos), sendo contudo respeitado o estipulado no ponto 2 do
presente artigo.

Nos casos em que um atleta integrado passe a preparar-se para um evento diferente

daquele que lhe garantiu a integracao ou do previsto no seu Plano de Preparacao, a

federacao devera fundamentar e comunicar as razoes dessa alteracdo, a fim de a mesma

ser ponderada e eventualmente autorizada por parte do CPP.
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. Os atletas que, a data da celebracdo do contrato-programa n°® CP/838/DDF/2025, se

encontram integrados no PPS ao abrigo do disposto no programa desportivo -
regulamento anexo ao Contrato-programa de desenvolvimento desportivo n.°
CP/75/DDF/2025, transitam, nos termos definidos contratualmente, para o atual PPS,
procedendo-se aos necessarios ajustes, sem que tal implique quaisquer perdas, em
exclusivo, para os atletas.

Os atletas que participem nos JS e que ndo obtenham um resultado desportivo de acordo
com os niveis e critérios de integracao previstos no nimero 1 do artigo 11° sera garantida
a integracao no Nivel de Qualificacao até 31 de dezembro do respetivo ano.

No caso das disciplinas coletivas de modalidades individuais, prevé-se a possibilidade de
integracdo de um namero superior de atletas nas equipas/selecdes nacionais durante o

ciclo surdolimpico de acordo com a tabela abaixo:

Participacao Surdolimpica Até 4 praticantes
2 anos antes dos JS 2
1 ano antes dos JS 1
Ano de Jogos Surdolimpicos (até ao més em que

esteja concluida/definida a qualificacdo da 1

equipa para o JS, durante o 1° semestre)

1

Ano apo6s os JS 2

18

. Em modalidades coletivas que integrem equipas mistas, deve ser assegurada a igualdade
de género também ao nivel dos suplentes, garantindo que, sempre que existam mais do
gue um suplente, sejam incluidos pelo menos um elemento do sexo masculino e um outro
do sexo feminino, mantendo, em caso de nimero superior de suplentes, uma distribuicao

equilibrada entre géneros.

19. Em modalidades coletivas a integracao de atletas suplentes sera feita de acordo com as

regras das federacoes internacionais das respetivas modalidades e/ou ICSD.

Artigo 11°

(Niveis e Critérios de integraciao do PPS)
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1. Sem prejuizo de uma avaliacdo conjunta do CPP e da Federacao referente ao grau de

competitividade de uma determinada competicao, sao estabelecidos diferentes niveis e

principios gerais de integracdo, para as modalidades individuais, conforme consta da

tabela abaixo:

Camp. Mundo*

Camp. Europa*™

1°,2° e 3° lugar

4° e 5° lugar desde que nos
primeiros 2/3 dos atletas em

competicao

1° lugar

6°, 7° e 8° lugar, desde que
nos primeiros 2/3 dos atletas

em competicao

2°, 3°,4° e 5° lugar desde
que nos primeiros 2/3 dos

atletas em competicao.

J.

Nivel
Surdolimpicos
Medalhado | 1°, 2° e 3° lugar

Top Elite 4° e 5° lugar

6°,7° e 8° lugar

Elite

Qualificacao

Marca de qualificacao,
posicao de ranking
qualificavel ou outro critério
definido pelo CPP/Federacao
em funcdo da modalidade e
das condicoes especificas de

qualificacao para os JS.

6°,7° e 8°lugar no
Campeonato da Europa
desde que nos primeiros
2/3 dos atletas em
competicao.
Marca de qualificacao,
posicao de ranking
qualificavel ou outro
critério definido pelo
CPP/Federacao em funcao
da modalidade e das
condicoes especificas de

qualificacao para os JS.
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2. Na auséncia de um Campeonato da Europa ou do Mundo, serd identificada, previamente,
em articulacdo com a federacao, uma competicao de referéncia que servird de base a
avaliacado das integracoes nos niveis medalhado, top elite e elite.

3. Sao apenas validadas as marcas e qualificacoes obtidas em competicoes que se realizem
sob a égide das federacoes internacionais que governam a modalidade ou sob a égide do
ICSD.

4. Para efeitos de integracao, as classificacoes obtidas através de quadros de eliminacao sé
serdo validas ap6s vitéria em pelo menos uma ronda.

5. Na definicao do nivel de integracao dos atletas no PPS, por via do calculo dos primeiros 2/3
de atletas em competicido (referenciados na tabela acima), deve proceder-se do seguinte
modo: Uma vez calculado o valor numérico de 2/3 do niumero de atletas em competicao, o
atleta em causa, para cumprir o critério do posicionamento nos primeiros 2/3 de atletas
em competicao, tera de ter alcancado uma posicao nao superior ao digito das unidades do

valor entretanto apurado.

Artigo 12°

(Bolsas Surdolimpicas)
1. Os atletas e os treinadores integrados no PPS beneficiam de uma bolsa mensal destinada a
compensar 0s encargos acrescidos com o seu regime especial de preparacido, pagas

diretamente pelo CPP, de acordo com o seguinte:

Nivel Bolsa Individual
Medalhado 2000,00€
Top Elite 1800,00€
Elite 1400,00¢
Qualificacao 1000,00€

2. Os atletas de disciplinas coletivas de modalidades individuais auferem uma bolsa mensal
de 700€.

3. Os atletas das modalidades coletivas auferem uma bolsa mensal de 250€.

4. Nao é permitida a acumulacdo da bolsa de atleta individual com a bolsa de atleta de

modalidade de equipa ou coletiva. Nos casos em que se verifique a integracao no PPS de
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um atleta de modalidade individual e, simultaneamente, de equipa ou coletiva da mesma

modalidade, o atleta tera direito a optar pelo valor da bolsa mais alta.

5. A bolsa dos treinadores destina-se exclusivamente a apoiar e compensar os custos
inerentes a preparacao dos atletas integrados no PPS, por forca das especiais exigéncias
individuais da preparacao desportiva surdolimpica relacionadas com a prossecucao de
objetivos desportivos de excecao previamente estabelecidos e é totalmente auténoma e
independente das atividades profissionais, ndo constituindo retribuicdo ou remuneracao

de trabalho ou servicos prestados pelo treinador.

6. Os treinadores de modalidades individuais auferem uma bolsa correspondente a 80% da
bolsa do atleta por si enquadrado (em funcio do nivel de integracdo do atleta), sendo
cumulativa, no caso em que enquadre mais de um atleta até ao limite de trés, entre os

programas paralimpico e surdolimpico.

7. Os treinadores de modalidades coletivas ou de disciplinas coletivas de modalidades
individuais auferem uma Unica bolsa mensal de 800€, nao sendo, por isso, cumulativa com

outras bolsas no ambito do PPS.

Artigo 13°

(Financiamento a preparacao do PPS)
O apoio a preparacao desportiva e competitiva dos atletas sera atribuido em funcao das
especificidades e das necessidades do atleta/equipa com base no seu plano de preparacao e
respetivo orcamento, nos seguintes moldes:

1. Aquando da integracao ou revalidacao da manutencao de um atleta/equipa no PPS, e
uma vez analisado, em conjunto pelo CPP e pela federacao, o seu plano de preparacao o
respetivo orcamento e a disponibilidade financeira do Contrato-Programa, é definido o
montante a atribuir a cada atleta/equipa para a sua preparacao, constando este valor em
adenda financeira ao contrato estabelecido entre o CPP, a federacao, o atleta/equipa e o

treinador.
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O montante financeiro a atribuir a preparacao do atleta ou da equipa tem por referéncia

um valor médio, previamente aprovado pelo CPP, em funcao do orcamento global do

Projeto de Preparacao Surdolimpica.

As verbas referentes a preparacao dos atletas correspondem a um valor anual definido

em adenda ao contrato-programa, sendo que o CPP disponibilizard a cada federacao o

numero de duodécimos proporcional ao total de meses em que o(s) respetivo(s) atleta(s)

se encontra(m) integrado(s) no projeto.

Nos casos das disciplinas coletivas das modalidades individuais admite-se adaptar o
modelo de financiamento as necessidades identificadas pela respetiva federacao,
mediante acordo escrito e assinado entre todas as partes envolvidas.

No caso de modalidades consideradas individuais pela legislacdo nacional, mas que
internacionalmente qualificam para os JS e sdo perspetivadas como coletivas, admite-se
adaptar o modelo de financiamento as necessidades identificadas pela respetiva
federacao, podendo o financiamento a preparacao ser calculado em funcao do plano de
preparacao desportiva da equipa.

As Federacdes que enquadrem modalidades surdolimpicas podem candidatar-se a um
apoio financeiro global no periodo de 2026/2029 para o apoio a preparacao desportiva de
atletas ou de equipas que, estando fora do PPS, reinem valor desportivo que torna

expectavel o seu apuramento para os préximos JS.

Artigo 14°
(Objetivos do PETS)

Com o Programa Esperancas e Talentos Surdolimpicos pretende-se:

1.

Apoiar a preparacao desportiva de jovens atletas/equipas com especial talento

desportivo;
Aumentar o numero de jovens atletas/equipas integrados nas missoées surdolimpicas;

Aumentar os apoios a projetos de reconhecido valor desportivo promovidos pelas

federagoes com o objetivo de formar/preparar desportivamente jovens atletas.
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Artigo 15°
(Integracdo e Manutencao do PETS)

Aintegracdo e manutencao de atletas no PETS obedece aos seguintes critérios:

1.

A idade maxima de integracao no PETS é de 23 anos, inclusive, excetuando-se atletas com
deficiéncia adquirida ap6s os 18 anos, casos em que poderao ter até 28 anos, inclusive.
Os critérios desportivos de acesso ao PETS sao acordados entre o CPP e a Federacao em
funcao das especificidades da modalidade e dos critérios de qualificacdo para os Jogos
Surdolimpicos.

Os atletas apoiados por via da Medida IV do contrato-programa n.° CP/893/2024
consideram-se formalmente integrados no PETS.

A integracao de um atleta/equipa no PETS produz efeitos por um ano, desde que sejam
cumpridos os objetivos e o plano de preparacao desportivo, e desde que o atleta nao
ultrapasse a idade limite de permanéncia neste projeto.

Os principios e os procedimentos de integracdo ou manutencao de atletas no PETS sao
idénticos aos do PPS, designadamente o estabelecimento de um contrato-programa entre

o CPP, a federacao, o atleta e o treinador e de um plano de preparacao e orcamento.

Artigo 16°
(Financiamento e Gestao do PETS)

O Projeto Esperancas e Talentos Surdolimpicos é objeto de um financiamento especifico,

titulado por contratos-programa entre o CPP, as federacdes desportivas, o atleta ou o seu

representante legal e o treinador, sendo que o apoio a preparacdo no ambito do PETS

desenvolve-se de acordo com os seguintes critérios:

1.

2.

O valor a atribuir a respetiva federacao para a preparacao desportiva do atleta/equipa é
definido em funcao do plano de preparacio e orcamento apresentado pela federacao e
em funcao da disponibilidade financeira do contrato programa.

As despesas geradas pela participacao de um atleta na prova que esteja na origem da sua
integracado no PETS, podem ser incluidas no plano de preparacao e orcamento
apresentado pela federacdo no processo de candidatura para integracdo do atleta no
referido projeto, ndo obstante a integracdo do atleta vir a ocorrer em data posterior

aquela participacao.
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3. Por proposta prévia das federacoes, o CPP pode deliberar no sentido de imputar ao PETS
50 % das despesas inerentes a participacdo de atletas (em modalidades individuais ou
coletivas) em competicdes no estrangeiro, ainda que os resultados e/ou as marcas obtidas
nessas competicoes nao lhes permitam integrar o PETS.

4. O contrato celebrado entre o CPP e as federacoes desportivas pode integrar uma
componente financeira destinada a compensar, no respetivo quadro de necessidades
objetivas, os encargos acrescidos com o regime especial de preparacdo dos atletas e
treinadores.

5. O apoio considerado no nimero anterior pode ser disponibilizado diretamente pelo CPP
aos agentes mediante articulacao entre o CPP e a respetiva federacao.

6. Mediante proposta das federacoes, o CPP pode apoiar projetos de reconhecido valor
desportivo que nao sejam objeto de financiamento por parte do IPDJ ou IDiPD (com
excecdo do previsto no ponto 8 deste artigo), e que visem estimular a participacdo
desportiva de jovens atletas, formar e incrementar a sua preparacao desportiva numa
I6gica multidimensional. Assim poderao ser apoiados projetos nas seguintes areas:

a) Estagios em paises de elevado nivel nas respetivas modalidades, que possam permitir
uma elevacao do nivel de treino e da cultura de exceléncia dos atletas;

b) Estagios em territério nacional com atletas e/ou treinadores de referéncia
internacional, igualmente potenciadores de um aumento do nivel de treino dos
atletas;

c) Formacao e atualizacdo dos respetivos treinadores;

d) Intervencio nas diferentes areas disciplinares do processo de preparacao desportiva;

e) Agquisicio de equipamentos relacionados com a competitividade da preparacao
desportiva;

f) Eventuais necessidades de deslocalizacdo do local habitual de treino;

g) Conciliacdo do treino com os estudos;

h) Investimento no percurso educativo e académico.

7. Os procedimentos/requisitos de gestao inerentes a integracao dos atletas/equipas no
PETS sao os definidos para o Projeto de Preparacdo Surdolimpica, com as necessarias

adaptacoes.
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8. De janeiro de 2026 a dezembro de 2028, admite-se a complementaridade das medidas e
do financiamento previsto para atletas esperancas surdolimpicas nos contratos-programa
n.° CP/838/DDF/2025 e CP/893/2024 - Medida IV, mediante a apresentacao, por parte
das federacoes, de projetos de intervencdao e/ou planos de preparacao desportiva
detalhados que, de forma clara, expressem o principio da impossibilidade de

sobreposicao de financiamento de uma mesma ribrica ou atividade.

Artigo 17°
(Definicoes)

De forma a permitir uma interpretacao tao precisa quanto possivel do presente programa

desportivo - regulamento, importa definir os seguintes termos:

1. Modalidade individual — Todas as que constam do Programa dos Jogos Surdolimpicos e
assim consideradas nos termos do Despacho n.° 1710/2014, de 4 de fevereiro.
Independente da modalidade desportiva, as disciplinas coletivas de modalidades
individuais em que se encontram em jogo / competicao dois ou mais atletas no decurso da
prestacdo desportiva poderdao ser equiparadas a modalidades desportivas coletivas,
podendo aplicar-se a regras destas com as devidas adaptacoes.

2. Modalidade coletiva — Todas as constantes no programa dos Jogos Surdolimpicos e assim
consideradas nos termos do Despacho n.° 1710-2014, de 4 de fevereiro.

3. Atletaintegrado — Atleta que cumpre os critérios de integracao no PPS e que se encontra
integrado no referido Programa.

4. Atleta elegivel — Atleta definido a nivel internacional, pelo ICSD ou pela respetiva
federacao internacional, como elegivel para participacao nos Jogos Surdolimpicos, mesmo
gue nao esteja ainda (ele ou Portugal) qualificado para participar.

5. Numero de Atletas em competicdo - O nimero de atletas constantes da listagem inicial
(start list) de uma determinada prova, ndo sendo, para o efeito, considerados atletas a
quem foi atribuido um status de DNS (n3o inicia a prova).

6. Atleta qualificado — Atleta que cumpre os critérios de qualificacdo para participacao nos
Jogos Surdolimpicos, encontrando-se em situacao de elegibilidade para integrar a Missao

aos Jogos, sendo que, no caso de uma selecao nacional, o conceito se aplica a selecao.
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Atleta convocado - Atleta qualificado e indicado pela respetiva federacao e convocado
pelo CPP para integrar a Missao Portuguesa aos Jogos Surdolimpicos.

Plano de Preparacao e Orcamento — Documento subscrito pelo treinador, pelo atleta e
pela respetiva federacao, respeitante ao atleta/equipa/selecao integrado no Projeto e no
qual constara a calendarizacao anual da atividade e respetiva orcamentacao, os objetivos
desportivos para o periodo em causa, a periodicidade da avaliacao intermédia bem como
os custos que a estes técnicos estejam associados.

PPS — Programa de Preparacao Surdolimpica

PETS — Projeto de Esperancas e Talentos Surdolimpicos

Resultados Elegiveis — Sdo considerados como resultados elegiveis, para efeitos do
presente programa desportivo - regulamento e, designadamente, para efeitos de
integracao no PPS, aqueles que forem obtidos pelo atleta quando se tratar de modalidades
individuais e os que a equipa/selecao alcanca quando se tratarem de modalidades
coletivas, e que, obedecendo aos requisitos de integracdo no Projeto, estejam
devidamente homologados.

Numero de atletas nas Modalidades Coletivas — O numero de atletas de uma
equipa/selecdo é o estabelecido de acordo com os regulamentos de participacao nos Jogos
Surdolimpicos.

Treinadores e Equipa Técnica — Fazem parte integrante da equipa técnica todos os
recursos humanos necessarios a preparacao e a participacao do atleta, equipa, par ou

selecao.

Artigo 18°

(Disposicoes finais e transitorias)

O presente programa desportivo - regulamento podera ser objeto de revisao, desde que

salvaguardados os direitos e as obrigacoes decorrentes de contratos anteriormente

celebrados.

Loures, 19 de Dezembro de 2025
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ANEXO Il - Participacao de Atletas em Reunides de Trabalho e em Eventos de Promocao

do Movimento Surdolimpico
REGULAMENTO

Participacao de Atletas em Reunides de Trabalho e em Eventos de Promocao do Movimento

Surdolimpico
Preambulo

O movimento surdolimpico portugués assenta nao apenas no desempenho desportivo de
exceléncia, mas também no compromisso civico, institucional e social dos seus atletas
enquanto representantes do pais, do Comité Paralimpico de Portugal e dos valores do
desporto surdolimpico.

A presenca e participacao ativa dos atletas em reunides de trabalho e em eventos publicos de
promocdao do movimento surdolimpico constituem um elemento essencial para o
desenvolvimento estratégico da dimensdo e da marca paralimpica, para o reforco da sua
visibilidade publica, para a captacdo de apoios e para a afirmacao dos valores da inclusao, da
superacao e da igualdade.

Neste contexto, torna-se necessario estabelecer um quadro regulamentar claro, transparente
e proporcional que defina os deveres de participacao dos atletas, os critérios de convocatoria
e as consequéncias decorrentes do incumprimento injustificado dessas obrigacoes, em
conformidade com o disposto n°® 14 do artigo 8° do regulamento anexo ao contrato-programa

CP/838/DDF/2025.
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Artigo 1.°
(Objeto)

O presente regulamento define as regras relativas a participacdo obrigatéria dos atletas
integrados no Projeto de Preparacdo Surdolimpica Atenas 2029 (PPS Atenas 2029) em
reunioes de trabalho e eventos publicos de promocao do movimento surdolimpico portugués,
bem como os critérios de convocatéria e o regime de sancdes aplicavel em caso de auséncia

injustificada.

Artigo 2.°
(Ambito de aplicacio)

1. O presente regulamento aplica-se a todos os atletas que estejam integrados no Projeto de
Preparacao Surdolimpica Atenas 2029.

2. Asdisposicoes aqui previstas sdo complementares as obrigacoes constantes do Contrato
celebrado entre o CPP, a Federacao, o atleta e o treinador, do qual este regulamento faz
parte integrante enquanto anexo 2.

3. Compete a Comissao Executiva do CPP, ou em quem esta delegue, deliberar sobre a perda
parcial ou total da bolsa do atleta, bem como, avaliar e deliberar sobre a justificacao
apresentada pelo atleta para a ndo comparéncia no evento para o qual tenha sido

convocado.

Artigo 3.°

(Horizonte temporal)

1. O presente regulamento produz efeitos durante todo o periodo de vigéncia do Contrato
celebrado entre o CPP, a Federacao, o atleta e o treinador.
2. Asobrigacoes de participacdo mantém-se enquanto o atleta estiver integrado no Projeto

de Preparacao Surdolimpica Atenas 2029.
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Artigo 4.°

(Convocatorias)

As convocatérias para reunides de trabalho ou eventos publicos de promocao do
movimento surdolimpico sdo efetuadas pelo CPP, por escrito, através de correio
eletrénico ou outro meio idéneo que permita a comprovacao do seu recebimento.

As convocatérias devem ser comunicadas com uma antecedéncia minima de:

a) 5 dias Uteis, no caso de reunides de trabalho;

b) 10 dias uteis, no caso de eventos publicos, sempre que tal seja compativel com a
natureza do evento.

As convocatorias devem indicar, sempre que possivel:

a) A natureza e objetivos da iniciativa;

b) A data, hora e local (ou formato digital) do evento;

c) A duracao previsivel da participacdo do atleta.

Artigo 5.°

(Obrigacao de participacao e justificacdo de auséncias)

Os atletas ficam obrigados a comparecer nas iniciativas para as quais tenham sido
convocados nos termos do artigo 4° deste Regulamento.

Consideram-se justificadas, mediante comunicacao escrita e apresentacao de prova
adequada, as auséncias motivadas por:

a) Doenca ou lesdo impeditiva devidamente comprovada por atestado médico;

b) Acidente;
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c¢) Cumprimento de obrigacdes legais devidamente comprovado;
d) Impedimentos de natureza escolar devidamente comprovados;
e) Situacao familiar grave devidamente comprovada;

f) Compromissos desportivos previamente agendados e previstos no plano de

preparacao;
g) Situacoes de forca maior, devidamente fundamentadas.

A justificacdo da auséncia deve ser apresentada ao CPP, sempre que previsivel, antes da

data da iniciativa ou, no maximo, 5 dias Uteis apds a realizacdo da mesma.

Artigo 6.°

(Perda parcial ou total da bolsa por auséncia injustificada)

A auséncia injustificada a reunides de trabalho ou eventos publicos para os quais o atleta
tenha sido convocado nos termos do presente Regulamento pode determinar, mediante
deliberacao fundamentada da Comissao Executiva do CPP e ap6s audicdo do atleta, a
aplicacao das seguintes sansoes:

a) Primeira auséncia injustificada - adverténcia escrita;

b) Segunda auséncia injustificada - reducao de 50 % do valor mensal da bolsa do més

correspondente;

c) Terceira ou mais auséncias injustificadas - perda total da bolsa do més

correspondente.

A contagem cumulativa das auséncias injustificadas é feita por ano civil.

Artigo 7.°
(Audicao do atleta)
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1. Em caso de auséncia, o atleta dispbe do prazo de 5 (cinco) dias para apresentar
justificacao escrita.

2. Recebida a justificacdo — ou decorrido o referido prazo sem que esta seja apresentada —
o CPP elaborarad um projeto de decisao, o qual serd comunicado ao atleta, dispondo este
de 5 (cinco) dias para apresentar a respetiva defesa.

3. Decorrido o prazo referido no nimero anterior sem que o atleta se pronuncie, ou nao

sendo a justificacao apresentada considerada procedente pelo CPP, o projeto de decisao

converte-se em decisido definitiva.

Artigo 8.°

(Disposicoes finais)

1. Os casos omissos no presente regulamento sao resolvidos pelo CPP, de acordo com os
regulamentos em vigor e com os principios gerais do direito desportivo.

2. O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua aprovacao pela Comissao
Executiva do CPP, produzindo efeitos na data da assinatura, por todos os intervenientes,
do Contrato, do qual se constitui anexo integrante.

3. O valor ndo pago referente a bolsa do atleta permanece a disposicdo do projecto na

rubrica bolsas e preparacao.

Loures, 10 de Marco de 2026
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Anexo IV

Ao Contrato-Programa de Preparacao Surdolimpica 2029

(Dados pessoais e consentimento do titular dos dados - Nuno Fernando Reis Esteves)

Declara o 3° Outorgante:

Para os efeitos previstos no disposto no art.° 13.° do Regulamento Geral de Protecao de Dados
(EU)2016/679 do P. E. e do Conselho de 27 de abril (RGPD) prestar, por este meio, o seu
consentimento para o tratamento dos seus dados pessoais acima indicados, ao 2° Outorgante
Federacao Portuguesa de Tiro, com o nimero de pessoa coletiva 501 377 751, e sede na Rua
Luis Derouet, n.° 27 - 3° Esq., 1250-151, Lisboa, e desde ja presta o seu consentimento para
que esta os ceda ao Comité Paralimpico de Portugal (CPP) com o niimero de pessoa coletiva
507 805 259 e sede na Rua do Sacramento, n° 4, R/C, Fanqueiro, 2670-372, Loures, as quais
deverao manter nos respetivos sitios eletrénicos, em cada momento, a identidade das pessoas
responsaveis pelo tratamento, com a estrita finalidade de promover a execucdo do Contrato-
Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025, exclusivamente para os
efeitos previstos naquele Contrato-Programa, e durante o periodo de tempo que durar a sua
integracdo no Programa de Preparacdo Atenas 2029, acrescido de oito anos, para efeitos
fiscais e por forca dos relatérios entregues ao sector do estado, salvo no caso de, por minha
vontade ou por motivo de forca maior, deixarem de estar reunidas as condicbes necessarias
para a minha participacdo no mesmo Programa, sendo que, neste Gltimo caso, os referidos
dados poderao ser conservados para efeitos de investigacao cientifica ou histérica ou fins
estatisticos, sem limite temporal, desde que anonimizados, pseudonimizados ou cifrados de
forma a deixarem de revestir a natureza de dados pessoais para os efeitos da lei - excluindo-se
todos os dados que por forca da lei ndo podem ser eliminados, nomeadamente os dados
fiscais e todos aqueles entregues ao sector do estado para cumprimento dos contratos de

programa estabelecidos com a Administracao Publica.
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A presente declaracao constitui titulo bastante para conferir autorizacdo para o tratamento
dos meus dados pessoais no ambito do Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo

n.° CP/838/DDF/2025, sendo a sua base juridica contratual.

Tomei conhecimento de que a falta de consentimento ou a retirada de consentimento, para o
tratamento dos meus dados pessoais terd como resultado a minha inelegibilidade enquanto
atleta, para o pagamento de bolsas ou outros valores consignados no contrato, a inscricio em

competicoes nacionais e internacionais bem como a manutencao do presente contrato.

O 2° Outorgante e o CPP garantem a confidencialidade dos dados cedidos bem como da
documentacao recebida e as informacodes transmitidas serao utilizadas unicamente no ambito
do referido Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025 e
dentro dos limites estritamente necessarios para assegurar o bom cumprimento do programa

de preparacao.

Os dados pessoais cujo tratamento se autoriza pela presente declaracado ndo poderao servir
para quaisquer fins de comercializacdo direta ou outros de natureza comercial, incluindo a
definicao de perfis ou para quaisquer outras decisdes automatizadas e poderao ser objeto de

portabilidade nos termos do art.° 20.° do RGPD.

O 2° Outorgante e o CPP comprometem-se, no ambito da integracao ao abrigo do referido
Contrato-Programa, a cumprir o disposto na Lei de Protecdo de Dados Pessoais, bem como na
demais legislacao aplicavel, designadamente, a ndo copiar, reproduzir, adaptar, modificar,
alterar, apagar, destruir, difundir, transmitir, divulgar ou por qualquer outra forma colocar a
disposicao de terceiros os dados pessoais a que tenham tido acesso ou que lhes sejam
transmitidos no ambito do referido Contrato-Programa, sem que para tal tenham sido
expressamente autorizadas, comprometendo-se a utilizad-los exclusivamente para as
finalidades determinantes da recolha, abstendo-se de qualquer uso fora do contexto, quer em

beneficio proprio, quer de terceiros.

Pelo presente desde ja presto o meu consentimento e cedo os direitos sobre a minha imagem,

autorizando, consequentemente, que a mesma possa ser utilizada e reproduzida, total ou
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parcialmente, em fotografias, ilustracoes, videos, animacoes, panfletos, site e qualquer rede
social quer do CPP, para efeitos de marketing e publicidade e todo o material produzido com
fins de informacao e divulgacdo da Instituicdo bem como da modalidade. Esta cedéncia de
imagem serd por tempo ilimitado. Mais declaro que em virtude da presente autorizacao e
cedéncia ndo me é devida, a qualquer titulo, qualquer remuneracdo, compensacao ou

indemnizacao.

Mais declaro, nos termos e para os efeitos do disposto nos artigos 13.° a 22.° do Regulamento
Geral de Protecdo de Dados (EU)2016/679 do P. E. e do Conselho de 27 de abril, ter tomado
conhecimento dos seguintes direitos que me assistem relativamente aos meus dados pessoais

constantes da referida Base de Dados:

1. Retirar o meu consentimento relativamente ao tratamento efetuado dos meus dados
pessoais;

2. Opor-se a continuacao do tratamento dos meus dados pessoais;

3. Solicitar a entidade responsavel pelo tratamento dos meus dados pessoais o acesso
aos mesmos, bem como a respetiva retificacao ou apagamento, incluindo o exercicio
do “direito a ser esquecido”;

4. Apresentar queixa a3 Comissdo Nacional de Protecdo de Dados (CNPD), cujos contactos
sdo: Rua de Sao Bento n.° 148-3° 1200-821 Lisboa - e-mail: geral@cnpd.pt;

5. Ser informado, a pedido, sobre as finalidades do tratamento, as categorias de dados
envolvidos, a identidade dos destinatarios a quem tenham sido divulgados e o periodo
de conservacao dos meus dados pessoais;

6. Ser informado sobre quais os dados pessoais em fase de tratamento e quaisquer
informacodes disponiveis sobre a origem desses dados, por via eletrénica, caso ndo seja
o presente documento.

7. O direito de consulta, acesso, retificacdo, atualizacdo ou eliminacdo dos meus dados
pessoais disponibilizados no ambito dos registos e das candidaturas apresentadas ao
abrigo do presente Contrato-Programa, mediante comunicacao, para o efeito, por

correio eletrénico enviado para o 2° Outorgante.
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8. As entidades responsaveis, nos termos da Lei de Protecido de Dados sdo o 1° e 0 2°

Outorgantes. No caso duvidas ou questoes sobre a utilizacao e a protecao dos dados ou

quiser fazer uso dos recursos descritos aqui, deve utilizar-se o endereco eletrénico:
geral@paralimpicos.pt.

Mais declaro que o meu consentimento aqui dado foi expresso, livre e esclarecido e que me foi

apresentado numa linguagem clara e simples o propésito do tratamento dos meus dados

pessoais.

Anexo V
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Ao Contrato-Programa de Preparacao Surdolimpica Atenas 2029

(Dados pessoais e consentimento do titular dos dados - Sara Maria dos Santos Rodrigues

Antunes)
Declara 0 4° Outorgante:

Para os efeitos previstos no disposto no art.° 13.° do Regulamento Geral de Protecdo de Dados
(EU)2016/679 do P. E. e do Conselho de 27 de abril (RGPD) prestar, por este meio, o seu
consentimento para o tratamento dos seus dados pessoais acima indicados, ao 2° Outorgante
Federacado Portuguesa de Tiro, com o niimero de pessoa coletiva 501 377 751, e sede na Rua
Luis Derouet, n.° 27 - 3° Esq., 1250-151, Lisboa, e desde ja presta o seu consentimento para
gue esta os ceda ao Comité Paralimpico de Portugal (CPP) com o nimero de pessoa coletiva
507 805 259 e sede na Rua do Sacramento, n° 4, R/C, Fanqueiro, 2670-372, Loures, as quais
deverao manter nos respetivos sitios eletronicos, em cada momento, a identidade das pessoas
responsaveis pelo tratamento, com a estrita finalidade de promover a execucdo do Contrato-
Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025, exclusivamente para os
efeitos previstos naquele Contrato-Programa, e durante o periodo de tempo que durar a
integracao no Programa de Preparacdo Atenas 2029 do atleta Nuno Fernando Reis Esteves,
acrescido de oito anos, para efeitos fiscais e por forca dos relatérios entregues ao sector do
estado, salvo no caso de, por minha vontade ou por motivo de forca maior, deixarem de estar
reunidas as condicoes necessarias para a minha participacdo no mesmo Programa, sendo que,
neste Ultimo caso, os referidos dados poderao ser conservados para efeitos de investigacao
cientifica ou histérica ou fins estatisticos, sem limite temporal, desde que anonimizados,
pseudonimizados ou cifrados de forma a deixarem de revestir a natureza de dados pessoais
para os efeitos da lei - excluindo-se todos os dados que por forca da lei ndo podem ser
eliminados, nomeadamente os dados fiscais e todos aqueles entregues ao sector do estado

para cumprimento dos contratos de programa estabelecidos com a Administracao Publica.

A presente declaracao constitui titulo bastante para conferir autorizacao para o tratamento
dos meus dados pessoais no ambito do Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo

n.° CP/838/DDF/2025, sendo a sua base juridica contratual.
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Tomei conhecimento de que a falta de consentimento ou a retirada de consentimento, para o
tratamento dos meus dados pessoais tera como resultado a minha inelegibilidade enquanto
treinador, para o pagamento de bolsas ou outros valores consignados no contrato, a inscricao

em competicoes nacionais e internacionais bem como a manutencao do presente contrato.

O 1° e o0 2° Outorgantes garantem a confidencialidade dos dados cedidos bem como da
documentacao recebida e as informacdes transmitidas serao utilizadas unicamente no ambito
do referido Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/838/DDF/2025 e
dentro dos limites estritamente necessarios para assegurar o bom cumprimento do programa

de preparacao.

Os dados pessoais cujo tratamento se autoriza pela presente declaracao nao poderao servir
para quaisquer fins de comercializacdo direta ou outros de natureza comercial, incluindo a
definicao de perfis ou para quaisquer outras decisdes automatizadas e poderao ser objeto de

portabilidade nos termos do art.° 20.° do RGPD.

O 1° e 2° Outorgantes comprometem-se, no ambito da integracao ao abrigo do referido
Contrato-Programa, a cumprir o disposto na Lei de Protecao de Dados Pessoais, bem como na
demais legislacao aplicavel, designadamente, a ndo copiar, reproduzir, adaptar, modificar,
alterar, apagar, destruir, difundir, transmitir, divulgar ou por qualquer outra forma colocar a
disposicao de terceiros os dados pessoais a que tenham tido acesso ou que lhes sejam
transmitidos no ambito do referido Contrato-Programa, sem que para tal tenham sido
expressamente autorizadas, comprometendo-se a utilizad-los exclusivamente para as
finalidades determinantes da recolha, abstendo-se de qualquer uso fora do contexto, quer em

beneficio proprio, quer de terceiros.

Pelo presente desde ja presto o meu consentimento e cedo os direitos sobre a minha imagem,
autorizando, consequentemente, que a mesma possa ser utilizada e reproduzida, total ou
parcialmente, em fotografias, ilustracoes, videos, animacoes, panfletos, site e qualquer rede
social quer do Comité Paralimpico de Portugal, para efeitos de marketing e publicidade e todo
o material produzido com fins de informacado e divulgacdo da Instituicio bem como da

modalidade. Esta cedéncia de imagem sera por tempo ilimitado. Mais declaro que em virtude
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da presente autorizacdo e cedéncia ndo me é devida, a qualquer titulo, qualquer

remuneracao, compensacao ou indemnizacao.

Mais declaro, nos termos e para os efeitos do disposto nos artigos 13.° a 22.° do Regulamento
Geral de Protecdo de Dados (EU)2016/679 do P. E. e do Conselho de 27 de abril, ter tomado
conhecimento dos seguintes direitos que me assistem relativamente aos meus dados pessoais

constantes da referida Base de Dados:

1. Retirar o meu consentimento relativamente ao tratamento efetuado dos meus dados

pessoais;
2. Opor-se a continuacao do tratamento dos meus dados pessoais;

3.  Solicitar a entidade responsavel pelo tratamento dos meus dados pessoais o acesso aos
mesmos, bem como a respetiva retificacdo ou apagamento, incluindo o exercicio do

“direito a ser esquecido”;

4.  Apresentar queixa a Comissdo Nacional de Protecdo de Dados (CNPD), cujos contactos

sao: Rua de Sao Bento n.° 148-3° 1200-821 Lisboa - e-mail: geral@cnpd.pt;

5. Ser informado, a pedido, sobre as finalidades do tratamento, as categorias de dados
envolvidos, a identidade dos destinatarios a quem tenham sido divulgados e o periodo

de conservacao dos meus dados pessoais;

6. Ser informado sobre quais os dados pessoais em fase de tratamento e quaisquer
informacodes disponiveis sobre a origem desses dados, por via eletrénica, caso ndo seja o

presente documento.

7. O direito de consulta, acesso, retificacdo, atualizacao ou eliminacdo dos meus dados
pessoais disponibilizados no ambito dos registos e das candidaturas apresentadas ao
abrigo do presente Contrato Programa, mediante comunicacdo, para o efeito, por

correio eletrénico enviado para o Primeiro Outorgante.
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8.  As entidades responsaveis, nos termos da Lei de Protecdo de Dados sao o 1° e 2°
Outorgantes. No caso dlvidas ou questoes sobre a utilizacao e a protecao dos dados ou
quiser fazer uso dos recursos descritos aqui, deve utilizar-se o endereco eletrénico

geral@paralimpicos.pt.

Mais declaro que o meu consentimento aqui dado foi expresso, livre e esclarecido e que me foi

apresentado numa linguagem clara e simples o propésito do tratamento dos meus dados

pessoais.
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Assinaturas

#1 Sara Maria dos Santos Rodrigues Antunes (CC 10497755)
#2 José Sevivas Marracho (CC 08296151)
#3 Nuno Fernando Reis Esteves (15842386)

#4 José Manuel Fernandes Lourenco (04480582)
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