
 

 
 

Atletas & Medalhas 

Paralímpicos 

 
CHAVE DE ABREVIATURAS: 

 

PC – Paralisia Cerebral 
 

DI – Deficiência 

Intelectual Eq. – Equipas 

Div. - Divisão 
 
 
 
 

 
1972 HEIDELBERG 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

 

1972 - 
Heidelberg 

 

Não 
disponível 

 

Basquetebol 

 

Cadeira de 
Rodas 

 

- 



 

 

1984 – NOVA IORQUE & STOKE MANDEVILLE 

 

 
 

Paralimpíada 
 

Atleta 
 

Modalidade 
 

Disciplina 
 

Medalha 

   
1
9
8
4
 –

 N
o

v
a
 I
o

rq
u
e

 S
to

k
e
 

M
a

n
d

e
v
ill

e
 

Paulo Jorge 
Rodrigues, 
António Carlos 
Martins, 
Reinaldo José 
Pereira, Octávio 
da Silva 

 

 
Atletismo 

 

 
4x100m C7, C8 

 

 
Prata 

Manuel António 
Baltazar 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Maria Albertina 
Cabral 

 
Atletismo 

1.000m 
cross 
country C7 

 
Bronze 

Abílio Manuel 
Cunha 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

 
António Carlos 
Martins 

 
 

Atletismo 

800m C8 
Comprimento C8 
200m C8 

1.500m cross 

C8 100m C8 

Bronze 
Bronze 
Ouro 
Ouro 
Prata 

Maria Helena 
Martins 

 
Atletismo 

 
60m C2 

 
Bronze 

António José 
Mateus 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Orlando Jorge 
Monteiro 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Reinaldo José 
Pereira 

 
Atletismo 

100m C8 
200m C8 

Ouro 
Bronze 

Joaquim José 
Rascão 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Carlos Alberto 
Ribeiro 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Paulo Jorge 
Rodrigues 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 



  
Paulo Jorge 
Santos 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

 

António José Silva 

 

Atletismo 

 

- 

 

- 

Octávio Manuel 
Silva 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

António Manuel 
Baltazar; 
Maria 
Helena 
Martins; 
António 
José 
Mateus 

 

 
Boccia 

 

 
Eq. Mistas 

 

 
Ouro 

António Manuel 
Baltazar 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

Maria Helena 
Martins 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

António José 
Mateus 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

 
Cândido Leite 

 
Ciclismo 

 
1.500m Div.IV 

 
Bronze 

 
António José Silva 

 
Ciclismo 

 
5.000m Div.IV 

 
Prata 

Octávio Manuel 
Silva 

 
Ciclismo 

 
- 

 
- 

 
Paulo Jorge 
Santos 

 
Ténis de Mesa 

 
Individual c4 

 
Bronze 

 
Equipa colectiva 

 
Futebol de 7 

 
PC 

 
- 

 
 

Total 

 
 

29 (18 + 11 Fut 7) 

 
 

5 

 
 

- 

14 
O – 4 
P – 3 
B – 7 



 

 

1988 SEUL 

 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

   

1
9
8
8
 –

 S
e
u
l 

Lúcio Almeida Atletismo 5.000m Cross 
C7 

- 

João Alves Atletismo Precisão C1 Bronze 

António Manuel 

Baltazar 
Atletismo Lançamento C2 Prata 

Maria Albertina 

Cabral 
Atletismo 

200m C7 

400m C7 
Prata 

Prata 

Emília Costa Atletismo Precisão C1 Bronze 

Nuno Duarte Atletismo - - 

António Marques Atletismo Precisão C1 Bronze 

Olga Pinto Atletismo 
Precisão 

C1 

Distância 

C1 

Ouro 

Ouro 

 

José Rebelo 
 

Atletismo 
100m C2 

200m C2 
400m C2 

Prata 
Prata 
Bronze 

Perpétua Vaza Atletismo - - 

João Alves; 

António 
Marques; Maria 
Melo 

 

Boccia 
Eq. Mistas 
C1- C2 

 

Ouro 

João Alves Boccia Individual C1 Bronze 

Emília Costa Boccia - - 

Fernando Ferreira Boccia Individual C2 Bronze 

Ana Fonseca Boccia - - 

António Marques Boccia - - 

Maria Melo Boccia - - 

 
Total 

 
13 

 
2 

 
- 

14 

O – 3 

P – 5 
B – 6 



 

 

1992 - BARCELONA 

 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

   

1
9
9
2
 -

 B
a

rc
e

lo
n

a
 

Rui Santos 
Correia, José 
Dias, Mário 
Santos, António 
José Silva 

 
Atletismo 

 

Estafetas 
4x100m C7, 
C8 

 
Bronze 

Orlando Alves Atletismo - - 

Carlos Lopes Atletismo 
200m B1 
400m B1 

Ouro 
Ouro 

Rui Santos 
Correia 

Atletismo - - 

José Dias Atletismo - - 

José Martins Atletismo - - 

Rui Pinto Atletismo - - 

Carlos Pontes Atletismo - - 

Maria Santos Atletismo - - 

Mário Santos Atletismo - - 

António José 
Silva 

Atletismo - - 

Paulo de Almeida 
Coelho 

 

Atletismo 
800m B1 

1.500m B1 
5.000m B1 

Bronze 
Ouro 
Prata 

Pedro Araújo Boccia - - 

João Baptista Boccia - - 

Fernando 
Ferreira 

Boccia Individual C2 Prata 

António Oliveira Boccia - - 

Fernando Bento Futebol 7 CP Prata 



   

1
9
9
2
 -

 
B

a
rc

e
lo

n
a
 

João Cardoso Futebol 7 
  

José Couto Futebol 7 

José Dias Futebol 7 

Carlos Amaral 
Ferreira 

Futebol 7 

Cândido 
Machado 

Futebol 7 

Jerónimo Pereira Futebol 7 

Mário Santos Futebol 7 

Arlindo Silva Futebol 7 

Rui Santos 
Correia 

Futebol 7 

Hélder Teixeira Futebol 7 

Cesário Arango Natação - - 

Susana Barroso Natação 
50m costas 
S3- S4 

Bronze 

Susana 
Conceição 

Natação - - 

Rui Oliveira Natação - - 

Duarte Rocha Natação - - 

Perpétua Vaza Natação - - 

 
Total 

 
29 

 
4 

 
- 

9 
O – 3 
P – 3 
B – 3 



 

 

1996 - ATLANTA 

 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

 
José Domingos 
Ramião 
Gameiro 

 
Atletismo 

400m T10 

800m T10 

Ouro 
Ouro 

   
1
9
9
6
 -

 
A

tl
a

n
ta

 

Carlos Amaral 
Ferreira 

 
Atletismo 

 
10.000m T11 

 
Bronze 

 
Maria Odete Fiúza 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Eduardo Bacalhau 
Gomes 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

 
Carlos Lopes 

 
Atletismo 

 
400m T10 

 
Bronze 

Leonor Martins 
Pelicano 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

 
Fátima Matos 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

José Moreira da 
Cruz 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

 
António Nogueira 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

João Onofre da 
Costa 

 
Atletismo 

 
Maratona T12 

 
Bronze 

 
Orlando Reis 

 
Atletismo 

 
- 

 
- 

Paulo de Almeida 
Coelho 

 
Atletismo 

800m T10 
1.500m T10 
5.000m T10 

Prata 
Ouro 
Ouro 



 João Alves, 
Fernando 
Ferreira, 

António 

Marques, Pedro 

Silva 

 
Boccia 

 

Eq. Mistas C1 – 
C2 

 
Prata 

Armando 
Costa, José 
Macedo 

 
Boccia 

 
Pares Mistos C1 

 
Ouro 

   
1
9
9
6
 -

 
A

tl
a

n
ta

 

 
João Alves 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

 
Armando Costa 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

 
Fernando Ferreira 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

 
José Macedo 

 
Boccia 

 
Individual C1 

 
Ouro 

 
António Marques 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

 
Pedro Silva 

 
Boccia 

 
- 

 
- 

 
Arlindo Araújo 

 
Futebol 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CP 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 

 
Fernando Barata 

 
Futebol 7 

 
Hélder Bruno 

 
Futebol 7 

 
Carlos Alves 

 
Futebol 7 

 
José Carvalho 

 
Futebol 7 

 
Francisco Dias 

 
Futebol 7 

 
Álvaro Durães 

 
Futebol 7 



  
Nuno Germano 

 
Futebol 7 

  

 
Rui Oliveira 

 
Futebol 7 

   
1
9
9
6
 -

 A
tl
a

n
ta

 

 
Fernando Protásio 

 
Futebol 7 

 
Aurélio Ribeiro 

 
Futebol 7 

 
Susana Barroso 

 
Natação 

100m livres 
S3 50m 
costas S3 
50m livres 
S3 

Bronze 
Prata 
Prata 

 
Bruno Carrilho 

 
Natação 

 
- 

 
- 

 
Leila Marques 

 
Natação 

 
- 

 
- 

 
Rui Manuel 
Pedroso 

 
Natação 

 
- 

 
- 

 
Susana Paula 
Pinto 

 
Natação 

 
- 

 
- 

 
Cesário Vieira 

 
Natação 

 
- 

 
- 

 
Total 

 
35 

 
4 

 
- 

14 

O – 6 

P – 4 
B – 4 



 

 

2000 - SYDNEY 

 

 

Paralimpíada Atlet
a 

Modalidade Disciplina Medalha 

   

2
0
0
0
 -

 S
y
d

n
e
y
 

José Alves, José 

D. 

R. Gameiro, 

Carlos 
Lopes, Gabriel 
Potra 

 
Atletismo 

 
4x100m T13 

 
Ouro 

 

José Alves 
 

Atletismo 
 

400m T13 
 

Bronze 

 

Nuno Alves 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Firmino Baptista 
 

Atletismo 
 

200m T11 
 

Prata 

 

Lenine Cunha 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Maria Graça 
Fernandes 

 

Atletismo 
 

400m T38 
 

Bronze 

Carlos Amaral 
Ferreira 

 

Atletismo 
10.000m T11 
Maratona T11 

Prata 
Ouro 

 

Maria Odete 
Fiúza 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

José Domingos 
Ramião 
Gameiro 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Carlos Lopes 
 

Atletismo 
 

400m T11 
 

Ouro 

 

Ricardo Marques 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Fátima Matos 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

José Monteiro 
 

Atletismo 
 

800m T46 
 

Prata 

 

Gabriel Potra 
 

Atletismo 
100m T12 

200m T12 

Bronz
e 
Ouro 

 

Artur Rodrigues 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 



   

2
0
0
0

- 
S

y
d

n
e
y
 

 

Silvino Veiga 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Paulo de Almeida 
Coelho 

 

Atletismo 
 

1.500m T11 
 

Ouro 

 

Rui Benfica 
 

Basquetebol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4º 

 

Ricardo Teixeira 
 

Basquetebol 

 

Vítor Carinhas 
 

Basquetebol 

 

Carlos Luz 
 

Basquetebol 

 

Ricardo Martins 
 

Basquetebol 

 

Fernando Pereira 
 

Basquetebol 

 

José Cunha 
 

Basquetebol 

 

Alcides 
Fernandes 

 

Basquetebol 

 

Alexandre Costa 
 

Basquetebol 

 

Jorge Ribeiro 
 

Basquetebol 

 

David Cândido 
 

Basquetebol 

 

António Lopes 
 

Basquetebol 

Luís Belchior, 
António 
Marques, 
Fernando 
Ferreira, 
Pedro Silva 

 
Boccia 

 

Eq. Mistas 
BC1 BC2 

 
Bronze 

 

Luís Belchior 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Armando Costa 
 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

Prata 

 

Fernando 
Ferreira 

 

Boccia 
 

- 
 

- 



   

2
0
0
0

- 
S

y
d

n
e
y
 

 

José Macedo 
 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

Ouro 

 

António Marques 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Pedro Silva 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Augusto Pereira 
 

Ciclismo 
 

- 
 

- 

 

Fernando Barata 
 

Futebol 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4º 

 

José Carvalho 
 

Futebol 7 

 

Francisco Dias 
 

Futebol 7 

 

Álvaro Durães 
 

Futebol 7 

 

Rogério 
Fernandes 

 

Futebol 7 

 

Nuno Germano 
 

Futebol 7 

 

Manuel 
Gonçalves 

 

Futebol 7 

 

Gabriel Martinho 
 

Futebol 7 

 

Rui Oliveira 
 

Futebol 7 

 

Fernando Silva 
 

Futebol 7 

 

Ricardo Vieira 
 

Futebol 7 

 

Susana Barroso 
 

Natação 
 

50m costas S3 
 

Prata 

 

Nelson Lopes 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Leila Marques 
 

Natação 
 

- 
 

- 



 Maria João 
Morgado 

 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Perpétua Vaza 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Hélder Fevereiro 
 

Ténis de Mesa 
 

- 
 

- 

 

Total 

 

52 

 

6 

 

- 

15 
O – 6 
P – 5 
B – 4 



 

 

2004 - ATENAS 

 

 

Paralimpíada Atlet
a 

Modalidade Disciplina Medalha 

   

2
0
0
4
 –

 A
te

n
a

s
 

 

José Alves 
 

Atletismo 
 

400m T13 
 

Bronze 

 

Nuno Alves 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Firmino Baptista 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Maria Graça 
Fernandes 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Carlos Amaral 
Ferreira 

 

Atletismo 
10.000m T11 
Maratona T11 

Prata 
Prata 

 

Maria Odete 
Fiúza 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Carlos Lopes 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

José Monteiro 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Gabriel Potra 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Ricardo vale 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Paulo de Almeida 
Coelho 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

João Paulo 
Fernandes, 
Fernando 
Ferreira, Cristina 
Gonçalves, 
António Marques 

 
 

Boccia 

 
Eq. Mistas 
BC1- BC2 

 
 

Ouro 

Fernando 
Pereira, Bruno 
Valentim 

 

Boccia 
Pares 
Mistos BC4 

 

Prata 

 

Armando Costa 
 

Boccia 
 

- 
 

- 



 João Paulo 
Fernandes 

 

Boccia 
 

Individual BC1 
 

Ouro 

 

Fernando 
Ferreira 

 

Boccia 
 

Individual BC2 
 

Bronze 

 

Cristina 
Gonçalves 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

José Macedo 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

António Marques 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Fernando Pereira 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Pedro Silva 
 

Boccia 
 

Individual BC2 
 

Prata 

 

Bruno Valentim 
 

Boccia 
 

Individual BC4 
 

Prata 

 

José Cunha 
 

Basquetebol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jogo de 
exibição 

 

Fernando Pereira 
 

Basquetebol 

 

Jorge Ribeiro 
 

Basquetebol 

 

Lino Rodrigues 
 

Basquetebol 

 

Hélder Santos 
 

Basquetebol 

 

Ricardo Martins 
 

Basquetebol 

 

Rui Benfica 
 

Basquetebol 

 

Vítor Carinhas 
 

Basquetebol 

 

Alcides 
Fernandes 

 

Basquetebol 

 

António Lopes 
 

Basquetebol 



   

2
0
0
4

- 
A

te
n

a
s
 

 

Alexandre Costa 
 

Basquetebol 
  

 

Carlos Luz 
 

Basquetebol 

 

Augusto Pereira 
 

Ciclismo 
 

- 
 

- 

 

Carlos Pereira 
 

Equitação 
 

- 
 

- 

 

Susana Barroso 
 

Natação 
 

50m costas S3 
 

Bronze 

 

Nelson Lopes 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Leila Marques 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

João Martins 
 

Natação 
50m costas 
S1 50m 
livres S1 

Bronze 
Bronze 

Maria João 
Morgado 

 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Perpétua Vaza 
 

Natação 
 

- 
 

-  

 

Nuno Vitorino 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Total 

 

41 

 

6 

 

- 

12 
O – 2 
P – 5 
B – 5 

*Foram considerados os atletas de Basquetebol de deficiência intelectual presentes em Atenas 2004. 



 

 

2008 - PEQUIM 

 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

   

2
0
0
8
 -

 P
e
q
u
im

 

 

Nuno Alves 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Firmino Baptista 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Maria Graça 
Fernandes 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Carlos Amaral 
Ferreira 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Maria Odete 
Fiúza 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Luís Gonçalves 
 

Atletismo 
 

400m T12 
 

Prata 

 

Carlos Lopes 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Gabriel Macchi 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

José Monteiro 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Jorge Pina 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Gabriel Potra 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Alexandrino Silva 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Ricardo Vale 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

António 
Marques, 
Cristina 
Gonçalves, 
Fernando 
Ferreira, João 
Paulo 
Fernandes 

 
 

Boccia 

 
Eq. Mistas 
BC1- BC2 

 
 

Prata 



   

2
0
0
8
 -

 P
e
q
u
im

 

Armando Costa, 

Eunice 

Raimundo, 

Mário Peixoto 

 

Boccia 
Pares 
Mistos BC3 

 

Bronze 

Fernando 
Pereira, Bruno 
Valentim 

 

Boccia 
Pares 
Mistos BC4 

 

Prata 

 

Armando Costa 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

João Paulo 
Fernandes 

 

Boccia 
 

Individual BC1 
 

Ouro 

 

Fernando 
Ferreira 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Cristina 
Gonçalves 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

António Marques 
 

Boccia 
 

Individual BC1 
 

Prata 

 

Mário Peixoto 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Fernando Pereira 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Eunice 
Raimundo 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Bruno Valentim 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Augusto Pereira 
 

Ciclismo 
 

- 
 

- 

 

Sara Duarte 
 

Equitação 
 

- 
 

- 

 

Filomena Franco 
 

Remo 
 

- 
 

- 

 

Bento Amaral 
 

Vela 
 

- 
 

- 

 

Luísa Silvano 
 

Vela 
 

- 
 

- 

 

Joana Calado 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Simone Fragoso 
 

Natação 
 

- 
 

- 



  

David Grachat 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Diana Guimarães 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Nelson Lopes 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Leila Marques 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

João Martins 
 

Natação 
 

50m costas S1 
 

Bronze 

 

Perpétua Vaza 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Total 

 

35 

 

7 

 

- 

7 
O – 1 
P – 4 
B – 2 

 
 

Fonte: International Paralympic Committee (IPC), Federação Portuguesa de Desporto para 
Pessoas com Deficiência (FPDD). 



2012 - LONDRES 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

   

2
0
1
2
 -

 L
o

n
d

re
s

 
 

Firmino Baptista 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Gabriel Macchi 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Gabriel Potra 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Hugo Cavaco 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Inês Fernandes 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Joaquim 
Machado 

 

Atletismo 
 

- 
 

 

- 

 

Jorge Pina 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

José Rodolfo 
Alves 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Lenine Cunha 
 

Atletismo 
Salto 
Comprimento 

 

Bronze 

 

Maria Fiúza 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Nelson 
Gonçalves 

 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Nuno Alves 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Raquel Cerqueira 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Ricardo Marques 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Ricardo Vale 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Abílio Valente, 
Cristina 
Gonçalves, 
Fernando 
Ferreira, João 
Paulo 
Fernandes 

 
 

Boccia 

 
 

- 

 
 

- 



   

2
0
1
2
 -

 L
o

n
d

re
s
 

Armando Costa, 
José Macedo, 
Luís 
Silva 

 

Boccia 
 

- 
 

Prata 

Domingos 
Vieira, Susana 
Barroso 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Abílio Valente 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Armando Costa 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Cristina 
Gonçalves 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Domingos Vieira 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Fernando 
Ferreira 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

João Paulo 
Fernandes 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

José Macedo 
 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

Bronze 

 

Luís Silva 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Susana Barroso 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Sara Duarte 
 

Equitação 
 

- 
 

- 

Adriano 
Nascimento 

 

Natação 
 

- 
 

- 

 

David Grachat 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

João Martins 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Simone Fragoso 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Filomena Franco 
 

Remo 
 

- 
 

- 

 

Total 

 

30 

 

5 

 

- 

3 
O – 0 
P – 1 
B – 2 



2016 - RIO 

 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 

   

2
0
1
6
 -

R
io

 
 

Ana Filipe 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Carina Paim 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Carolina Duarte 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Cristiano Pereira 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Érica Gomes 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Gabriel Macchi 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Hélder Mestre 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Inês Fernandes 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Jorge Pina 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Lenine Cunha 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Luís Gonçalves 
 

Atletismo 
 

400m T12 
 

Bronze 

 

Manuel Mendes 
 

Atletismo 
 

Maratona T46 
 

Bronze 

 

Maria Fernandes 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Maria Fiúza 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Mário Trindade 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

 

Miguel Monteiro 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 



   

2
0
1
6
 -

 R
io

 

 

Nuno Alves 
 

Atletismo 
 

- 
 

- 

Abílio valente, 
António 
Marques, 
Cristina 
Gonçalves, 
Fernando Ferreira 

 
Boccia 

 
Equipa 
BC1/BC2 

 
Bronze 

Armando 
Costa, José 
Macedo, 
Mário Peixoto 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

Carla 
Oliveira, 
Pedro Clara 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Abílio Valente 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

António Marques 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Armando Costa 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Carla Oliveira 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Cristina 
Gonçalves 

 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Domingos Vieira 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Fernando Ferreira 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Jose Macedo 
 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

Bronze 

 

Mário Peixoto 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Pedro Clara 
 

Boccia 
 

- 
 

- 

 

Luís Costa 
 

Ciclismo 
 

- 
 

- 

 

Telmo Pinão 
 

Ciclismo 
 

- 
 

- 

 

Ana Veiga 
 

Equitação 
 

- 
 

- 

 

Miguel Vieira 
 

Judo 
 

- 
 

- 



   

2
0
1
6
 -

 
R

io
 

 

David Carreira 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

David Grachat 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Joana Calado 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Nelson Lopes 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Simone Fragoso 
 

Natação 
 

- 
 

- 

 

Adelino Rocha 
 

Tiro 
 

- 
 

- 

 

Total 

 

37 

 

7 

 

- 

4 
O – 0 
P – 0 
B – 4 
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Ana Filipe 
 

Atletismo 
 

Comprimento 
T20 

 

6.º lugar 

 

Carina Paim 
 

Atletismo 
 

400m T20 
 

4.º lugar 

 

Claudia Santos 
 

Atletismo 
 

Comprimento 
T20 

 

9.º lugar 

 

Cristiano Pereira 
 

Atletismo 
 

1500m T20 
 

11.º lugar 

 

Hélder Mestre 
 

Atletismo 
 

100m T51 
200m T51 

 

7.º lugar 
6.º lugar 

 

João Correia  
 

Atletismo 
 

100m T51 
 

6.º lugar 

 

Manuel Mendes 
 

Atletismo 
 

Maratona T46 
 

8.º lugar 

 

M.ª Odete Fiúza 
 

Atletismo 
 

Maratona T11 
 

6.º lugar 

 

  Miguel Monteiro 
 

Atletismo 
 

Peso F40 
 

Bronze 

 

Sandro Baessa 
 

Atletismo 
 

400m T20 
1500m T20 

 

7.º lugar 
12.º lugar 
 

 

Beatriz Monteiro 
 

Badminton 
 

Singulares SU5 
 

5.º lugar 

 

André Ramos, 
Abílio Valente, 
Cristina 
Gonçalves, 
Nelson Fernandes 

 

Boccia 
 

Equipa 
BC1/BC2 

 

4.º lugar 

 

Ana Sofia Costa, 
Avelino Andrade, 
José Carlos 
Macedo. 

 

Boccia 
 

Equipa BC3 
 

- 

 

Carla Oliveira, 
Manuel Cruz, 
Pedro Clara 

 

Boccia 
 

Pares BC4 
 

4.º lugar 

 

Abílio Valente 
 

Boccia 
 

Individual BC2 
 

- 

 

Ana Sofia Costa 
 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

- 



 
 

Paralimpíada Atleta Modalidade Disciplina Medalha 
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André Ramos 
 

Boccia 
 

Individual BC1 
 

4.º lugar 

 

Avelino Andrade 
 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

- 

 

Carla Oliveira 
 

Boccia 
 

Individual BC4 
 

- 

 

Cristina 
Gonçalves 

 

Boccia 
 

Individual BC2 
 

- 

 

José Carlos 
Macedo 

 

Boccia 
 

Individual BC3 
 

- 

 

Nelson Fernandes  
 

Boccia 
 

Individual BC4 
 

- 

 

Manuel Cruz 
 

Boccia 
 

Individual BC4 
 

- 

 

Alex Santos 
 

Canoagem 
 

200m KL1 
 

5.º lugar 

 

  Norberto Mourão 
 

  Canoagem 
 

200m VL2 
 

Bronze 

 

Luís Costa  
 

Ciclismo 
 

Prova de 
Fundo H5 
Contrarrelógio 
H5 

 

6.º lugar 
7.º lugar 

 

Telmo Pinão  
 

Ciclismo 
 

Prova de 
Fundo C1 
Contrarrelógio 
C1 

 

32.º lugar 
11.º lugar 

 

Ana Mota Veiga 
 

Equestre 
 

Individual Grau 
I 

 

14.º lugar 

 

Djibrilo Iafa 
 

Judo 
 

-73kg 
 

9.º lugar 

 

Daniel Videira 
 

Natação 
 

400m Livres S6 
100m Costas 
S6 

 

6.º lugar 
14.º lugar 

 

David Grachat 
 

Natação 
 

400m Livres S9 
 

10.º lugar 

 

Diogo Cancela 
 

Natação 
 

200m Estilos 
100m Costas 
100m Bruços 
100m Mariposa  
S8 

 

8.º lugar 
11.º lugar 
12.º lugar 
9.º lugar 
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Ivo Rocha 

 
Natação  

 
100m Bruços 
SB5 

 

 8.º lugar 

 

Marco Meneses 
 

 

 

Natação 
 

400m Livres 
50m Livres 
100m Costas 
100m Mariposa 
200m Estilos 
S11 

 

DNS 
8.º lugar 
8.º lugar 
12.º lugar 
DSQ 

 

Susana Veiga 
 

Natação 
 

100m Livres S9 
50m Livres S10 

 

 10.º lugar 
 12.º lugar 

d
 

   

33 
 

8 
 

- 
 

2 
O – 0 
P – 0  
B – 2 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Totais Medalhas e Atletas Paralímpicos 
 
 

 

Totais de Medalhas e Atletas nas 11 edições de Jogos Paralímpicos onde Portugal 

esteve presente: 
 

Variáveis Unidades 

 Totais 

Medalhas de Ouro 25 

Medalhas de Prata 30 
Medalhas de Bronze 39 

TOTAL 94 

  

Totais 

Atletas Femininos 74 

Atletas Masculinos 249* 
TOTAL 323* 

 

Fonte: International Paralympic Committee (IPC), Federação Portuguesa de Desporto para 
Pessoas com Deficiência (FPDD). 

 

 
*Foram considerados os atletas de Basquetebol de deficiência intelectual presentes em Atenas 2004. 
 
 
 


