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1. Mensagem do Presidente

O Orgamento para 2024 ¢é apresentado a Assembleia Geral do Comité Paralimpico de
Portugal (CPP) em momento de grandes incertezas: politicas, sociais e econdmicas. A
incerteza politica e os impactos da inflacdo na nossa vida quotidiana podem colocar
em risco o0s objetivos que tragamos para o ano de 2024.

O ano de 2024 sera marcado pela participagao de Portugal nos Jogos Paralimpicos
Paris 2024. Assim, a preparagao da Missdo Portuguesa aos Jogos Paralimpicos de
Paris 2024 é uma das nossas prioridades.

Outro projeto importante € o apoio ao Projeto Surdolimpico para Tdéquio 2025.
Conseguir previsibilidade e estabilidade nos apoios para a preparagao dos atletas € o
nosso grande desiderato para os proximos tempos.

A classificacdo funcional desportiva é igualmente um projeto estruturante para o CPP,
no quadro da promoc¢ao da equidade no desporto paralimpico. Vamos continuar a
investir na formacao de classificadores e na divulgacao da classificacao desportiva.

O Prémio Ciéncia e Inovagao no Desporto Paralimpico é uma iniciativa que visa promover
a investigacao cientifica no ambito do desporto paralimpico. Através da realizacédo
da sua primeira edicao pretendemos estimular a criacdo de mais conhecimento e a
disseminacao do mesmo pelo universo desportivo.

Os Dias Paralimpicos sdo uma oportunidade para promover o desporto paralimpico
junto do publico em geral e em particular nas camadas jovens. No ano de 2024 vamos
dar continuidade ao Dia Paralimpico Jovem, bem como outros eventos para sensibilizar
a populagao para a importancia do desporto para pessoas com deficiéncia.

A construcdo do Centro de Investigacdo, Inovacdo e Desenvolvimento Paralimpico é
um projeto fundamental para o nosso futuro e para nele se desenvolverem projetos que
visem o futuro do movimento paralimpico nacional. Temos a esperanca que 2024 nos
garanta o financiamento necessario para a concretizacdo deste importante projeto.
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APRESENTACAO



2. Apresentacao

Identificacao:

Designacao: Comité Paralimpico de Portugal

Fundacao: 26 de setembro de 2008

Atribuicao da Utilidade Publica: 30 de dezembro de 2009
Aprovacao dos ultimos Estatutos: 28 de marco de 2018

Localizacao e contactos:

Sede e servigos administrativos:

Rua do Sacramento, n.° 4 r/c — Fanqueiro
2670-372 Loures

Telefone: (+351) 219 886 552

Email: geral@paralipicos.pt

Site: www.paralimpicos.pt

Orgaos Sociais

Comissao Executiva:

Presidente — José Manuel Fernandes Lourenco
Secretario-geral - Carlos Manuel Conceicao Lopes
Vice-presidente — Luis Manuel Martins Figueiredo
Vice-presidente — Leila Susana Noronha Velosa Marques Mota
Vice-presidente — Sandro Daniel dos Santos Gongalves de Araujo
Vice-presidente — Filipe Renato da Silva Rebelo
Vice-presidente — Tiago Fragoso de Carvalho

Tesoureiro — Jorge Manuel Martins Amado Correia

Vogal - Francisco Lourenco Martins Tedfilo

Vogal — José Carlos Ferreira Pavoeiro

Conselho Fiscal:

Presidente — Mario Rui Coelho Teixeira
Secretario — Rui Manuel Alvaro Marta

Relator — Ricardo Alexandre Afeiteira Marques
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Comissoes Integradas

Os Estatutos do CPP preveem a criacdo de comissoes/entidades integradas com
atribuicoes estatutarias especificas e estrutura organica propria gozando de autonomia
na prossecucao das atribuicoes que lhes sdo reservadas e de apoio financeiro do
Comité Paralimpico de Portugal para as suas atividades.

Atualmente, a Unica entidade integrada do CPP é a Comissao de Atletas Paralimpicos
(CAP). A CAP é constituida pelos atletas participantes nos Jogos Paralimpicos e
Surdolimpicos, no ativo ou retirados, mas ndo apds o termo da terceira paralimpiada
ou surdolimpiada posterior aos Ultimos Jogos em que tenham participado.

A Comissao de Atletas Paralimpicos (CAP) é constituida por:

+ Presidente: Daniel Videira (natacao)

+ Vice-presidente: Nelson Lopes (natagao)
+ Secretario: Tiago Neves (natacao)

+ Vogal: André Ramos (boccia)

+ Vogal: Simone Fragoso (natagao)

Filiacoes

Internacionais:

IPC: International Paralympic Committee
EPC: European Paralympic Committee

Representacoes

+ Conselho Nacional do Desporto

+ Comissao Permanente do Conselho Nacional do Desporto

+ Conselho Consultivo Municipio de Loures

« Conselho Consultivo Instituto Portugués do Desporto e Juventude

+ Conselho Consultivo Autoridade Nacional Contra a Violéncia no Desporto

+ Conselho Consultivo do Me-CDPD - Mecanismo Nacional de Monitorizagao da
Implementagao da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,

+ Fundacgao do Desporto

+ Rede de Escolas Do Ensino Superior Politécnico Publico (REDESPP)

« Comissao de Acompanhamento da Estratégia Nacional para a Inclusdo das
Pessoas com Deficiéncia 2021-2025

Membros
Anexo 2
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a. Objetivos Gerais

As orientacdes gerais de gestdo numa instituicido de cupula do sistema desportivo
nacional que pretendam responder aos seus objetivos e missdo estatutariamente
definidos sao relativamente evidentes, correspondendo aos desafios que a seguir se
indicam:

1. Promover a Inclusao, Equidade e Exceléncia Desportiva no sistema desportivo

e na sociedade em geral.

2. Aprofundar a colaboragcdo com os membros do CPP, em particular os que
asseguram o desenvolvimento desportivo, o alto rendimento e a governacao de
modalidades dos Programas de Preparacdo Paralimpica e Surdolimpica.

3. Cooperar com as Federagdes desportivas para garantir a boa gestdo dos
Contratos de Preparagao Paralimpica e Surdolimpica, Atividades Regulares e de
Classificagao Funcional Desportiva, ou outros.

4. Assegurar a preparacao da organizacao da Missao Paralimpica Paris 2024.

5. Obter niveis de exceléncia na gestao interna do CPP.

6. Afirmar o CPP no contexto internacional, com o estabelecimento de parcerias
bilaterais ou multilaterais, em particular com os Comités Paralimpicos Internacional
e Europeu, bem como com os Comités Paralimpicos de Paises de Lingua Oficial
Portuguesa.

7. Desenvolver e valorizar a marca Paralimpicos.

8. Comunicar atividades desportivas e institucionais do Movimento Paralimpico
e Surdolimpico junto dos seus membros e do publico em geral, sensibilizando
a populacao para o aumento da pratica desportiva por parte da populagdo com
deficiéncia.

9. Desenvolver convergéncias com as entidades supra federativas nacionais.

Estamos empenhados em dar continuidade ao programa de formacao destinada
a diversos agentes desportivos cujos conteudos se centram nas especificidades da
abordagem a pessoas com deficiéncia na pratica desportiva. Trata-se duma formagao
que conta com a parceria da Confederacao de Treinadores de Portugal e creditada pelo
IPDJ.

No sentido de sensibilizar e permitir experiéncias desportivas a jovens com deficiéncia
iremos aprofundar contactos com centros de reabilitagdo e hospitais.

Para além de todos os projetos acima referidos, durante o ano de 2024 pretendemos
conseguir os apoios necessarios para iniciar a construcao do Centro de Investigacao,
Inovacdo e Desenvolvimento Paralimpico, projeto que durante o ano de 2023 foi
submetido para licenciamento na Camara Municipal de Loures.
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b. Constrangimentos

O financiamento do Comité Paralimpico de Portugal assenta sobretudo em recursos
financeiros provenientes da Administracdo Publica, materializados através de contratos
programa.

A existéncia de uma guerra em pleno continente Europeu, com impactos, a nivel mundial,
que ja todos sentimos, cujo fim e consequéncias sdo absolutamente imprevisiveis,
agravado pela escalada da inflagcdo cujos valores sao dificeis de estimar para o ano de
2024 e a crise social que todos os analistas projetam, bem como a instabilidade politica
nacional, adicionam muita incerteza quanto a evolugdo da economia. Esta realidade,
incontornavel, acrescenta muita incerteza quanto a concretizacao dos projetos que nos
propomos desenvolver (dar continuidade, ou iniciar).

Para garantir o funcionamento regular do CPP teremos que, a cada instante, monitorizar
a concretizagao de receitas e os impactos nas disponibilidades de tesouraria por forma
a garantir o cumprimento das nossas obrigacdes e a boa execugao dos projetos.

c. Objetivos Operacionais

Tendo em conta as orientagdes gerais de médio prazo e os constrangimentos
apresentados, os objetivos operacionais para 2024 sao os seguintes:
1. Programa de Preparagao Paralimpica Paris 2024
a. Executar e gerir o Programa de Preparacdo Paralimpica para os Jogos
Paralimpicos de Verao Paris 2024.
2. Programa de Preparacao Surdolimpica 2025
a. Executar e gerir Programa de Preparacao Surdolimpica para os Jogos
Surdolimpicos Téquio 2025.
3. Desenvolvimento Desportivo
a. Dar continuidade ao Programa I’'mPOSSIBLE: com o objetivo de disseminar
os principios e valores do movimento paralimpico. Estamos a desenvolver, em
parceria com o Ministério da Educacéao (Direcao-Geral de Educacgao), o programa
do Comité Paralimpico Internacional direcionado para toda a populagéo escolar.
b. Parcerias com Centros de Reabilitagdo e Hospitais no sentido da experimentagao
da pratica desportiva;
c. Aprofundar as parcerias com a Academia, desenvolvendo instrumentos de
promocado da investigacdo e producao cientificas que possam contribuir para os
objetivos do movimento paralimpico.
d. Produzir informagao que permita sensibilizar a populagdo em geral para as
vantagens da pratica desportiva por parte de pessoas com deficiéncia e dessa forma
aumentar a base de recrutamento de atletas para o alto rendimento desportivo.
4. Programa de Classificagao Funcional Desportiva
a. Incrementar o nimero de agoes para formar classificadores e produzir conteidos
formativos e informativos sobre Classificagdo Funcional Desportiva.
5. Comunicagéao e Marketing
a. Desenvolver e valorizar a marca Paralimpicos, através da realizacao de atividades
promocionais e de divulgagdo, bem como produzindo conteldos originais e de
qualidade para divulgacao através dos media e canais préprios.
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ATIVIDADES REGULARES



3. Atividades Regulares

O Comité Paralimpico de Portugal (CPP) de acordo com as suas finalidades
estatutariamente definidas, tem que assegurar o funcionamento da sua atividade, da sua
sede social e dos recursos humanos. Para garantir a sua atividade regular o CPP tem
que, atempadamente, assegurar a contratualizacao de fornecimento de diversos bens
€ servicos, como por exemplo, os servigcos de contabilidade, auditoria, comunicacoes,
limpeza, seguranca, entre outros.

A importancia na retengcao de Recursos Humanos (RH) qualificados envolve, da parte
da Comissdo Executiva do CPP, uma politica que privilegie melhorar as condicoes
de trabalho, aumentando o investimento no desenvolvimento profissional dos RH
(formacao, seguros de saude, vinculo sem termo, premiar o mérito) por forma a diminuir
a rotatividade e um melhor conhecimento da organizagao e do desporto, em particular
do movimento paralimpico e surdolimpico. Um quadro de pessoal estavel permite
prever o sucesso no desenvolvimento dos projetos determinantes para a afirmacao do
Movimento Paralimpico em Portugal.

Também o investimento num conjunto diversificado de meios técnicos, tendo em conta
a nossa atividade predominantemente nas areas do desporto e da comunicacéo, tanto a
nivel nacional como internacional e o nosso relacionamento com entidades de natureza
varia é um fator primordial para o desenvolvimento da nossa atividade.

Neste programa estdo também incluidas varias acbes cujo objetivo é a promocéao
e desenvolvimento do Movimento Paralimpico e Surdolimpico em Portugal,
nomeadamente, os Dias Paralimpicos.

Para o ano de 2024 o orcamento para o desenvolvimento das atividades regulares é de
505.914,00€ (valor por contratualizar com a Administracdo Publica).

COMITE PARALIMPICO DE PORTUGAL 10



DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO
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4. Desenvolvimento Desportivo

Continuamos a depararmo-nos com dificuldade de recrutamento de jovens atletas
que permitam a renovagao. A populacao desportiva com deficiéncia em Portugal tem
uma média de idades elevada, por exemplo, a média de idades dos atletas integrados
no Programa de Preparacdo Paralimpico em 2021 era de 32,59 anos. No sentido de
ultrapassar esta evidéncia, propomo-nos, para o ciclo Paralimpico de Paris 2024, além
de apoiar incondicionalmente a preparacao dos atletas do plano Paris 2024, desenvolver
uma agenda focada em atividades que visem identificar, recrutar e promover o desporto
de base nas pessoas com deficiéncia mais jovens. A experiéncia do Dia Paralimpico
Jovem parece-nos ser um bom projeto para continuar.

E com o propésito de encontrar, em conjunto com as federagdes desportivas, as
melhores solugdes que potenciem o desenvolvimento desportivo, que no Programa de
Preparacao Paralimpica desenvolvemos o Projeto de Esperancas e Talentos Paralimpicos
(PETP), o qual prevé apoio as federagoes. Tal como desenvolvido no item Programa de
Preparacdo Paralimpica, podem ser integrados neste Projeto jovens praticantes com
especial talento ou equipas que apresentem expectativas fundadas de cumprirem os
objetivos do Programa Paralimpico, no limiar temporal dos Jogos Paralimpicos de Los
Angeles 2028. Ainda neste ambito, inclui-se um ponto destinado ao desenvolvimento
de projetos de valor desportivo, que visa estimular a participagéao desportiva de jovens
atletas, formar e incrementar a sua preparacao desportiva.

O Dia Paralimpico, nas suas diferentes vertentes, apresenta-se como um projeto que
visa a sensibilizacdo da populacdo em geral para as vantagens da pratica desportiva
por parte de pessoas com deficiéncia e, através da experimentacdo, promover o
aparecimento de potenciais novos atletas. Lancado em 2023 e com previsdao de
implementagcdo nacional e periodizagao anual, o Dia Paralimpico Jovem, tem como
um dos seus objetivos especificos, a identificacdo e captacdo de jovens praticantes
enquadraveis nos movimentos paralimpico e surdolimpico.

Apds a concretizacdo das agoes gerais nas zonas norte, centro, sul e ilhas, o Programa
I’'mPOSSIBLE, em 2024, continuara o seu desenvolvimento implementando a segunda
fase da acdo e mantendo o objetivo de afirmar os valores paralimpicos a toda a
comunidade escolar.

Numa perspetiva de aumento do niumero de praticantes, € necessario o envolvimento
de todos os agentes desportivos, bem como:

+ Ministério da Educacéo - Diregcdo-Geral de Educagéo — Programa I’'mPOSSIBLE;

« Desporto Escolar ou desporto na escola;

+ Ministério da Saude;

+ Administracao Publica.

+ Autarquias;

+ Associativismo desportivo (federacdes e clubes);

+ Academia (investigacdo e conhecimento);

+ Centros de Reabilitagao;

+ Empresas;
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a. Dias Paralimpicos

O Dia Paralimpico é uma iniciativa da responsabilidade do CPP e encorajada pelo IPC,
que pretende levar as pessoas o desporto nas suas diferentes formas de exploracéo,
remetendo sempre para a igualdade, a equidade e para a inclusdo através do desporto
para pessoas com deficiéncia. Desde 2012, o CPP tem realizado anualmente o Dia
Paralimpico em varias capitais de distrito diferentes, pretendendo obter impacto
nacional. O Dia Paralimpico tem sido implementado numa vertente nacional (uma vez
por ano, numa capital de distrito), numa vertente municipal e até académica, envolvendo
sempre varios parceiros do meio escolar / universitario e a respetiva Autarquia. A par
destas vertentes, o CPP tem realizado com periodicidade anual, em parceria com o
Centro de Medicina e Reabilitagdo de Alcoitdao (CMRA), o Dia Paralimpico Alcoitao,
evento que se pretende, manter.

Em 2023 o CPP realizou pela primeira vez o Dia Paralimpico Jovem, evento direcionado
para os mais jovens e pretende terimpacto a nivel nacional. Pretende-se dar continuidade
a este projeto e com este dia captar criangas e jovens com deficiéncia de todos os
pontos do pais para a pratica desportiva.

Acoes planeadas para 2024:
+ Dia Paralimpico Jovem
+ Dia Paralimpico Universitario
+ Dia Paralimpico Alcoitao
+ Outros Dias Paralimpicos

Para a realizacdo das agdes acima referidas o valor orcamentado é de 75.590,00€.

b. Desenvolvimento de projetos com a Academia

Temos vindo a assistir a um incremento no investimento e interesse generalizado pelo
desporto paralimpico.

Enquanto entidade de cupula do desporto, o Comité Paralimpico de Portugal tem
sinalizado a necessidade de producdo de mais informacao relevante e conhecido
aplicado. E assim natural que o CPP procure na Academia os parceiros ideais para
a promogao de projetos de investigacdo que procurem dar resposta as questoes que
surgem nas mais diversas areas relevantes ao Desporto Paralimpico e Surdolimpico.

As particularidades do desporto paralimpico e surdolimpico, ndo nos devem direcionar
apenas para o trabalho no ambito das ciéncias do desporto, naturalmente, deve ser
visada toda a dimensao desportiva para pessoas com deficiéncia.

O desporto, em particular o de alto rendimento, é, nos nossos dias, uma atividade que
despertainteresse nos mais diversos quadrantes sociais. O movimento paralimpico pelas
razoes que antes aludimos é uma area que merece um acompanhamento especifico
por parte dos investigadores, nomeadamente no que diz respeito a equipamentos
desportivos, a biomecanica, a anatomia, a nutricdo, entre outros fatores determinantes
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do desempenho. Mas também em termos sociolégicos, onde existe interesse em
compreender dindmicas que potenciam ou afastam as pessoas com deficiéncia da
pratica desportiva.

Com o objetivo de estimular o interesse da academia pelas questoes do desporto
para pessoas com deficiéncia, o CPP, no ano 2024, ira dar continuidade ao prémio de
investigacao cientifica em areas especificas relacionadas com a pratica desportiva por
pessoas com deficiéncia, com um prémio no valor de 5.000,00€.

Por outro lado, iremos desenvolver acdes que permitam uma maior proximidade com
o Ensino Superior, em particular com as Instituicbes com quem temos protocolos
estabelecidos, desafiando-as a produzirem estudos ou a participarem em agdes
promovidas com CPP. E também neste sentido que o CPP apoia o desenvolvimento
da Pés-Graduacdo de Desporto e Atividade Fisica Adaptados, pelo Politécnico de
Leiria, e da Pés-Graduacdo de Desporto Adaptado pela FMH-ULisboa, integrando,
inclusivamente, o corpo docente.

No ambito da REDESPP (Rede de Escolas com Formagao em Desporto do Ensino
Superior Politécnico Publico) esta estabelecido um protocolo que visa o desenvolvimento
de conteldos e acbes de formacao na area do Desporto e da Educacao Fisica para
pessoas com deficiéncia.

A formacao de professores e a investigacao cientifica nas Ciéncias do Desporto é algo
que representa uma parceria estratégica relevante de desenvolvimento para o CPP, as
quais pretendemos dar continuidade no ano 2024.

Para o desenvolvimento das agoes acima referidas o valor orgcamentado é de 6.000,00%€.

c. Formacao para Agentes Desportivos

O Comité Paralimpico de Portugal, acredita fortemente no processo base de formacdo
desportiva como um processo amplamente vinculado as federagdes e as IES com
cursos de desporto, pelo que a teoria e metodologia do treino ou a gestao desportiva
tém correspondéncia direta ou indireta com o sucesso dos desempenhos desportivos.
Contudo, na area do desporto para pessoas com deficiéncia, este modelo de formacao
contém algumas limitagdes naquilo que é a especificidade do trabalho com atletas com
deficiéncia. Como tal, o Comité Paralimpico de Portugal apostou, em 2023, na criacdo
de uma formacao de agentes desportivos (treinadores, dirigentes, técnicos assistentes
desportivos, técnicos de vida diaria, parceiros de competicéo, guias, entre outros) como
meio de desenvolvimento de conhecimento aplicado ao processo de treino e na relagao
com os atletas ao longo de todo o processo de preparacao para as competicoes
mais relevantes. Reconhecendo a importancia da mesma, em 2024 pretende-se dar
seguimento a esta formacao.

Acoes previstas para 2024:

+ Formacao de Agentes Desportivos — Zona Norte
+ Formacao de Agentes Desportivos — Sul/llhas
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Para a realizacao das agdes acima referidas o valor orcamentado é de 10.000,00€.

d. Parcerias com Centros de Reabilitacao e Hospitais

No sentido de sensibilizar e permitir experiéncias desportivas a jovens com deficiéncia
iremos aprofundar contactos com centros de reabilitacao e hospitais. Trata-se de um
projeto (Reabilitar) para o qual contamos com a habitual disponibilidade das Federagdes
desportivas.
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5. Programa Classificacao Funcional Desportiva

No ambito do desporto para pessoas com deficiéncia, a existéncia de um sistema
de classificagao funcional desportiva que minimize o impacto da deficiéncia no
desempenho desportivo torna-se fundamental no movimento paralimpico. Somente
através de classificacdo adequada, o sucesso de determinado praticante é medido de
forma justa, ou seja, de acordo com as suas capacidades.

Desde 2018 que o CPP tem vindo a apoiar o desenvolvimento e participagao em agoes
tendo em vista a aquisicao de competéncias por parte de classificadores desportivos
e a sua formacao nas diversas modalidades. Esta area tem sido desenvolvida ndo s6
através de cursos de formacao, mas também através do desenvolvimento de materiais
didaticos relativos & tematica da classificagdo desportiva. E intengdo do Comité
Paralimpico de Portugal a criagao de uma base de dados nacional onde constem os
atletas ja submetidos a processos de classificacdo nacional ou internacional, bem
como de classificadores com formacao especifica e atualizada. Contribuird para a
otimizacdo da estratégia definida para o desenvolvimento da Classificacdo Desportiva,
nomeadamente no que diz respeito a necessidades de formacao, otimizacao de recursos,
e prestacao de apoio as federagdes nos procedimentos respeitantes a classificagao.

Dada a relevancia desta area do conhecimento, o CPP deve assegurar as despesas
relativas a participacdo em agdes de formacao no estrangeiro, a organizagdo de
cursos em Portugal, bem como os encargos com a participacao de classificadores
internacionais portugueses em painéis de classificagcdo no estrangeiro ou a producao
dos ja referidos materiais didaticos.

Acoes previstas para 2024:

+ Formacao de classificadores: Sujeito a confirmagao por parte das respetivas
federacoes e IPC.

« Criacdo da base de dados nacional da classificacdo desportiva através
da articulagcdo com as federacdes desportivas membros do CPP (criacdo do
sistema informatico que permita a gestdo da informacéao clinica dos atletas bem
como informacgao respeitante aos classificadores e do processo de classificagao
desportiva e agdes de ciber segurancga para salvaguarda dos dados recolhidos).

Para a realizacdo das agdes acima descritas o valor orcamentado é de 20.000,00¢€.
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6. Centro de Investigacao, Inovacao e Desenvolvimento
Paralimpico

Conforme referido no Plano de Atividades para o ano de 2023, em 2024 pretende-se
iniciar a construgéo do Centro de Investigagao, Inovagao e Desenvolvimento Paralimpico
(CIIDP). A edificacao do CIIDP corresponde a uma ambicao que pretende dar resposta
ao natural crescimento do CPP, mas também a sua afirmacao institucional e ao objetivo
de melhorar a atratividade e as condicOes de pratica desportiva para pessoas com
deficiéncia em Portugal.

O CPP tem a necessidade de atuar numa infraestrutura que permita a sua expansao ao
nivel dos recursos humanos, consolidacao técnico-cientifica, formacéao e que possibilite
o crescimento e desenvolvimento das suas atividades, em beneficio do desporto, em
particular das dimensoes Paralimpica e Surdolimpica.

Para a fase de projeto e inicio de construcdo estima-se que sejam necessarios cerca de

4.520.000,00¢€, valor que tera de ser obtido através do recurso a Fundos Comunitarios
e/ou nacionais.
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7. Programa de Preparacao Paralimpica

No ambito do Programa de Preparacdo Paralimpica Paris 2024 / Los Angeles 2028
prevé-se:

1. A organizagao e gestao do Programa de Preparagéo Paralimpica que visa garantir
0s recursos humanos, a satisfacdo das necessidades, despesas e o cumprimento
das obrigacbes contratuais e demais agOes necessarias para a realizacdo do
Projeto.

2. O assegurar das condicdes de preparacao e de competicao aos atletas ou
selecOes que apresentam expectativas de participacao nos Jogos Paralimpicos;
3. O apoio a preparacao/formacéo de jovens atletas paralimpicos;

4. O apoio ao apetrechamento das federagoes por forma a potenciar as condigoes
de preparacao dos atletas.

O Programa de Preparagao Paralimpica, para o ano de 2024, prevé um custo total de
2.970.000,00€ (valor ja contratualizado com a Administragédo Publica).

a. Gestao do Programa de Preparacao Paralimpica

A gestdo e coordenagado do Programa Paralimpico é da responsabilidade do Comité
Paralimpico de Portugal e compreende o Projeto Paris 2024, o Projeto Apoio ao
Apetrechamento e a Missdo aos Jogos Paralimpicos Paris 2024.

Tem ainda como atribuicdes, entre outras, monitorizar e avaliar o cumprimento dos
objetivos estabelecidos, assegurar o tratamento e a gestdo da informacao relativa
ao PPP e, designadamente, a elaboracdo de relatorios e de prestacao de contas a
Administragdo Publica e propor a aquisicdo de servicos e de bens indispensaveis a
gestao e execucgao do PPP.

Para o ano de 2024 o valor destinado a Organizacao e Gestao do PPP Paris 2024 é de
100.000,00¢€.
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b. Projeto de Preparacao Paralimpica (PPP)

Apbs a realizacdo dos Jogos Paralimpicos Téquio 2020 continuou em vigéncia o
contrato-programa respeitante a preparagéo paralimpica outorgado pelos presidentes
do Comité Paralimpico de Portugal, do Instituto Portugués do Desporto e Juventude e
do Instituto Nacional para a Reabilitagao.

Em 14 de outubro de 2022 foi outorgado o contrato-programa CP/701/DDF/2022,
visando a participacdo nos Jogos Paralimpicos de Paris 2024 — Los Angeles 2028, o
qual retroage a 1 de janeiro de 2022 na sua vertente financeira e a 1 de outubro de 2022
no que se refere ao regulamento anexo.

Serao atribuidos as federagoes, apoios a preparagao paralimpica dos atletas integrados
em modalidades individuais e em modalidades coletivas. Esta igualmente prevista a
atribuicdo de bolsas mensais aos atletas e demais agentes desportivos integrados no
PPP.

O apoio a preparagdo desportiva e competitiva dos atletas sera atribuido em funcao
das especificidades e das necessidades do atleta/equipa com base no seu plano de
preparagao e respetivo orgcamento.

Os atletas, parceiros de competicao, técnicos assistentes de vida diaria, técnicos
assistentes desportivos e os treinadores integrados no Projeto Paris 2024 beneficiam
de uma unica bolsa mensal destinada a compensar os encargos acrescidos com o
seu regime especial de preparacdo, através de uma dotacao especifica estipulada em
contrato-programa e pagas diretamente pelo CPP aos interessados.

Para os atletas das modalidades individuais sao estabelecidos os seguintes valores de
bolsas mensais em fungao do patamar de integragao no Projeto:

Nivel Bolsa
Medalhados 1.750,00€
Top Elite 1.575,00€
Elite 1.200,00€
Apoio a qualificacao 800,00€

Os atletas das modalidades coletivas ou de disciplinas coletivas de modalidades
individuais beneficiam de uma bolsa mensal no valor de 650,00€.

Para o ano de 2024 prevé-se que o valor para o Projeto de Preparacéo Paralimpica seja
de 1.765.000,00¢€.
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c. Projeto de Esperancas e Talentos Paralimpicos (PETP)

O Projeto Esperancas e Talentos Paralimpicos integra o PPP e, consequentemente, o
financiamento deste projeto esta incluido no montante atribuido pelo IPDJ, I.P,, e pelo
INR, I.P.,, a este Programa.
Com o PETP pretende-se:

a) Apoiar a preparagao desportiva de jovens atletas/equipas com especial talento
desportivo;

b) Aumentar o numero de jovens atletas/equipas integrados nas missdes
paralimpicas;

c) Apoiar projetos de reconhecido valor desportivo promovidos pelas federacoes
com o objetivo de formar/preparar desportivamente jovens atletas.

Para o ano de 2024 prevé-se que o valor para o Projeto Esperancas Paralimpicas
seja de 260.000,00€.

d. Apoio ao Apetrechamento

O projeto de apoio ao apetrechamento, incluido na dotagcédo global do Programa de
Preparagdo Paralimpica Paris 2024, destina-se a apoiar as federagdes desportivas
na aquisicao de equipamento para o processo de treino e competicao, relativamente
a atletas integrados no PPP Paris 2024 em modalidades que revelem especiais
necessidades ao nivel do apetrechamento.

Para o ano de 2024 prevé-se para o projeto de Apoio ao Apetrechamento um investimento
total de 75.000,00€.

e. Missao Paralimpica Paris 2024

A organizacdo da Missao Portugal aos Jogos Paralimpicos Paris 2024 é o culminar
de muitos anos de preparacdo para a generalidade dos nossos atletas, pelo que o
CPP pretende dar todas as condi¢des para que os atletas e as suas “equipas” possam
demonstrar todo o seu potencial e os resultados correspondam as suas expectativas.

Esta Missao reveste-se de especial valor por se realizar numa regiao do Mundo onde
a didspora portuguesa é muito representativa na sociedade francesa, estd muito bem
inserida socialmente e, é expectativa do CPP, vai mostrar de forma entusiasta o seu
apoio aos atletas paralimpicos durante os Jogos (de acordo com os dados mais recentes
das Nacdes Unidas, Franca é o pais onde mais emigrantes portugueses residem; mais
de 600 mil).

No ambito da organizacao e preparacado da Missdo Paralimpica Paris 2024, estimam-se
que os custos em 2024 sejam de 770.000,00€.
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Acoes a realizar no ambito do Programa de Preparacao Paralimpica:

+ Encontro anual com os atletas integrados no PPP;

+ Encontro com atletas integrados no PETP;

+ Acdes com a Autoridade Antidopagem de Portugal;

+ Acoes de formacgao para Treinadores com atletas integrados no PPP.

+ Acompanhamento pelo CPP dos planos de preparacdo e de competicao dos
atletas.

+ Acoes promocionais dos atletas integrados no PPP;

+ Representacgao institucional em competicoes/eventos sob a égide do IPC/EPC.

COMITE PARALIMPICO DE PORTUGAL 24



PROGRAMA DE
PREPARACAO SURDOLIMPICA



8. Programa de Preparacao Surdolimpica

O ambito do programa de preparacao surdolimpica prevé:

1. A organizacdo e gestdo do Programa de Preparacdo Surdolimpica que visa
assegurar os recursos humanos, a satisfacdo das necessidades, despesas e o
cumprimento das obrigagdes contratuais e demais acdes para a concretizagao do
Projeto.

2. OProjeto de Preparacao Surdolimpica que assegura as condigdes de preparacao
aos praticantes que apresentam expectativas de atingir resultados de exceléncia
nos Jogos Surdolimpicos.

Para o desenvolvimento do Programa de Preparacdo Surdolimpica em 2025 estima-se
que o custo seja de 400.000,00€ (valor por contratualizar com a Administracao Publica).

a. Gestao do Programa de Preparacao Surdolimpica

A gestédo e coordenacdo do Programa Surdolimpico é da responsabilidade do Comité
Paralimpico de Portugal e compreende o Projeto Surdolimpico 2025, o Projeto
Esperancgas e Talentos Surdolimpicos e a Missdo aos Jogos Surdolimpicos 2025.

Compete ao CPP gerir, coordenar e avaliar a execugao do Programa de Preparagao
Surdolimpica, bem como preparar e organizar a Missdo Portuguesa aos Jogos
Surdolimpicos.

Tem ainda como atribui¢cdes, entre outras, monitorizar e avaliar o cumprimento dos
objetivos estabelecidos, assegurar o tratamento e a gestao da informagao relativa
ao PPS e, designadamente, a elaboracdo de relatérios e de prestacdo de contas a
Administracdo Publica e propor a aquisicao de servicos e de bens indispensaveis a
gestdo e execucao do PPS.

Para o ano de 2024 o valor destinado a Organizacao e Gestao do PPS é de 15.000,00€.
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b. Projeto de Preparacao Surdolimpica (PPS)

Os atletas e treinadores das modalidades individuais integrados no Projeto Surdolimpico
2025 beneficiam de uma bolsa mensal destinada a compensar os encargos acrescidos
com o seu regime especial de preparagdo. Sao estabelecidos trés niveis de bolsas
surdolimpicas a atribuir aos atletas, ponderadas em fungdo do respetivo nivel de
integracao no Projeto.

Nivel Bolsa
Medalhados 1.560,00€
Top Elite 1.380,00€
Elite 1.120,00€
Apoio a qualificacao 700,00€

O treinador recebera uma bolsa correspondente a 80% do valor da bolsa do nivel em
que esta integrado o seu atleta, sendo que, em caso de acumulacdo de enquadramento
de varios atletas, recebera 80% por cada atleta até um maximo de trés praticantes
enquadrados, nao podendo enquadrar cumulativamente atletas do PPP e PPS.

No que ao financiamento a preparacao diz respeito, o valor definido, terd em conta
o Plano de Preparacao e respetivo orcamento individualizado que as federacbes
apresentarem ao CPP no ambito da preparacao.

Para o ano de 2024 prevé-se que o valor para preparacao e bolsas seja de 385.000,00€
(valor a contratualizar com a administracao publica)

c. Projeto de Esperancas e Talentos Surdolimpicos

O Projeto Esperancgas e Talentos Surdolimpicos sera objeto de financiamento préprio
caso se venha a verificar a existéncia de atletas para este projeto.

Acoes a realizar no ambito do Programa de Preparacao Surdolimpica:
* Encontro anual com os atletas integrados no PPS;
* Acoes com a Autoridade Antidopagem de Portugal;
+ Agoes de formagao para Treinadores com atletas integrados no PPS;
+ Acompanhamento pelo CPP dos planos de preparagdo e de competicao dos
atletas;
+ Agoes promocionais dos atletas integrados no PPS;
+ Representacao institucional em competicoes/eventos sob a égide do ICSD.
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9. Gabinete de Apoio a Preparacao

Com o objetivo de contribuir para o aperfeicoamento do acompanhamento técnico
e clinico dos atletas no processo de preparacdo para os Jogos Paralimpicos e
Surdolimpicos, através do reforgo dos servicos de apoio a preparacao desportiva, numa
l6gica multidisciplinar, continua e de proximidade, o CPP criou o Gabinete de Apoio
a Preparacao (GAP) Paralimpica e Surdolimpica, tendo em vista: o acompanhamento
das missoOes paralimpica e surdolimpica, a assessoria técnica as coordenagcdes dos
programas paralimpico e surdolimpico, a articulagdo com as equipas médicas/
multidisciplinares das federagcoes e o acompanhamento casuistico de atletas ou de
outros agentes desportivos. O GAP pretende ainda prestar apoio médico, psicolégico
e fisioterapéutico a atletas e parceiros de competicao; articular com as equipas clinicas
das Federacgoes, programas de prevencao e reabilitagao de lesdo, acompanhar o estado
de saude e historial de lesdes dos atletas; promover formacdes e agdes de ensino a
atletas e treinadores ao longo do ciclo, promover e divulgar informagéao antidopagem,
entre outras valéncias.

Os custos previstos com o GAP para o ano de 2024 sao de 25.000,00€.
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10. Responsabilidade Social

O projeto de Responsabilidade Social integra as atividades anuais do Comité Paralimpico
de Portugal pela via do desenvolvimento do projeto das Bolsas de Educagao Jogos
Santa Casa em articulagao direta com os Jogos Santa Casa, patrocinador principal do
CPP, bem como de outras fontes de receita que permitam o desenvolvimento deste
importante projeto.

As Bolsas de Educacao Jogos Santa Casa apoiam, desde 2014, atletas estudantes
integrados nos Programas de Preparacao Paralimpica e Surdolimpica. Esta iniciativa visa
promover a conciliacdo da carreira desportiva com a carreira académica e é assinalada
com um evento anual, no qual participam, para além do CPP, o Comité Olimpico de
Portugal e os Jogos Santa Casa enquanto entidade que financia este projeto.

Em acréscimo, o CPP podera apoiar casuisticamente projetos ou agoes relevantes no
contexto do movimento paralimpico e surdolimpico portugués.

Para o ano de 2024 o orcamento para o projeto de responsabilidade social é de
55.000,00¢€.
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11. Comunica¢ao e Marketing

O Comité Paralimpico de Portugal (CPP) ira prosseguir em 2024 com a sua atividade de
divulgacao e promocao do desporto para pessoas com deficiéncia em Portugal através
do desenvolvimento de um conjunto de agcdes de comunicacgao e eventos institucionais.

Estas iniciativas sdo imprescindiveis para consolidar a marca Paralimpicos Portugal,
ampliando o seu reconhecimento junto do grande publico, em articulagdo com a
estratégia de comunicagdo do Comité Paralimpico de Portugal que também ganha
forma pelo conjunto de acgoes didrias de comunicacao veiculadas nos diferentes canais
(digitais e fisicos) da instituicao.

No capitulo das diversas acdes de cariz institucional que se pretende promover,
destacam-se:

+ Dia Paralimpico Jovem

* Programa I’'mPossible

+ Formacao de agentes desportivos

+ Galado CPP

« Eventos relacionados com a Missao Paralimpica a Paris’2024

O CPP assume a gestao dos seus meios digitais proprios pela via da criagdo de diversas
acdes de comunicagao e iniciativas de afirmacao institucional que permitem a ampliar
a divulgacao e a visibilidade do Movimento Paralimpico e Surdolimpico junto do grande
publico. De forma a garantir o maior nimero de contelidos noticiosos junto da imprensa
nacional, encontram-se estabelecidas parcerias com 6rgaos de comunicacdo social
que contribuem, de forma regular, com a sua divulgacao.

Prevé-se um reforgo da promogao e distribuicdo dos conteludos produzidos pelo CPP
e a continuidade do trabalho desenvolvido na producao de conteldos audiovisuais.
Acompanhar os atletas que integram o PPP rumo a Paris, fazer a cobertura de eventos
institucionais do Comité, criar novas campanhas de video para a adesdo de novos
publicos as redes sociais do CPP e elaborar reportagens sobre o trabalho de clubes,
empresas e federagdes na divulgagcdo do movimento paralimpico nacional sao alguns
dos objetivos para 2024. Para além do trabalho desenvolvido junto dos media, o Comité
Paralimpico de Portugal comunica diariamente com a sua comunidade de seguidores
através do site e dos canais digitais Facebook, Instagram, Twitter, Linkedin e Youtube.

No ano de 2024 a estratégia de comunicagao ira ja ser mais centrada direcionada para
os Jogos Paralimpicos Paris’2024 com a ambigédo no primeiro trimestre de incentivar
o interesse e entusiasmo do publico em torno da competicdo e a comunicagdo do
evento aquando da sua realizacdo. Atendendo a necessidade de garantir uma presenca
marcante nos Jogos de Paris’2024, serdo desenvolvidas ao longo do ano agoes
relacionadas com a Missao e a Familia Paralimpicas.
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E expectavel uma ampla mudanca grafica da comunicagdo do Comité Paralimpico
de Portugal que envolvera transversalmente as areas da imagem e do video e que
contemplard também, por imposicdo do Comité Paralimpico Internacional, uma
alteracao do logotipo da instituicao.

No panorama comercial e de modo a garantir uma crescente independéncia do
financiamento publico, o Comité Paralimpico de Portugal pretende dinamizar o
envolvimento dos atuais patrocinadores e parceiros, potenciando o retorno do seu
investimento e criando condi¢des de atratividade para a angariacao de novos parceiros.
Para tal apresenta-se como necessario reforcar a continua relacao de confianca junto do
tecido empresarial e gerar oportunidades que reforcem o grau de interesse e relevancia
junto do mercado empresarial. A proximidade com os Jogos Paralimpico Paris’2024
constituiu-se como uma boa oportunidade para renovagao de patrocinios e criagdo de
novas parcerias que vigorem ja até Los Angeles’2028.

Para o ano de 2024 o orcamento para o desenvolvimento e afirmacao institucional é de
105.461,00¢€.
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12. Orcamento

O orcamento do Comité Paralimpico de Portugal é elaborado com as mesmas
preocupacdes e rigor que em anos anteriores, reafirmando o elevado esforgo que
diariamente fazemos para que, com o reduzido quadro de pessoal que o CPP tem,
consigamos cumprir com todas as solicitacdes que diariamente nos chegam e
desenvolver os varios projetos que nos propomos dar continuidade e desenvolver.

Salientamos que ha projetos que sé poderao ser desenvolvidos com a contratualizagédo
com a administragao publica dos respetivos contratos programas, nomeadamente, as
Atividades Regulares, o Programa de Preparacéo Surdolimpica 2025 e o projeto para o
Centro de Investigacao, Inovagao e Desenvolvimento Paralimpico.
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Designacao Orcamento 2024
TOTAL DE DESPESAS 8.581.375,00 €
Atividades Regulares 505.914,00 €
Organizacao e gestao 275.799,00 €
Enquadramento administrativo 38.541,00 €
Enguadramento técnico 52.600,00 €
Enquadramento Marketing e Comunicacao 57.273,00 €
Despesas administrativas 127.385,00 €
Apetrechamento 25.839,00 €
Formacao 25.000,00 €
Representacdes 20.000,00 €
Comissao de Atletas Paralimpicos 2.686,00 €
Dias Paralimpicos 75.590,00 €
Desenvolvimento de Projetos com a Academia 6.000,00 €
Formacao para Agentes Desportivos 10.000,00 €
Classificacao Funcional Desportiva 20.000,00 €
Manual de Acessibilidades em Instalagcées Desportivas 45.000,00 €
Centro de Investigacao, Inovacao e Desenvolvimento Paralimpico 4.520.000,00 €
Preparacao Paralimpica Paris 2024 2.970.000,00 €
Organizacao e gestao 100.000,00 €
Bolsas e Financiamento a preparacao 1.765.000,00 €
Apoio ao Apetrechamento 75.000,00 €
Esperancas Paralimpicas 260.000,00 €
Missao Paralimpica Paris 2024 770.000,00 €
Preparacao Surdolimpica 2025 400.000,00 €
Organizagao e gestao 15.000,00 €
Financiamento a preparacao 245.370,00 €
Bolsas Surdolimpicas 139.630,00 €
Gabinete de Apoio a Preparacao 25.000,00 €
Responsabilidade Social Desportiva 55.000,00 €
Desenvolvimento e Afirmacgao Institucional 105.461,00 €
e —
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Designacao Orcamento 2024
TOTAL DE PROVEITOS 8.581.375,00 €
Proveitos Suplementares - receitas de outras entidades 185.461,00 €
Subsidios a exploracao 8.395.914,00 €
CP Atividades Regulares 505.914,00 €
CP Paris 2024 2.800.000,00 €
CP Paris 2024 - Saldos Transitados Missao 170.000,00 €
CP Preparacao Surdolimpica 400.000,00 €
Projeto Centro de Investigacao, Inovacao e Desenvolvimento Paralimpico 4.520.000,00 €
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13. Anexos

Anexo 1
Parecer do Conselho Fiscal

PORTUGAL PARECER DO CONSELHO FISCAL

PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2024

No dmbito das competéncias expressas no artigo 24.2 dos Estatutos do Comité Paralimpico de Portugal
(CPP), cumpre-nos apresentar o parecer relativo ao Plano de Atividades para o ano de 2024, bem como
da sua tradugdo financeira consubstanciada no Orgamento, a submeter & apreciagio da Assembleia

Plendria.

Os documentos foram estruturados de forma coerente com os eixos de intervengdo subjacentes as
orientagdes estratégicas adotadas pela Comissdo Executiva do CPP, tendo sido elaborados de forma clara

e resumida quanto aos objetivos a alcangar.

Parecer

Atendendo & andlise dos documentos previsionais e outros elementos de informacio disponibilizados ao
Conselho Fiscal para efeitos de emissdo do presente parecer, é nossa opinido que o Plano de Atividades
e Orcamento para 2024 proposto pela Comissdo Executiva do Comité Paralimpico de Portugal se

encontram em condi¢@es de serem aprovados pela Assembleia Plenaria.
Loures, 21 de novembro de 2023.

O CONSELHO FISCAL

Mario Coelho Teixeira

Presidente

11—

Rui Manuel Marta

Secretdrio

Dot o 37

Ricardo Afeiteira Margues

Relatar
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Anexo 2
Membros do Comité Paralimpico de Portugal

Membro

ANDDI - Associagao Nacional de Desporto para

. Federacao Portuguesa de Lutas Amadoras
Desenvolvimento Intelectual

ANDDVIS - Associagao Nacional de Desporto para

Deficientes Visuais Federacao Portuguesa de Motonautica

LPDS - Liga Portuguesa de Desporto para Surdos Federacao Portuguesa de Natagao

PCAND - Paralisia Cerebral Associacdo Nacional de

Desporto Federacao Portuguesa de Orientacao

Federacao Andebol de Portugal Federacao Portuguesa de Remo

Federacao de Campismo e Montanhismo de Portugal | Federacao Portuguesa de Surf

Federacao de Desportos de Inverno de Portugal Federacdo Portuguesa de Ténis
Federacao Equestre Portuguesa Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa
Federacdo de Ginastica de Portugal Federacao Portuguesa de Tiro
Federacdo Nacional de Karaté Federacao Portuguesa de Tiro com Arco
Federacao Portuguesa de Artes Marciais Chinesas Federacao Portuguesa de Voleibol
Federacao Portuguesa de Atletismo Federacao Portuguesa de Vela
Federacao Portuguesa de Badminton Federacao de Triatlo de Portugal

FPDD - Federacao Portuguesa de Desporto

Federacao Portuguesa de Basquetebol para Pessoas com Deficiéncia

FADU - Federagao Académica do Desporto

Federacao Portuguesa de Canoagem Universitario

Federacao Portuguesa de Ciclismo ESDRM - IPS
Federacao Portuguesa de Corfebol Faculdade de Motricidade Humana
Federacao Promotora de Escalada de Competicao Universidade de Evora

Federacdo Portuguesa de Golfe UTAD - Universidade de Tras-os-Montes e

Alto Douro
Federacao Portuguesa de Hoquei Confederacao de Treinadores de Portugal
Federacao Portuguesa de Jogos Tradicionais Panathlon Clube de Lisboa
Federacao Portuguesa de Judo Fundacao do Desporto
Federacao de JU JITSU e Disciplinas Associadas Associacao Portuguesa de Direito Desportivo
Federacao Portuguesa de Lohan Tao Kempo Humberto Santos
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