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Mario Bonancga
PhD em EF e Desporto (ULHT Lisboa) | Técnico Superior de Desporto no CPP.

18:00h - 20:00h

Movimento Paralimpico e Surdolimpico

Génese e Desenvolvimento dos Movimentos Paralimpico e Surdolimpico.
Recursos Humanos e Tecnoldgicos

Recursos Humanos e principal tecnologia no Desporto para pessoas com deficiéncia.

Fatima Sarmento
PhD em Ciéncias do Desporto | Professora convidada (Universidade da Maia - ISMAI).

20:30h - 22:30h
Perfil Funcional: Surdez
Ponto de vista clinico (proteses, implantes, questoes médicas); Avaliagao das capacidades

motoras em atletas surdos.

Vilma Pestana

Licenciatura em Terapia Ocupacional | Terapeuta Ocupacional no APCL-CNBC.

18:06h - 20:06h
Perfil Funcional: Paralisia cerebral
Funcionalidade dos membros; Paralisia espastica, disquinética e ataxia; Estratégias de

Intervencao.

Joana Teixeira
Mestre em AF Adaptada (FADEUP) | Professora convidada (ESSE e IPPorto).
20:30h - 22:30h

Perfil Funcional: Deficiéncia Intelectual

Sindrome de Down; Quociente de Inteligéncia; Estratégias de Intervencao.

Joana Teixeira

Mestre em AF Adaptada (FADEUP) | Professora convidada (ESSE e IPPorto).

18:00h - 20:00h

Perfil Funcional: Deficiéncia Motora

Amputacdes; Niveis diferentes de funcionalidade; Estratégias de Intervencao.

Sofia Cachada

PhD em Ciéncias do Desporto | Professora convidada (Universidade da Maia - ISMAI).

20:30h - 22:30h —
Perfil Funcional: Deficiéncia Visual

Cegueira; Baixa Visao; Estratégias de Intervencao; Aquisicdo de Competéncias.
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17:30h - 18:00h

Momento Protocolar

Nuno Lourengo

Classificador Internacional | Fisioterapeuta no CRMA.

18:00h - 21:00h S
Classificagao Funcional Desportiva

Génese e Desenvolvimento dos Movimentos - Definicdo e objetivos; Processo de Classificagao

Desportiva; Classificadores (Classificagdo baseada na evidéncia).

Inés Viegas

Mestre em Gestao do Desporto (FMH) | Técnica Superior de Desporto no CPP.
09:36h - 12:00h

Acessibilidade

Legislacao atual; Exemplos de boas préticas; Acessibilidade e a tipologia de deficiéncia.

Marta Martins
PhD em Ciéncias do Desporto | Professora Adjunta na ESDRM.

14:008h - 16:00h —
Intervencao Pedagégica
0 treino de atletas com deficiéncia como ato pedagogico; 0 valor educativo do desporto no

atleta com deficiéncia; O perfil do agente desportivo; O treino desportivo centrado no atleta

com deficiéncia.

Nuno Januario
Mestre em Gestao do Desporto (FMH) | Professor auxiliar (FMH).

08:30h - 13:36h
Especificidade no contacto com atletas com deficiéncia *
Aspetos didatico-metodoldgicos do treino do atleta com deficiéncia; Dimensdes da adaptacao

considerando as areas de deficiéncia; Especificidade do material desportivo por area de

deficiéncia e em funcao da modalidade.
14:30h - 15:36h
Avaliacao

“Inclui a Ac3o Pratica na Pista de Atletismo n°2 do CAR Jamor, Oeiras

Custo da formacgao - 40€

Acao de Formacao certificada pelo IPDJ com 3.8 unidades de crédito no ambito da cédula de treinador

INSCRIGAO AQUI
Inscricdes limitadas as vagas existentes
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