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Nota Introdutória 

O	ano	em	que	se	comemorou	o	15º	aniversário	do	CPP	fica	indelevelmente	marcado	
por	três	ações	inéditas	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal:

1 – Dia	Paralímpico	Jovem	–	ocorreu,	em	outubro,	no	Complexo	Desportivo	do	Jamor,	e	
contou	com	mais	de	200	participantes	de	diferentes	idades	e	provenientes	de	diferentes	
regiões do país.

2 –	 A	 1ª	 edição	da	Formação	para	Agentes	Desportivos,	 a	 qual	 pretende	 capacitar	
os	diferentes	intervenientes	no	fenómeno	desportivo	de	pessoas	com	deficiência	nas	
especificidades	da	abordagem,	em	contexto	desportivo,	a	este	segmento	da	população.

3 – Lançamento	da	1º	edição	do	prémio	de	investigação	científica	centrada	no	desporto 
Paralímpico	e	Surdolímpico.	Este	prémio	surge	da	consciência	de	que	a	investigação	
desempenha	um	papel	fundamental	para	enfrentar	os	desafios	da	modernidade.	O	CPP	
reconhece	que	a	ciência	e	a	investigação	são	pilares	essenciais	para	a	afirmação	e	o	
desenvolvimento	do	desporto	para	pessoas	com	deficiência,	ampliando	o	seu	impacto	
na sociedade e promovendo a participação e a excelência desportivas.

Em	termos	desportivos,	2023	fica	marcado	pela	participação	de	Portugal	nos	primeiros	
Jogos	Europeus	Paralímpicos,	organizados	sob	a	égide	do	Comité	Paralímpico	Europeu.	
Nesta	competição	Portugal	participou	com	6	modalidades.

Igualmente	marcante	a	abertura	das	primeiras	quotas	para	a	participação	nos	Jogos	de	
Paris 2024, no atletismo, boccia, canoagem, ciclismo e  natação.

Em	 Portugal,	 o	 Estado	 desempenha	 um	 papel	 determinante	 no	 financiamento	 do	
desporto.	O	CPP	tem	uma	elevada	dependência	financeira	da	Administração	Pública	
e	esta	realidade	alerta-nos	para	o	necessário	rigor	e	prudência	financeira.	Assim,	em	
2023,	mantivemos	um	controlo	criterioso	sobre	os	recursos	disponíveis	por	forma	a	não	
comprometer	o	futuro.

Importa	ainda	sublinhar	o	continuado	apoio	dos	membros	do	CPP,	dos	patrocinadores	
e	 parceiros	 e	 da	 permanente	 disponibilidade	 da	 Administração	 Pública	 com	 quem	
trabalhamos	e	sem	os	quais,	os	projetos	que	desenvolvemos,	não	seriam	viáveis.

 

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023

José Manuel Lourenço, 
Presidente
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Identificação:	

Designação:	Comité	Paralímpico	de	Portugal
Fundação:	26	de	setembro	de	2008
Atribuição	da	Utilidade	Pública:	30	de	dezembro	de	2009

Localização e contactos: 

Sede	e	serviços	administrativos:
Rua	do	Sacramento,	n.º	4	r/c	–	Fanqueiro
2670-372	Loures
Telefone:	(+351)	219	886	552	
Email:	geral@paralipicos.pt
Site:	www.paralimpicos.pt

Órgãos Sociais 

Comissão	Executiva:
Presidente	–	José	Manuel	Fernandes	Lourenço
Secretário-geral	-	Carlos	Manuel	Conceição	Lopes
Vice-presidente	–	Luis	Manuel	Martins	Figueiredo
Vice-presidente	–	Leila	Susana	Noronha	Velosa	Marques	Mota	
Vice-presidente	–	Sandro	Daniel	dos	Santos	Gonçalves	de	Araújo	
Vice-presidente – Filipe Renato da Silva Rebelo
Vice-presidente – Tiago Fragoso de Carvalho
Tesoureiro	–	Jorge	Manuel	Martins	Amado	Correia
Vogal	–	Francisco	Lourenço	Martins	Teófilo
Vogal – José Carlos Ferreira Pavoeiro 

Conselho	Fiscal:
Presidente	–	Mário	Rui	Coelho	Teixeira
Secretário	–	Rui	Manuel	Álvaro	Marta
Relator	–	Ricardo	Alexandre	Afeiteira	Marques

1. Apresentação

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023



6

Comissões Integradas

Os	 Estatutos	 do	 Comité	 Paralímpico	 de	 Portugal	 (CPP)	 preveem	 a	 existência	 de	
comissões/entidades	 integradas	 com	 atribuições	 estatutárias	 específicas	 e	 com	
estrutura	orgânica	própria,	gozando	de	autonomia	na	prossecução	das	atribuições	que	
lhes	são	reservadas	e	com	o	apoio	financeiro	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal	para	
as	suas	atividades.
Atualmente,	a	única	entidade	integrada	do	CPP	é	a	Comissão	de	Atletas	Paralímpicos	
(CAP).	 A	 CAP	 é	 constituída	 pelos	 atletas	 participantes	 nos	 Jogos	 Paralímpicos	 e	
Surdolímpicos,	no	ativo	ou	retirados,	mas	não	após	o	termo	da	terceira	paralímpiada	
ou	surdolímpiada	posterior	aos	últimos	Jogos	em	que	tenham	participado.

A	Comissão	de	Atletas	Paralímpicos	(CAP)	é	constituída	por:	
•	 Presidente:	Daniel	Videira	(natação)	
•	 Vice-presidente:	Nelson	Lopes	(natação)
•	 Secretário:	Tiago	Neves	(natação)
•	 Vogal:	André	Ramos	(boccia)
•	 Vogal:	Simone	Fragoso	(natação)

Comissão Científica

Nos	termos	do	nº	1	do	Artigo	26.º	dos	Estatutos	do	Comité	Paralimpico	de	Portugal	
(CPP),	a	Comissão	Executiva	deliberou	no	sentido	de	criar	uma	Comissão	Científica,	
tendo	por	objetivos:		

a)	 Estimular	 a	 investigação	 e	 produção	 de	 conhecimento	 que	 potencie	 o		
desenvolvimento	do	movimento	paralímpico	em	Portugal;
b)	 Assessorar	 o	 CPP	 em	 matérias	 académico-científicas	 de	 suporte	 à	 sua	
atividade.  

São	membros	desta	Comissão:
•	Professor	Doutor	António	Rosado	-	Presidente
•	Professor	Doutor	Alexandre	Mestre
•	Professor	Doutor	José	Marmeleira
•	Professor	Doutor	José	Pedro	Ferreira	
•	Professora	Doutora	Anabela	Vitorino	
•	Professor	Doutor	Rui	Corredeira	
•	Professora	Doutora	Maria	João	Cascais

Filiações

Internacionais:
IPC - Internacional Paralympic Committee
EPC	-	European	Paralympic	Committee

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023
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Representações

Conselho Nacional do Desporto
Comissão	 Permanente	 do	 Conselho	 Nacional	 do	 Desporto	 Conselho	 Consultivo	
Município	de	Loures
Conselho	Consultivo	Instituto	Português	do	Desporto	e	Juventude	Conselho	Consultivo	
Autoridade	Nacional	Contra	a	Violência	no	Desporto
Conselho	 Consultivo	 do	 Me-CDPD	 -	 Mecanismo	 Nacional	 de	 Monitorização	 da	
Implementação	da	Convenção	sobre	os	Direitos	das	Pessoas	com	Deficiência,	Fundação	
do Desporto
Rede	de	Escolas	Do	Ensino	Superior	Politécnico	Público	(REDESPP)	Estratégia	Nacional	
para	a	Inclusão	das	Pessoas	com	Deficiência	2021-2025
Consultivo	Conselho	Municipal	do	Desporto	de	Almada
Prémio	Nacional	da	Igualdade	de	Género	no	Desporto	-	«Desporto	+	Igual»
Prémio	Desporto	+	Acessível	

Membros

Anexo 2
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O	Relatório	de	Atividades	e	Contas	(RAC)	que	aqui	se	apresenta	respeita	o	previsto	nos	
Estatutos	do	CPP,	nomeadamente	o	seu	artigo	6º,	em	particular,	concretizar	o	objetivo	
de	“Divulgar,	desenvolver	e	defender	o	Movimento	Paralímpico	e	o	desporto	em	geral,	
em conformidade com o International Paralympic Committee	(IPC)	Handbook”.

Em março de 2022 realizaram-se as eleições para os Órgãos Sociais do CPP para o 
ciclo	2022-	2024.	A	estrutura	orgânica	aprovada	pela	Comissão	Executiva	apresenta-se	
a	seguir:

Organograma do CPP

Em	termos	de	estrutura	o	presente	documento	segue	o	Plano	de	Atividades	e	Orçamento	
e apresenta em anexo as contas de 2023 e respetivo anexo.

Em	termos	contabilísticos,	o	RAC	respeita	as	 regras	contabilísticas	em	vigor	e	cujas	
contas	foram	auditadas	por	um	Revisor	Oficial	de	Contas	bem	como	acompanhadas	
pelo	Conselho	Fiscal	do	CPP,	o	qual	emitiu	parecer.

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023
COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023
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3. Atividades Regulares

O	CPP	 tem	uma	atividade	que	abrange	predominantemente	as	áreas	do	desporto	a	
nível	nacional	e	internacional,	com	entidades	e	instituições	de	natureza	várias.

O	programa	de	atividades	regulares	prevê	a	coordenação	do	funcionamento	do	CPP,	
nomeadamente,	os	recursos	humanos,	as	necessidades	nos	consumos	administrativos,	
contabilidade	e	controlo	orçamental,	cumprimento	das	obrigações	contratuais	e	demais	
ações	necessárias	para	o	funcionamento	regular	do	CPP.

Em	relação	aos	recursos	humanos	(RH),	o	quadro	de	pessoal	em	31	de	dezembro	de	
2023	registava	a	seguinte	composição:

•	 1 Coordenadora Geral
•	 2 Coordenadores de Departamento 
•	 3	técnicos	de	desporto	(1	técnico	de	desporto	em	regime	de	cedência	de	Interesse	
Público)

•	 1 técnico de marketing
•	 1	técnico	de	audiovisuais
•	 1 técnica de design
•	 1	técnica	Secretariado	/	administrativa

Pese	embora	seja	uma	equipa	pequena,	salienta-se	a	disponibilidade	e	polivalência	de	
todos	para	que	seja	possível	desenvolver	todos	os	projetos	que	o	CPP	desenvolve.

Ao	longo	do	ano	de	2023,	os	dirigentes	e	outros	representantes	do	CPP	estiveram	em	
representação	institucional	em	diversos	eventos	a	nível	nacional	e	internacional.

Os	custos	com	as	atividades	regulares	durante	o	ano	de	2023	ascenderam	a	367.749,55€,	
sendo	o	valor	contratualizado	com	a	Administração	Pública	de	275.000,00€.	

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023
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4. Desenvolvimento Desportivo

a. Dias Paralímpicos

O	Dia	Paralímpico	é	uma	iniciativa	da	responsabilidade	do	CPP,	em	linha	com	os	seus	
objetivos	de	desenvolvimento	do	Movimento	Paralímpico	e	Surdolímpico	em	Portugal	
bem	como	com	as	normas	do	Comité	Paralímpico	Internacional	(IPC).

A	primeira	edição	do	Dia	Paralímpico	realizou-se	em	Loures,	2012,	concelho	anfitrião	da	
sede	do	CPP.	Desde	essa	data,	o	CPP	tem	vindo	a	realizar	um	Dia	Paralímpico	Nacional	
numa	cidade	diferente,	descentralizando	a	ação.

Com	a	 realização	do	Dia	Paralímpico	 Jovem	 (1ª	 edição)	 o	CPP	procura	 transmitir	 à	
população	portuguesa	novos	olhares	 e	 novas	 formas	de	 contato	 com	o	Desporto	 e	
a	 Deficiência,	 num	 clima	 saudável	 de	 inclusão	 junto	 da	 comunidade	 que	 recebe	 a	
iniciativa. 

Neste	sentido,	em	2023,	foram	realizadas	três	ações:

• Dia Paralímpico Nacional (DPN), na ilha Terceira – Angra do Heroísmo, no dia 
29/06/2023,	contou	com	11	modalidades:	(Atletismo,	Badminton,	Basquetebol	em	
CR,	Boccia,	Ciclismo,	Futebol	de	Cegos,	GoalBall,	Judo,	Polybate,	Ténis	de	Mesa,	
Tiro)	.	No	que	antecedeu	o	DPN	foi	realizada	uma	ação	de	divulgação	do	desporto	
paralímpico	na	Praça	do	Município	com	Judo	e	Basquetebol	em	CR.

• Dia Paralímpico Jovem (DPJ),	 ocorreu	 no	 dia	 7/10/2023,	 e	 que	 contou	 com	
19	 modalidades:	 Atletismo,	 Badminton,	 Basquetebol	 CR,	 Boccia,	 Canoagem,	
Ciclismo,	Curling,	Escalada,	Futebol	de	Cegos,	Goalball,	Judo,	Luta	Greco-Romana,	
Natação, Remo, Ténis CR, Ténis de Mesa, Tiro com Arco, Tiro e Voleibol sentado, 
tendo	participado	mais	de	200	jovens	com	deficiência	provenientes	de	diferentes	
pontos do país. 

No	final	do	evento,	realizou-se	ainda	o	aniversário	do	CPP,	com	várias	homenagens	e	
distinções em reconhecimento da dedicação em prol dos movimentos Paralímpico e 
Surdolímpico.

• Dia Paralímpico Alcoitão, no Centro de Medicina e Reabilitação de Alcoitão 
(CMRA),	 no	 dia	 02/11/2023,	 teve	 a	 presença	 de	 cinco	modalidades:	 Atletismo,	
Boccia, Badminton, Ténis de mesa e Tiro com Arco.

Os	custos	referentes	as	atividades	relacionadas	com	os	Dias	Paralímpicos	ascenderam	
ao	montante	de	32.701,64€.

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023
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b. Projeto I’mPOSSIBLE

O	Projeto	I’mPOSSIBLE	visa	divulgar	e	disseminar	os	valores	paralímpicos	e	o	próprio	
movimento	paralímpico	a	todas	as	pessoas	em	idade	escolar	através	da	comunidade	
escolar,	em	particular	os	professores.	Este	projeto	está	a	ser	desenvolvido	em	parceria	
com	 o	 Ministério	 da	 Educação	 (DGE)	 e	 os	 conteúdos	 formativos	 acreditados	 pelo	
conselho	cientifico-pedagógico	da	formação	de	professores.

No	ano	2023	foi	realizada	uma	ação	na	Madeira	e	uma	segunda	ação	em	Tavira	com	um	
investimento	de	3.184,57€.

c. Inscrição em Provas e Homologação de Competições no IPC 

Todo o processo administrativo de registo de atletas, inscrição em provas internacionais e 
a	homologação	de	competições	em	território	nacional	das	modalidades	cuja	governação	
está	sobre	a	égide	do	IPC	(atletismo,	natação,	tiro	e	halterofilismo),	é	assegurada	pelo	
CPP,	a	pedido	das	federações	desportivas,	junto	do	IPC.	

Ainda	relacionado	com	as	modalidades	antes	identificadas,	também	é	responsabilidade	
do	CPP,	assegurar	o	registo,	no	IPC,	de	resultados	desportivos	obtidos	em	Portugal.

Durante	o	ano	de	2023	foram	solicitadas	ao	IPC	64	homologações	de	provas:	54	do	
atletismo e 10 da natação. 

d. Desenvolvimento de projetos com a Academia

O	 CPP	 iniciou	 em	 2023	 o	 Prémio	 Ciência	 &	 Inovação	 do	 Desporto	 Paralímpico	 e	
Surdolímpico	 que	 contou	 com	 o	 patrocínio	 da	 Allianz.	 Com	 o	 apoio	 tecnológico	 da	
empresa	 VILT,	 foi	 criada	 uma	 plataforma	 no	 próprio	 site	 do	 CPP	 para	 assegurar	 o	
processo	 de	 candidatura.	 Foram	 recebidos	 15	 trabalhos	 científicos	 cuja	 avaliação	 e	
decisão	final	só	irá	ser	conhecida	no	início	de	2024.	O	júri	para	avaliação	dos	trabalhos	
recebidos,	 foi	 constituído	por	 7	 professores/investigadores	 com	origem	em	diversas	
Universidades	e	Politécnicos	nacionais.	

Ainda	no	capítulo	dos	projetos	com	a	academia:

•	Mantém-se	ativo	o	protocolo	entre	o	CPP	e	a	REDESPP	que	procura	promover	
o	desenvolvimento	de	conteúdos	e	ações	de	formação	na	área	do	desporto	e	da	
Educação	Física	 para	 pessoas	 com	deficiência,	 a	 formação	de	professores	 e	 a	
investigação	científica;

•	O	Politécnico	de	Leiria	–	Escola	Superior	de	Educação	e	Ciências	Socias	implementou	
a	2ª	edição	da	Pós-Graduação	em	Desporto	e	Atividade	Física	Adaptada,	a	qual	
contou	com	a	participação	de	2	professores	ligados	ao	CPP;

•	A	Faculdade	de	Motricidade	Humana	implementou	a	1ª	edição	da	Pós-Graduação 
em	Desporto	Adaptado,	 a	 qual	 contou	 com	 a	 participação	 de	 vários	 preletores	
ligados ao CPP.

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023



e. Formação de Agentes Desportivos

Pela	primeira	vez,	em	2023,	o	CPP	planeou	e	organizou	uma	ação	de	formação	dedicada	
exclusivamente	ao	Desporto	Paralímpico	e	Surdolímpico.	A	referida	formação,	com	uma	
duração	de	25	horas,	foi	creditada	pelo	IPDJ	para	a	formação	contínua	de	Treinadores,	
contou	com	o	apoio	da	Confederação	de	Treinadores.	As	aulas	decorreram	em	formato	
híbrido, tendo a parte presencial decorrido no Complexo Desportivo Nacional do Jamor.

Foram	incluídos	os	temas:	Movimentos	Surdolímpico	e	Paralímpico,	Recursos	Humanos	
e	 Tecnológicos,	 cinco	 blocos	 dedicados	 aos	 Perfis	 Funcionais	 (Surdez,	 Deficiência	
Intelectual,	 Deficiência	Motora,	 Paralisia	Cerebral	 e	Deficiência	 Visual),	 Classificação	
Funcional	Desportiva,	Intervenção	Pedagógica,	especificidades	no	contacto	com	atletas	
com	deficiência	e	acessibilidade.

Esta	ação	de	formação	envolveu	8	formadores,	especialistas	na	temática	do	desporto	
para	pessoas	com	deficiência,	dois	deles	do	Departamento	Desportivo	do	CPP.

No	 ano	de	 2023,	 foi	 planeada	 e	 organizada	 a	 segunda	 edição	desta	 formação,	 que	
ocorrerá	em	janeiro	de	2024.	Todo	o	processo	de	preparação,	desde	o	planeamento	
inicial,	 renovação	 da	 certificação	 junto	 do	 IPDJ,	 definição	 do	 local	 e	 convite	 aos	
formadores,	até	à	abertura	das	inscrições,	ocorreu	no	último	trimestre	de	2023.

A	primeira	edição	e	planeamento	da	segunda	significaram	um	investimento	de	3.306,68€.	

f. Programa de Classificação Funcional Desportiva

O	projeto	de	Classificação	Funcional	Desportiva,	 integrado	no	contrato-programa	de	
Atividades	Regulares,	foi	alvo	de	financiamento	próprio	no	montante	de	15.000,00€.	No	
ano	de	2023,	ocorreram	várias	formações	para	classificadores.	Em	2023,	o	CPP	apoiou	
a	 formação	 de	 classificadores	 em	 5	modalidades:	 Badminton,	Canoagem,	Natação,	
Rugby	em	Cadeira	de	Rodas	e	Ténis	de	Mesa,	bem	a	deslocação	de	classificadores	a	
competições internacionais.

Os	custos	das	atividades	relacionadas	com	esta	atividade,	no	ano	de	2023,	totalizaram	
15.106,03€.

g. Centro de Investigação, Inovação e Desenvolvimento Paralímpico

No	final	do	ano	de	2022	e	após	o	lançamento	do	concurso	público	de	conceção	para	
a elaboração do projeto para o Centro de Investigação, Inovação e Desenvolvimento 
Paralímpico	 onde	 foi	 selecionado	 o	 projeto	 vencedor,	 deu-se	 início	 à	 fase	 de	
implementação	 do	 mesmo	 avançando	 com	 o	 pedido	 de	 licenciamento	 junto	 da	
Câmara	Municipal	 de	 Loures	bem	como	a	procura	de	 financiamento	público	para	 a	
sua	 implementação.	 Durante	 o	 ano	 de	 2023,	 os	 custos	 com	 este	 projeto	 foram	 de	
94.107,67€.		
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h. Colaboração em projetos externos 

Ao	longo	do	ano	de	2023,	o	CPP	colaborou	com	diversas	entidades	em	projetos	que	
visam	a	dimensão	do	desporto	para	pessoas	com	deficiência,	nomeadamente:	

•	 II	Evento	Militar	de	Desporto	Adaptado;
•	 Grupo	de	Trabalho	para	a	Igualde	de	Género	no	Desporto;
•	 Grupo	de	Trabalho	para	o	Apoio	a	Eventos	Desportivos	Internacionais;
•	 Grupo	de	Trabalho	Pós	Carreira	do	Atleta;
•	 Grupo	de	Trabalho	Integridade;
•	 Grupo	de	Trabalho	Medidas	de	Proteção	de	Crianças	e	Jovens	no	Desporto;
•	 Palestra	no	Instituto	para	o	Desenvolvimento	Social	(IDS);
•	 Participação	no	4º	Fórum	da	REDESPP;
•	 Apoio na dinamização da atividade relacionada com o Dia Internacional da Pessoa 
com	Deficiência	na	Escola	Pedro	D’Orey	da	Cunha,	Damaia;

•	 Apoio	no	desenvolvimento	da	atividade	“Loures	Inclusivo	2023”,	pela	CM	Loures,	
na	Escola	Secundária	Dr.º	António	Carvalho	de	Figueiredo;

•	 Comité	Diretor	do	projeto	“ChildSafeguarding	in	Sport”,	desenvolvido	pelo	IPDJ
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No	cumprimento	do	estipulado	no	Contrato-Programa	de	Desenvolvimento	Desportivo	
CP/701/DDF/2022,	 o	 CPP	 assegurou,	 no	 ano	 de	 2023,	 a	 coordenação	 e	 a	 gestão	
do	Programa	Paralímpico,	em	articulação	com	as	 federações	que,	a	cada	momento,	
enquadraram	atletas	 integrados	no	Programa	Paris	 2024.	Ao	 longo	do	ano	de	2023	
estiveram	integrados	58	atletas	de	10	modalidades.	Regista-se	a	regularidade	alcançada	
no	 pagamento	 das	 bolsas	 aos	 atletas	 e	 treinadores,	 o	 mesmo	 sucedendo	 com	 as	
transferências	financeiras	para	as	federações	relativas	às	verbas	de	preparação.

a. Organização e gestão do Programa de Preparação Paralímpica

A gestão e coordenação do Programa Paralímpico é da responsabilidade do Comité 
Paralímpico	de	Portugal.	Compete	ao	CPP	gerir,	 coordenar	e	avaliar	 a	execução	do	
Programa	de	Preparação	Paralímpica	(PPP),	bem	como	preparar	e	organizar	a	Missão	
Portuguesa	aos	Jogos	Paralímpicos.

Os	custos	com	a	gestão	e	coordenação	do	projeto	de	preparação	paralímpica	foram	de	
116.061,48€.

b. Programa de Preparação Paralímpica

Financiamento à preparação

Os	valores	de	financiamento	à	preparação	definidos	com	as	Federações	de	modalidade	
para	cada	atleta	que	integrou	o	PPP,	foram	estabelecidos	de	acordo	com	o	disposto	no	
nº	VI.6	do	Regulamento	de	Preparação	Paralímpica	e	no	âmbito	do	Contrato-programa	
de	desenvolvimento	desportivo	CP/701/DDF/2022.	

No	ano	de	2023,	o	financiamento	à	preparação	totalizou	o	montante	de	1.039.073,34€,	
conforme exposto na tabela 1.

Bolsas Paralímpicas

O	pagamento	 das	 bolsas	 aos	 praticantes,	 treinadores	 e	 outros	 agentes	 desportivos	
foi	feito	diretamente	pelo	CPP,	de	forma	regular,	em	função	do	nível	de	integração	no	
Projeto	de	Preparação	Paralímpica	e	de	acordo	com	o	regulamento	anexo	ao	Contrato-
Programa	 CP/701/DDF/2022.	 As	 bolsas	 de	 preparação	 atribuídas	 no	 ano	 de	 2023	
totalizaram	o	montante	de	1.164.548,33€,	conforme	detalhe	na	tabela	1.

5. Programa de Preparação Paralímpica

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
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c. Apoio ao Apetrechamento 

Durante	 o	 ano	 de	 2023	 o	 CPP	 recebeu	 duas	 candidaturas	 a	 apoios	 no	 âmbito	 do	
Projeto	Apoio	ao	Apetrechamento.	Verificando-se	que	as	mesmas	cumpriam	o	previsto	
no	 Regulamento	 do	 Programa	 Paris	 2024,	 as	 mesmas	 foram	 aceites	 tendo	 o	 CPP	
despendido,	no	ano	em	curso,	de	um	total	de	14.250,00€,	conforme	disposto	na	tabela	
1.

Na tabela 1 consta os valores totais com a preparação paralímpica no ano 2023. Os 
valores relativos a bolsas, são pagos diretamente aos atletas e treinadores. Os montantes 
relativos	 a	 parceiros	 de	 competição,	 técnicos	 de	 vida	 diária	 e	 técnicos	 assistentes	
desportivos	são	pagos	em	complemento	à	bolsa	dos	atletas.

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023

Valores 2023 - PPP
Modalidade Preparação  Apetrechamento Bolsas Total

Atletismo 203	933,33	€	 10	050,00	€	 224	175,00	€	 432	308,33	€	

Badminton 45	140,00	€	 -			€	 53	505,00	€	 98	645,00	€	

Boccia 277	153,33	€	 -			€	 323	080,00	€	 600	233,33	€	

Canoagem 57	400,00	€	 4	200,00	€	 81	555,00	€	 149	005,00	€	

Ciclismo 89	300,00	€	 -			€	 101	880,00	€	 191	180,00	€	

Equestre 60	000,00	€	 -			€	 33	493,33	€	 93	493,33	€	

Judo 69	250,00	€	  81	540,00	€	 150	790,00	€	

Natação 165	646,68	€	 -			€ 201	480,00	€	 367	126,68	€	

Tiro 48	250,00	€	 -			€ 37	920,00	€	 86	170,00	€	

Triatlo 23	000,00	€	 -			€ 25	920,00	€	 48	920,00	€	

Total 1	039	073,34	€	 14	250,00	€	 			1	164	548,33	€	 			2	217	871,67	€	

Tabela	1:	Valores	PPP	atribuídos	2023



Tabela	2:	Integrações	PPP	2023

d. Projeto de Esperanças e Talentos Paralímpicos

O	Projeto	Esperanças	e	Talentos	Paralímpicos	(PETP)	é	parte	do	Programa	de	Preparação	
Paralímpica	 (PPP)	 estando	 também	 ligado	à	Estratégia	de	Apoio	e	Desenvolvimento	
do Desporto Paralímpico do CPP. Podem integrar este Projeto, atletas com especial 
talento	ou	equipas	que	apresentem	expectativas	fundadas	de	cumprirem	os	objetivos	
do Programa Paralímpico, no limiar temporal dos Jogos Paralímpicos de Los Angeles 
2028.	Deve	 também	ser	 tido	 em	consideração	que	 se	 trata	 de	 um	Projeto	que	 visa	
renovar	as	missões	aos	Jogos	Paralímpicos.	Durante	o	ano	de	2023,	17	atletas	de	5	
modalidades integraram o projeto esperanças e talentos paralímpicos.

Financiamento à preparação

Ao	abrigo	do	contrato-programa	(CP/701/DDF/2022),	o	projeto	esperanças	e	talentos	
paralímpicos	prevê	o	estabelecimento	de	uma	adenda	de	valor	de	financiamento	anual,	
de acordo com o plano de preparação e orçamento de cada atleta. No ano de 2023 o 
valor	atribuído	para	financiamento	à	preparação	das	esperanças	paralímpicas	 foi	de	
113.735,61€,	conforme	disposto	na	tabela	3.

Foi	 também	 atribuído	 um	montante	 relativo	 a	 bolsas	 aos	 atletas	 e	 treinadores	 que	
vinham	 integrados	 ao	 abrigo	 do	Contrato-Programa	 anterior,	 até	 ao	 término	 da	 sua	
integração,	O	valor	das	bolsas	foi	de	4.900,50€,	de	acordo	com	a	tabela	3.
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Na	 tabela	2	abaixo	podemos	ver,	por	mês,	o	número	de	atletas	e	 respetivo	nível	de	
integração

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
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Coletivos AQ Elite Top Elite Medalhado Total Atletas Valor Atleta Valor Treinador PC TVD TAD Valor Total

Janeiro 5 10 8 6 8 37 44	300,00	€ 33	440,00	€ 6	760,00	€ 2	160,00	€ 800,00	€ 87	460,00	€

Fevereiro 5 10 9 6 8 38 45	500,00	€ 34	400,00	€ 6	760,00	€ 2	760,00	€ 800,00	€ 90	220,00	€

Março 5 10 9 6 8 38 45	500,00	€ 35	360,00	€ 6	760,00	€ 2	760,00	€ 1	100,00	€ 91	480,00	€

Abril 5 13 9 6 8 41 47	900,00	€ 37	280,00	€ 8	040,00	€ 2	760,00	€ 1	100,00	€ 97	080,00	€

Maio 5 13 9 6 8 41 47	900,00	€ 37	280,00	€ 8	040,00	€ 2	760,00	€ 1	100,00	€ 97	080,00	€

Junho 5 14 8 6 8 41 47	500,00	€ 36	320,00	€ 8	040,00	€ 2	760,00	€ 1	100,00	€ 95	720,00	€

Julho 5 14 8 6 8 41 47	500,00	€ 36	320,00	€ 8	040,00	€ 2	760,00	€ 1	100,00	€ 95	720,00	€

Agosto 5 14 7 5 11 42 49	975,00	€ 37	660,00	€ 8	040,00	€ 2	760,00	€ 1	100,00	€ 99	535,00	€

Setembro 3 15 11 5 10 44 52	525,00	€ 40	953,33	€ 7	160,00	€ 3	180,00	€ 1	100,00	€ 104	918,33	€

Outubro 3 13 12 4 10 42 50	550,00	€ 39	160,00	€ 7	160,00	€ 3	180,00	€ 1	100,00	€ 101	150,00	€

Novembro 3 13 12 4 10 42 50	550,00	€ 40	440,00	€ 7	160,00	€ 3	180,00	€ 1	100,00	€ 102	430,00	€

Dezembro 3 13 13 3 10 42 50	175,00	€ 40	140,00	€ 7	160,00	€ 3	180,00	€ 1	100,00	€ 101	755,00	€

TOTAL: 1	164	548,33	€
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Pedidos de apoio de 50% das despesas de participação de atletas jovens em 
competições no estrangeiro

No	 regulamento	 do	 Contrato-Programa	 CP/701/DDF/2022,	 o	 capítulo	 dedicado	 ao	
PETP	contempla	 também	um	ponto	que	 se	 refere	 a	 apoiar	 50%	da	participação	de	
atletas	que	não	estejam	integrados,	ainda	que	esta	participação	possa	não	culminar	em	
integração	no	PPP	ou	PETP.

No	ano	de	2023,	o	CPP	recebeu	3	pedidos	de	apoio	de	50%	por	parte	de	3	Federações	
sendo	que	apenas	foram	atribuídos	dois	deles,	ascendendo	este	apoio	a	um	total	de	
6.960,61€.

Projetos de reconhecido valor desportivo

No	 regulamento	 do	 Contrato-Programa	 CP/701/DDF/2022,	 o	 capítulo	 dedicado	
ao	PETP	contempla	um	ponto	que	 se	 refere	 a	 apoiar	 projetos	de	 reconhecido	 valor	
desportivo.	 Este	 apoio	 destina-se	 a	 projetos	 que	 “visem	 estimular	 a	 participação	
desportiva	de	jovens	atletas,	formar	e	incrementar	a	sua	preparação	desportiva	numa	
lógica	multidimensional”.

No	ano	de	2023	foram	recebidas	3	candidaturas.	Destas,	uma	foi	aceite	no	presente	
ano,	concretamente	a	da	FP	Atletismo	e	a	outra,	apresentada	pela	FP	Natação	apenas	
será	 considerada	 no	 ano	 de	 2024	 dado	 o	 plano	 de	 implementação	 apresentado.	 A	
candidatura	 apresentada	 pela	 FPDD	 não	 cumpria	 com	 os	 requisitos	 estipulados	 no	
regulamento	pelo	que	não	 foi	considerada.	O	valor	atribuído	para	esta	 rúbrica	 foi	de	
32.000,00€.	

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
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Valores PETP
Modalidade Preparação Bolsas Total

Atletismo 	57	606,75	€	 	3	267,00	€	 	60	873,75	€	

Boccia 	29	025,00	€	 	-			€	 	29	025,00	€	

Canoagem 	1	200,00	€	 	-			€	 	1	200,00	€	

Natação 	8	112,19	€	 	1	633,50	€	 	9	745,69	€	

Tiro 	17	791,67	€	 	-			€	 	17	791,67	€	

Total 	113	735,61	€	 	4	900,50	€	 	118	636,11	€	

Tabela	3:	Valores	PETP	atribuídos	em	2023
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e. Missão Jogos Paralímpicos Paris 2024

No	âmbito	das	suas	atribuições	e	no	decorrer	do	ano	de	2023,	a	Comissão	Executiva	do	
CPP	deliberou	sobre	a	constituição	da	Direção	da	Missão	e	aprovou	o	seu	organograma.	

Em	termos	de	Direção	da	Missão	foram	designados:

•	 Chefe	de	Missão	-	Luis	Figueiredo
•	 Director	Executivo	–	Jorge	Correia
•	 Director	de	Comunicação	–	Sandro	Araújo

Sobre	o	organograma	apresenta-se	o	organograma	aprovado:

 
 
 
 
 
 
 

 
Organograma do CPP

Durante	 o	 ano	 de	 2023	 foi	 necessário	 fazer	 algumas	 deslocações	 a	 Paris	 para	 a	
realização	do	Seminário	de	Chefes	de	Missão,	1º	Briefing	médico	e	visitas	técnicas	no	
âmbito	(dos	alojamentos).	Estas	deslocações	foram	realizadas	no	segundo	semestre	de	
2023	e	tiveram	um	custo	total	de	43.754,37€.	
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Direção da Missão

Coordenação Clínica

Equipa Clínica 
(multidisciplinar)

Comunicação

Press Attaché

Equipa Multimédia

Coordenadores de 
Modalidades

Atletas Parceiros de 
Competição (PC)

Assistentes

Técnicos de Vida 
Diária (TVD)

Técnicos Assistentes 
Desportivos (TAD)

Treinadores

Mecânicos

Staff Técnico CPP

Chefe de Missão
Diretor executivo

Diretor de Comunicação

Jogos Paralímpicos Paris 2024
Organograma da Missão

Protocolo
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O	ano	de	2023	trouxe	um	novo	contrato-programa,	já	que	o	ciclo	surdolímpico	Caxias	do	
Sul	terminou	em	2022.	Contrato-programa	CP/164/DDF/2023,	dedicado	ao	programa	
de	preparação	surdolímpica,	assinado	no	dia	02/11/2023.

O	CPP	assumiu	a	coordenação	e	a	gestão	do	Programa	Surdolímpico,	em	articulação	
com	as	federações	que	enquadraram	atletas	integrados	no	Programa	Tóquio	2025.	Ao	
longo do ano de 2023 estiveram integrados 10 atletas de 5 modalidades. O Contrato 
celebrado	 com	 a	 Administração	 Pública	 não	 previu	 a	 existência	 de	 Esperanças	
Surdolímpicas.	

a. Organização e gestão do Programa de Preparação Surdolímpica

A	 gestão	 e	 coordenação	 do	 Programa	 de	 Preparação	 Surdolímpica	 (PPS)	 é	 da	
responsabilidade	 do	 Comité	 Paralímpico	 de	 Portugal	 e	 compreende	 o	 Projeto	
Surdolímpico	 2023,	 o	 Projeto	 Esperanças	 e	 Talentos	 Surdolímpicos	 e	 a	Missão	 aos	
Jogos	 Surdolímpicos	 Tóquio	 2025.	 Compete	 ao	 CPP	 gerir,	 coordenar	 e	 avaliar	 a	
execução	do	Programa	de	Preparação	Surdolímpica,	bem	como	preparar	e	organizar	a	
Missão	Portuguesa	aos	Jogos	Surdolímpicos.	

O	valor	despendido	para	organização	e	gestão	do	Projeto	de	Preparação	Surdolímpica	
foi	de	15.000,46€.	

b. Programa de Preparação Surdolímpica

Financiamento à preparação surdolímpica

Os	 montantes	 máximos	 atribuídos	 a	 cada	 Federação	 para	 efeitos	 de	 apoio	 ao	
financiamento	à	preparação	dos	atletas	integrados	no	Programa,	foram	estabelecidos	
de	acordo	com	o	disposto	no	nº	VI.2	do	Regulamento	de	Preparação	Surdolímpica	e	
no	âmbito	do	Contrato-programa	de	desenvolvimento	desportivo	CP/164/DDF/2023.	
Considerando	 a	 assinatura	do	 novo	 contrato-programa	no	 final	 do	 ano	de	 2023,	 os	
valores	estabelecidos	foram	aprovados	por	esta	altura.	Assim,	foram	assinadas	adendas	
com	cada	uma	das	respetivas	federações	com	praticantes	integrados	no	projeto.

Uma	vez	que	não	foi	possível	a	contratualização	de	um	contrato-programa	plurianual	
para	 a	 dimensão	 surdolímpica	 à	 semelhança	 da	 dimensão	 paralímpica,	 durante	 o	
ano	de	2023	o	CPP	já	incorreu	em	custos	relacionados	com	a	preparação	da	Missão	
Surdolímpica	 Tóquio	 2025	 tendo	 os	mesmos	 sido	 afetos	 ao	 valor	 disponível	 para	 a	
preparação. 

Assim,	 o	 financiamento	 totalizou	 o	 montante	 de	 97.380,73€,	 conforme	 disposto	 na	
tabela 4. 

6. Programa de Preparação Surdolímpica

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
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Bolsas Surdolímpicas

O	pagamento	das	bolsas	aos	praticantes,	treinadores	e	outros	agentes	desportivos	foi	
feito	diretamente	pelo	CPP,	em	função	do	nível	de	integração	no	Projeto	de	Preparação	
Surdolímpica	e	de	acordo	com	o	regulamento	anexo	ao	Contrato-Programa	CP/164/
DDF/2023,	em	vigor	no	ano	2023.	As	bolsas	surdolímpicas	atribuídas	no	ano	de	2023	
totalizaram	o	montante	de	183.944,40€,	de	acordo	com	a	tabela	4.

No	 quadro	 abaixo	 podemos	 ver,	 por	mês,	 o	 número	 de	 atletas	 e	 respetivo	 nível	 de	
integração.

Valores 2023 PPS
Modalidade Valor Preparação Valor Bolsas Total

Atletismo 	35	730,00	€	 	52	362,00	€	 	88	092,00	€	

Ciclismo 	15	200,00	€	 	51	429,60	€	 	66	629,60	€	

Judo 	1	600,00	€	 	25	920,00	€	 	27	520,00	€	

Natação 	29	000,00	€	 	46	972,80	€	 	75	972,80	€	

Tiro 	8	500,00	€	 	7	260,00	€	 	15	760,00	€	

Outros	custos 7	350,73	€

Total 	97	380,73	€	 	183	944,40	€	 	281	325,13	€	

Tabela	4:	Valores	PPS	atribuídos	em	2023

Tabela	5:	Integração	PPS	2023

AQ Elite Top Elite Medalhado Total Atletas Valor Atleta Valor Treinador Valor total
Janeiro 1 3 1 2 7 7	598,00	€ 5	594,40	€ 13	192,40	€

Fevereiro 2 3 1 2 8 8	203,00	€ 6	078,40	€ 14	281,40	€
Março 2 3 1 2 8 8	203,00	€ 4	998,40	€ 13	201,40	€
Abril 2 3 1 2 8 8	203,00	€ 4	998,40	€ 13	201,40	€
Maio 3 3 1 2 9 8	808,00	€ 5	482,40	€ 14	290,40	€
Junho 3 3 1 2 9 8	808,00	€ 6	562,40	€ 15	370,40	€
Julho 3 3 1 2 9 8	808,00	€ 6	562,40	€ 15	370,40	€

Agosto 3 3 1 2 9 8	808,00	€ 6	562,40	€ 15	370,40	€
Setembro 1 6 0 2 9 9	491,00	€ 7	108,80	€ 16	599,80	€
Outubro 2 6 0 2 10 10	096,00	€ 7	592,80	€ 17	688,80	€

Novembro 2 6 0 2 10 10	096,00	€ 7	592,80	€ 17	688,80	€
Dezembro 2 6 0 2 10 10	096,00	€ 7	592,80	€ 17	688,80	€

TOTAL 183	944,40	€
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Com	o	objetivo	de	concretizar	uma	das	medidas	previstas	no	Regulamento	anexo	ao	
contrato-Programa	de	Preparação	Paralímpica	Paris	2024,	no	seu	capítulo	V,	n.º	5,	o	
Comité	Paralímpico	de	Portugal	 (CPP)	criou	na	sua	estrutura	o	Gabinete	de	Apoio	à	
Preparação	(GAP),	tendo	como	objetivos:	apoiar	e	acompanhar	as	missões	paralímpicas	
e	surdolímpicas	e	outras	delegações	desportivas	que	se	realizem	sob	a	égide	do	CPP,	
prestar	assessoria	técnica	multidisciplinar	e	complementar	os	serviços	disponibilizados	
pelas Federações ao nível do apoio aos atletas, parceiros de competição e treinadores 
integrados	nos	programas	paralímpico	e	surdolímpico.

Importa	registar	que	a	intervenção	direta	do	GAP	junto	dos	atletas,	treinadores	ou	parceiros	
de	competição,	excluindo-se	os	períodos	em	que	estes	se	encontram	integrados	em	
missões	ou	delegações	desportivas	do	CPP,	pressupõe,	obrigatoriamente,	a	articulação	
prévia	com	as	equipas	médicas	e/ou	multidisciplinares	afetas	às	federações	e	a	posterior	
aprovação da Federação.

No	âmbito	do	GAP	e	da	Classificação	Funcional	Desportiva	foi	adquirida	uma	plataforma	
de	 gestão	 de	 dados	 clínicos	 para	melhor	 coordenação	 entre	 serviços	 e	 equipas	 de	
apoio	aos	atletas	dos	PPP	e	PPS	(iMed).

7. Gabinete de Apoio à Preparação
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8. CAMPEONATOS EUROPEUS
EPC 2023

RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023

NUNO GUERREIRO | BOCCIA
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Os	Campeonatos	Europeus	EPC	de	Roterdão,	realizados	entre	os	dias	8	e	20	de	agosto	
de 2023, na cidade de Roterdão, nos Países Baixos, contaram com a participação de 
Portugal.	A	delegação	portuguesa,	composta	por	63	elementos,	 incluindo	26	atletas,	
competiu	em	6	modalidades:	Badminton,	Boccia,	Ciclismo,	Judo,	Ténis	em	cadeira	de	
rodas e Tiro.

Nesse	evento,	Portugal	brilhou,	conquistando	um	total	de	12	medalhas:	2 medalhas de 
ouro,	2	medalhas	de	prata	e	8	medalhas	de	bronze.	

Essas medalhas foram	distribuídas	da	seguinte	forma:

•	 Boccia:	5	medalhas
•	 Badminton:	3	medalhas
•	 Judo:	2	medalhas
•	 Ciclismo:	2	medalhas

A	 participação	 portuguesa	 nestes	 campeonatos	 significou	 um	 investimento	 de 
160.215,87€.

8. Campeonatos Europeus EPC 2023 
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9. RESPONSABILIDADE SOCIAL
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SUSANA VIEGA | NATAÇÃO
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9. Responsabilidade Social 

IMPULSO — Bolsas de Educação Jogos Santa Casa

O	setor	da	Responsabilidade	Social	integra	as	atividades	anuais	do	Comité	Paralímpico	
de	 Portugal	 através	 do	 desenvolvimento	 de	 projetos	 como	 o	 IMPULSO	 —	 Bolsas	
de	 Educação	 Jogos	 Santa	 Casa	 em	 articulação	 direta	 com	 os	 Jogos	 Santa	 Casa,	
patrocinador principal do CPP. Este projeto, desenvolvido em parceria com o CPP desde 
2014,	tem	o	objetivo	de	impulsionar	os	atletas	estudantes,	integrados	nos	Programas	
de	Preparação	Paralímpica	e	Surdolímpica	a	conciliar	a	educação	académica	com	a	
sua	carreira	desportiva.	Nesta	edição	foram	atribuídas	9	Bolsas	de	Educação,	com	um	
investimento	 de	 25.500,00€.	 A	 informação	 sobre	 o	 projeto	 pode	 ser	 encontrada	 em	
scml.pt/jogos-santa-casa/impulso/.
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10. COMUNICAÇÃO E MARKETING
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10. Comunicação e Marketing 

O	 Comité	 Paralímpico	 de	 Portugal	 procura	 promover	 o	 desporto	 Paralímpico	 e	
Surdolímpico	 em	 Portugal,	 divulgando	 a	 imagem	 dos	 atletas	 e	 valorizando	 o	 seu	
trabalho	 e	 a	 Marca	 Paralímpicos	 Portugal.	 No	 que	 diz	 respeito	 à	 componente	 de	
comunicação,	 destaca-se	 a	 criação	 e	 promoção	de	 várias	 campanhas,	 assim	 como	
vídeos	de	 reportagem	de	eventos	desportivos,	 divulgação	de	modalidades	 e	 atletas	
paralímpicos	e	surdolímpicos.	Manteve-se	a	produção	dos	magazines	televisivos	em	
cooperação	com	os	parceiros	RTP	e	Sport	TV,	tal	como	a	produção	e	distribuição	da	
revista	Paralímpicos.	Os	conteúdos	produzidos	em	torno	dos	Jogos	Paralímpicos	Paris	
2024	originaram	naturalmente	grande	parte	da	comunicação	dos	Paralímpicos	Portugal	
no ano de 2023.
No	que	concerne	à	componente	de	eventos	é	de	salientar	o	Dia	Paralímpico	Jovem	e	a	
celebração	do	15.º	aniversário	do	CPP,	decorridos	no	mesmo	dia	no	Centro	Desportivo	
Nacional	 do	 Jamor.	 Especificamente	 sobre	 a	 dimensão	 de	 gestão	 de	 patrocínios,	
foram	encetados	 contactos	 regulares	 com	os	patrocinadores	 e	parceiros	do	Comité	
Paralímpico	de	Portugal	 e	 realizadas	algumas	abordagens	no	 sentido	da	criação	de	
sinergias com novas entidades parceiras.
    
Comunicação nos Campeonatos Paralímpicos Europeus 2023

A	 comunicação	 dos	 Campeonatos	 Paralímpicos	 Europeus	 2023	 foi	 vasta	 e	 teve	
por	 objetivo	 divulgar	 a	 participação	 nacional	 na	 competição.	De	 salientar	 a	 extensa	
cobertura	 da	 participação	 portuguesa	 na	 competição	 e	 nas	 redes	 sociais	 com	
resultados	 ao	minuto,	 álbuns	 fotográficos,	 dezenas	 de	 notas	 de	 imprensa	 enviadas	
para	as	redações,	entrevistas,	 reportagens	de	ambiente	da	competição,	entre	outros	
conteúdos	 complementares.	 Em	 adição,	 de	 salientar	 também	 o	 vasto	 espólio	 de	
qualidade	a	 nível	 fotográfico	com	mais	de	740	 fotografias,	 que	 ficará	 na	 história	do	
CPP.	Foram	publicadas,	nas	redes	sociais,	centenas	de	fotografias	de	competição	dos	
nossos	atletas	e	 foram	publicados	mais	de	40	vídeos	nas	 redes	socias	do	CPP.	Em	
resultado	do	trabalho	realizado,	as	redes	sociais	e	site	oficial	do	Comité	Paralímpico	
de	 Portugal	 registaram	 um	 crescimento	 significativo	 no	 período	 dos	 Campeonatos	
Paralímpicos	Europeus	aos	níveis	do	alcance	das	publicações,	visualizações,	reações	
às	publicações	e	número	de	seguidores.
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Dia Paralímico Jovem

A	 realização	da	primeira	edição	do	Dia	Paralímpico	Jovem,	evento	que	se	pretendia	
de	abrangência	nacional	e	exclusivo	para	pessoas	com	deficiência,	exigiu	um	esforço	
suplementar	ao	nível	da	comunicação	e	divulgação	multiplataforma.	O	CPP,	em	parceria	
com	a	agência	Initiative,	desenvolveu	uma	estratégia	global	de	divulgação	do	evento	que	
marcou	presença	em	cartazes,	mupis	e	outdoors	de	todo	o	país	e	que	chegou	também	
a	 várias	 televisões	 nacionais	 com	 a	 exibição	 de	 um	 teaser	 promocional	 produzido	
por	uma	empresa	externa	ao	CPP	mas	sempre	com	a	supervisão	do		CPP.	A	somar	a	
tudo	 isto,	 foi	desenvolvida	uma	estratégia	de	comunicação	digital	que	se	centrou	na	
publicação	de	mais	de	uma	dezena	de	vídeos	de	figuras	públicas	portuguesas	a	apelar	
à	participação	no	evento.

Comunicação de outras competições desportivas 

Foi	 igualmente	 assegurada	 a	 comunicação	 regular	 dos	 resultados	 desportivos	 nas	
principais competições desportivas internacionais com participação de atletas 
portugueses	em	provas	que	pontuavam	ou	abriram	quotas	para	os	Jogos	Paris	2024.

Campanhas 

Neste	 âmbito,	 o	 CPP	 desenvolveu,	 conforme	 já	 é	 habitual,	 ações,	 nas	 diversas	
plataformas	digitais,	para	a	angariação	de	verbas	com	base	na	atribuição	de	0,5%	do	
IRS	de	cada	cidadão.	O	CPP	assinalou	ainda	nos	seus	canais	digitais	algumas	datas	
comemorativas de relevo, a contagem dos dias para os Jogos Paralímpicos Paris 2024 
e	a	atribuição	das	primeiras	quotas	para	a	Missão	Portuguesa.	De	salientar	a	campanha	
de	vídeo	com	caráter	mais	autoral	para	o	Dia	Internacional	da	Pessoa	com	Deficiência.	
Esta	campanha	estreou	no	dia	3	de	dezembro	e	teve	uma	reação	muito	positiva	por	
parte	do	grande	público	que	enalteceu	a	qualidade	do	vídeo	e	a	história	da	campanha.

34

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023



Vídeos de reportagem 

Realização de reportagens vídeo referentes a competições desportivas, eventos 
institucionais	e	 rotinas	de	 treino	que	aconteceram	em	2023.	A	nível	de	produção	de	
vídeo	 interna,	ao	 longo	do	ano	de	2023	 foram	captados,	editados	e	publicados	nas	
redes	sociais	45	vídeos.	Para	além	destes	45	vídeos	foram	publicadas	6	campanhas	
editadas	 com	exclusiva	 utilização	de	 imagens	de	 arquivo,	 1	 spot	 de	 animação	para	
o	Dia	Paralímpico	 Jovem,	 41	 vídeos	de	 flash	 interview	 referentes	 aos	Campeonatos	
Paralímpicos	Europeus	e	18	vídeos	de	flash	interview	referentes	ao	Mundial	de	Atletismo	
Paris 2023. 

No	 total	 foram	publicados	 110	 vídeos.	 Este	 número	 indica	 que	 2023	 foi	 um	ano	de	
consolidação	da	produção	de	alta	frequência	de	vídeo	do	CPP.	À	semelhança	do	ano	
anterior	foi	superada	a	barreira	dos	100	vídeos	publicados	nas	nossas	redes	sociais.	
Contudo,	é	de	assinalar	o	ponto	negativo	do	conteúdo	institucional	ter	sido	superior	ao	
conteúdo	desportivo	no	ano	de	2023,	em	vídeos	de	reportagem,	algo	que	deverá	ser	
invertido	já	no	presente	ano	de	2024.

Revista Paralímpicos 

Em	 2023	 foram	 lançadas	 três	 edições	 da	 Revista	 Paralímpicos,	 as	 duas	 últimas	 já	
publicadas	em	parceria	com	o	Jornal	Record,	assinalando	uma	tiragem	e	um	alcance	
muito	superior	ao	até	aqui	registado.
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Magazines Paralímpicos (RTP2, Sport TV) 

No ano de 2023 foram desenvolvidos e transmitidos 11 magazines mensais com a Sport 
TV	e	a	RTP,	dando	assim	continuidade	às	parcerias	já	estabelecidas	anteriormente.

Patrocinadores e Parceiros 

No decorrer do ano de 2023 foram estabelecidos contactos com os principais 
patrocinadores	para	estabelecer	e	definir	o	plano	de	comunicação	anual.	O	contacto	foi	
regular	e	foram	desenvolvidas	várias	sinergias	pontuais	especialmente	nos	contextos	
do	Dia	Paralímpico	Jovem	e	de	eventos	ou	datas	relativas	aos	Jogos	Paralímpicos	Paris	
2024. 

Dentro destes contactos é de destacar o lançamento da primeira edição do Prémio 
Ciência e Inovação no Desporto Paralímpico | Allianz 2023, em parceria com o 
patrocinador	principal	Allianz,	que	teve	candidaturas	abertas	em	2023	e	cujo	vencedor	
será	anunciado	no	primeiro	trimestre	de	2024.	

Foram	igualmente	estabelecidos	contactos	com	novas	entidades	no	sentido	de	angariar	
novos	parceiros	ou	patrocinadores	para	o	Comité	Paralímpico	de	Portugal.

Redes Sociais

Em	2023	o	esforço	de	Comunicação	e	Marketing	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal,	
passou	também	pela	vertente	das	redes	sociais.

Nessa	 perspetiva	 apresentamos	 a	 evolução	 das	 principais	métricas	 das	 páginas	 de	
Facebook	e	 Instagram	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal	 para	o	período	de	01	de	
Janeiro a 31 de Dezembro de 2023.

Métrica Alcance

• Facebook

No	que	diz	respeito	a	esta	métrica	a	página	de	Facebook	do	Comité	Paralímpico	
de	Portugal	conseguiu	registar	em	2023	um	aumento de cerca de 143% face ao 
período homólogo.

Em	termos	totais	a	página	apresentava	um	alcance	no	final	de	2022	de	1.466.221	
pessoas	e	no	final	de	2023	um	alcance	de	3.569.197	pessoas.	

• Instagram

A	página	de	 Instagram	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal	 registou	em	2023	um	
aumento de cerca de 66,7%	 face	ao	período	homólogo.	Sendo	que	em	2022	a	
página	conseguiu	chegar	a	88.236	de	pessoas,	em	2023	esse	número	cresceu	para	
os 147.064. 
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Métrica Visitas

• Facebook
Numa	perspetiva	de	análise	comparativa	podemos	verificar	que	em	2022	a	página	
de	Facebook	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal	tinha	50.010	visitas,	já	em	2023	
essa métrica aumentou cerca de 7,3%	 fixando-se	em	 termos	 totais	nas	53.643	
visitas.

• Instagram
A	página	de	 Instagram	do	Comité	Paralímpico	de	Portugal	 registou	em	2023	um	
decréscimo de cerca de 16%	face	ao	período	homólogo.	Sendo	que	em	2022	teve	
22.965	visitas,	em	2023	esse	valor	baixou	para	as	19.302	visitas.

Métrica Novos Seguidores

• Facebook
Respeitante	 à	 métrica	 novos	 seguidores,	 a	 página	 de	 Facebook	 do	 Comité	
Paralímpico	de	Portugal	registou	em	2023	um	aumento de cerca de 23,4% face ao 
período homólogo.

Em	 2022	 a	 página	 de	 Facebook	 do	 Comité	 Paralímpico	 de	 Portugal	 conseguiu	
captar	 2.933	novos	 seguidores,	 em	2023	esse	 valor	aumentou cerca de 23,4% 
fixando-se	nos	3.618	novos	seguidores	conquistados.

Em	termos	totais,	à	data	de	31	de	dezembro	de	2023,	a	página	registava	56.	559	
seguidores.

• Instagram

Em	 2023	 a	 página	 de	 Instagram	 do	 Comité	 Paralímpico	 de	 Portugal	 conseguiu	
captar	2.298	novos	seguidores.
Nota: Não foi possível comparar os dados de 2023 com o ano anterior devido ao 
facto	de	a	plataforma	Meta	Business	Suite	não	apresentar	esses	valores.

Post com melhor performance no Facebook
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Publicado a 13 de Agosto de 2023

 » O	alcance	desta	publicação	foi	de	697	900	pessoas

 » Esta	publicação	gerou	17	657	interações	(gostos,	comentários	e	partilhas)	

 » Em	termos	de	comentários	e	partilhas,	esta	publicação	registou	um	total	de	508										
e 764 respetivamente.

Post com melhor performance no Instagram
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11. Execução Orçamental

O	Comité	Paralímpico	de	Portugal	manteve	a	criteriosa	gestão	financeira	dos	recursos	
que	teve	à	disposição	durante	o	ano	em	apreço.

Em	relação	ao	programa	de	atividades	regulares	que	visa,	essencialmente,	comparticipar	
todas	 as	 despesas	 relacionadas	 com	 o	 normal	 e	 regular	 funcionamento	 do	 CPP,	 a	
execução	foi	superior	ao	valor	contratualizado	com	a	Administração	Pública	em	cerca	
de	92.749,00€.

O	Programa	de	Preparação	Paralímpica	Paris	2024	 foi	executado	em	todas	as	suas	
vertentes.	Foram	assegurados	os	pagamentos	decorrentes	da	gestão	do	projeto,	as	
bolsas	e	financiamento	à	preparação	e	o	apoio	ao	apetrechamento.	No	que	à	Missão	
diz respeito, foram estabelecidos os primeiros contactos com a organização dos Jogos 
de	Paris	2024	e	feitas	as	primeiras	deslocações	técnicas.	Verifica-se	que	a	execução	
do	PPP	em	2023,	tem	um	saldo	negativo	de	185.729,00€.		

Considerando	 o	 deficit	 acumulado	 em	 algumas	 rubricas	 do	 Projeto	 de	 Preparação	
Paralímpica,	o	CPP	solicitou	à	Administração	Pública	a	transferência	de	saldos	entre	
rubricas	por	forma	a	colmatar	esse	déficit.	Esta	proposta	foi	aceite,	pelo	que	aguardamos	
a	assinatura	da	respetiva	adenda	ao	contrato.

Em	relação	ao	Programa	de	Preparação	Surdolímpica	verificou-se	uma	vez	mais	a	tardia	
assinatura	do	contrato-programa	com	a	Administração	Pública,	tendo	o	mesmo	ocorrido	
apenas a 2 de novembro de 2023. Após esta data, foram encetados os procedimentos 
burocráticos	 para	 assinatura	 dos	 contratos-programa	 com	 as	 federações,	 atletas	 e	
treinadores.	A	execução	do	referido	projeto	teve	um	déficit	de	325,00€.

No	 que	 ao	 programa	 de	 Responsabilidade	 Social	 e	 Desportiva	 diz	 respeito	 e	
Desenvolvimento	e	afirmação	da	marca	Paralímpicos,	o	CPP	manteve	o	pagamento	
das	Bolsas	de	Educação	Jogos	Santa	Casa	e	executou	diversas	ações	de	promoção	e	
marketing	no	âmbito	da	marca	paralímpicos.

COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL
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Mapas de Execução Orçamental (ótica de caixa) 2023

DESIGNAÇÃO ORÇAMENTADO 2023 EXECUTADO                           
2023

TOTAL DE PROVEITOS              8.405.547,00 €                 3.185.157,57 €

Proveitos Suplementares - receitas de outras entidades                  127.970,00 €                     134.157,57 €

Subsídios à exploração              8.277.577,00 €                 3.051.000,00 €

Do Estado 																3.051.000,00	€
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Designação ORÇAMENTADO 2023 EXECUTADO                            
2023

TOTAL DE CUSTOS 8.405.547,00	€ 3.489.326,50	€

Atividades Regulares 	679.817,00	€ 																				367.749,55	€

Organização e gestão 																	380.292,00	€ 																				250.500,42	€

Enquadramento	administrativo 76.881,00	€ 																						40.402,01	€

Enquadramento	técnico 																				95.543,00	€	 																						54.567,47	€

Enquadramento	Marketing	e	Comunicação 																				68.393,00	€	 																							45.120,72	€	

Despesas administrativas 																	139.475,00	€	 																				110.410,22	€

Apetrechamento 																				65.000,00	€	 																						19.191,78	€

Formação 																				20.000,00	€	 																												155,00	€

Representações 																				20.000,00	€	 																						40.171,76	€

Comissão de Atletas 																						6.000,00	€	 																								1.566,82	€

Comunicação e Marketing 																				30.000,00	€	 																																						-			€	

Dias Paralímpicos 																				43.000,00	€	 																						32.701,64	€

Desenvolvimento de Projetos com a Academia 																						6.000,00	€	 																																						-			€	

Formação para Agentes Desportivos 																				32.525,00	€	 																								3.306,68	€

Classificação Desportiva 																				20.000,00	€	 																						15.106,03	€

I’mPOSSIBLE  																								3.184,57	€

Manual de Acessibilidades em Inst. Desportivas 																				45.000,00	€	 																																		2,00	€	

Livro “Movimento Paralímpico” 																				12.000,00	€	 																									1.862,85	€	

Nova Sede CPP 														4.520.000,00	€	 																							94.107,67	€	

Preparação Paralímpica Paris 2024 														2.400.000,00	€	 																2.585.729,53	€

Organização e gestão 																	100.000,00	€	 																					116.061,48	€	

Bolsas Paralímpicas
																									1.665.000,00	€	

																	1.164.548,33	€	

Financiamento	à	preparação 																1.128.479,24	€

Apoio ao Apetrechamento 																				75.000,00	€	 																						14.250,00	€

Esperanças Paralímpicas 																	260.000,00	€	 																				118.636,11	€

Missão Paralímpica Paris 2024 																	300.000,00	€	 																						43.754,37	€

Preparação Surdolímpica 2025 																	535.080,00	€	 																				296.325,59	€

Organização e gestão 																				15.000,00	€	 																							15.000,46	€	

Financiamento	à	preparação 																	195.000,00	€	 																							97.380,73	€	

Bolsas	Surdolímpicas 																	325.080,00	€	 																					183.944,40	€	

Campeonatos	Europeus	EPC	2023 																	142.680,00	€	 																						80.209,70	€

Responsabilidade Social Desportiva 																				55.000,00	€	 																						24.958,00	€

Desenvolvimento	e	Afirmação	Institucional	 																				72.970,00	€	 																						40.246,46	€
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Anexo 1
Parecer do Conselho Fiscal 
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MEMBRO
ANDDI - Associação Nacional de Desporto para 
Desenvolvimento	Intelectual Federação	Portuguesa	de	Lutas	Amadoras

ANDDVIS - Associação Nacional de Desporto para 
Deficientes	Visuais Federação	Portuguesa	de	Motonáutica	

LPDS	-	Liga	Portuguesa	de	Desporto	para	Surdos Federação	Portuguesa	de	Natação	

PCAND - Paralisia Cerebral Associação Nacional de 
Desporto Federação	Portuguesa	de	Orientação	

Federação	Andebol	de	Portugal	 Federação	Portuguesa	de	Remo

Federação	de	Campismo	e	Montanhismo	de	Portugal Federação	Portuguesa	de	Surf

Federação	de	Desportos	de	Inverno	de	Portugal Federação	Portuguesa	de	Ténis	

Federação	Equestre	Portuguesa	 Federação	Portuguesa	de	Ténis	de	Mesa	

Federação	de	Ginástica	de	Portugal Federação	Portuguesa	de	Tiro

Federação Nacional de Karaté Federação	Portuguesa	de	Tiro	com	Arco	

Federação	Portuguesa	de	Artes	Marciais	Chinesas Federação	Portuguesa	de	Voleibol

Federação	Portuguesa	de	Atletismo Federação	Portuguesa	de	Vela	

Federação	Portuguesa	de	Badminton Federação	de	Triatlo	de	Portugal

Federação	Portuguesa	de	Basquetebol
FPDD	-	Federação	Portuguesa	de	Desporto
para	Pessoas	com	Deficiência

Federação	Portuguesa	de	Canoagem
FADU	-	Federação	Académica	do	Desporto	
Universitário

Federação	Portuguesa	de	Ciclismo ESDRM – IPS

Federação	Portuguesa	de	Corfebol Faculdade	de	Motricidade	Humana

Federação	Portuguesa	de	Escalada	de	Competição Universidade	de	Évora	

Federação	Portuguesa	de	Golfe
UTAD	-	Universidade	de	Trás-os-Montes	e	Alto	
Douro

Federação	Portuguesa	de	Hoquei Confederação	de	Treinadores	de	Portugal	

Federação	Portuguesa	de	Jogos	Tradicionais Panathlon	Clube	de	Lisboa	

Federação	Portuguesa	de	Judo Fundação	do	Desporto

Federação	de	JU	JITSU	e	Disciplinas	Associadas Associação	Portuguesa	de	Direito	Desportivo

Federação	Portuguesa	de	Lohan	Tao	Kempo Humberto	Santos
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