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1. APRESENTAÇÃO
Designação
Comité Paralímpico de Portugal

Fundação
26 de setembro de 2008

Utilidade Pública
30 de dezembro de 2009

Últimos Estatutos aprovados
28 de março de 2018

Localização e contactos
Rua do Sacramento, n.º 4 r/c – Fanqueiro, 
2670-372 Loures 
Telefone: (+351) 219 886 552 
Email: geral@paralimpicos.pt 
Website: www.paralimpicos.pt

Membros

Nos termos dos Estatutos, são membros do 
Comité Paralímpico de Portugal (CPP) as fe-
derações desportivas nacionais reconhecidas 
nos termos da lei, nomeadamente ao abrigo 
do Regime Jurídico das Federações Despor-
tivas e das condições para atribuição do es-
tatuto de utilidade pública desportiva, bem 
como outras entidades com relevância na 
promoção do desporto para pessoas com de-
ficiência.

Esta composição reflete a natureza plural e 
representativa do movimento paralímpico 
nacional, assegurando a articulação entre di-
ferentes modalidades, níveis de prática e rea-
lidades organizacionais.

A lista atualizada de membros encontra-se 
no Anexo II.

Órgãos Sociais

Presidente
José Manuel Fernandes Lourenço

Secretário-Geral
Carlos Manuel Conceição Lopes

Tesoureiro
Jorge Manuel Martins Amado Correia

Vice-Presidentes
Leila Susana Noronha Velosa Marques Mota

José Carlos Ferreira Pavoeiro

Ana Filipa Evaristo Mendes Godinho 

Sandro Daniel dos Santos Gonçalves de Araújo

Tiago Fragoso de Carvalho

Vogais
Patrícia Alexandra Marcelino Rosa 

Daniel Carlos Moras Videira 

Conselho Fiscal

Presidente

Ricardo Alexandre Afeiteira Marques

Secretário

Rui Manuel Álvaro Marta

Relator

Filipe Renato da Silva Rebelo

Comissões Integradas

Os Estatutos do CPP preveem a criação de 
comissões ou entidades integradas com atri-
buições estatutárias próprias, gozando de 
autonomia na execução das suas funções e 
de apoio financeiro do CPP.

Atualmente, a única entidade integrada é a 
Comissão de Atletas Paralímpicos (CAP), 
constituída por atletas que tenham partici-
pado nos Jogos Paralímpicos ou Surdolímpi-
cos, no ativo ou retirados, até à terceira edição 
posterior à sua última participação.

Comissão de Atletas Paralímpicos (CAP)

Presidente 
Nelson Lopes (natação)

Vice-Presidente
André Ramos (boccia)

Secretário
Tiago Neves (natação)

mailto:geral@paralimpicos.pt
http://www.paralimpicos.pt
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Comissão Científica 
Nos termos do nº 1 do Artigo 26.º dos 
Estatutos do Comité Paralimpico de 
Portugal (CPP), a Comissão Executiva 
deliberou no sentido de criar uma Comissão 
Científica, tendo por objetivos:

a) Estimular a investigação e produção de co-
nhecimento que potencie o desenvolvimen-
to do movimento paralímpico em Portugal;

b) Assessorar o CPP em matérias académico-
-científicas de suporte à sua atividade.

São membros desta Comissão:
•	 Professor Doutor António Rosado - Pre-

sidente
•	 Professor Doutor Alexandre Mestre
•	 Professor Doutor José Marmeleira
•	 Professor Doutor José Pedro Ferreira
•	 Professora Doutora Anabela Vitorino
•	 Professor Doutor Rui Corredeira
•	 Professora Doutora Maria João Cascais

Filiações Internacionais
•	 International Paralympic Committee 

(IPC)
•	 European Paralympic Committee 

(EPC)

Representações Institucionais

O CPP integra diversos órgãos consultivos e 
de coordenação nacionais, entre os quais:

•	 Conselho Nacional do Desporto
•	 Comissão Permanente do Conselho 

Nacional do Desporto
•	 Conselhos Consultivos do Município de 

Loures, do IPDJ e da Autoridade Nacio-
nal Contra a Violência no Desporto

•	 Conselho Consultivo do Me-CDPD (Me-
canismo Nacional de Monitorização da 
Convenção sobre os Direitos das Pes-
soas com Deficiência)

•	 Fundação do Desporto
•	 Rede de Escolas do Ensino Superior Po-

litécnico Público (REDESPP)
•	 Comissão de Acompanhamento da Es-

tratégia Nacional para a Inclusão das 
Pessoas com Deficiência 2021–2025

•	 Conselho Municipal do Desporto de Al-
mada

•	 Conselho Consultivo para a Integridade 
no Desporto

RICARDO BELEZAS | ATLETA SURDOLÍMPICO
NATAÇÃO

Erika Ikeda | CPP
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2. ESTRUTURA E RECURSOS HUMANOS

COMISSÃO
EXECUTIVA

Coordenação 
Geral

CONSELHO
FISCAL

COMISSÕES

Centro de Inovação, 
Investigação e 

Desenvolvimento 
Paralímpico

Comissão 
de Atletas

Paralímpicos 

Comissão 
Científica

Departamento 
Clínico

Departamento 
Desportivo

Preparação
Paralímpica Contabilidade Marketing

Preparação
Surdolímpica Tesouraria Comunicação

Organização 
de Eventos

Desenvolvimento
Desportivo Aprovisionamento Multimédia

Classificação
Desportiva

Organização
Missões

Departamento 
Administrativo

Departamento 
Marketing 

e Comunicação

SecretariadoRelações
Internacionais

Recursos
HumanosGabinete de 

Formação

Quadro de pessoal (31.12.2025)

Em 31 de dezembro de 2025, o CPP dispunha de 9 trabalhadores, distribuídos por:

•	 1 Coordenação Geral

•	 1 Coordenação de Departamento

•	 6 Técnicos (2 Técnicos de Desporto; 4 Comunicação e Marketing)

•	 1 Secretariado/Administrativo

ASSEMBLEIA PLENÁRIA



3. ATIVIDADES REGULARES

3.1 Funcionamento Interno

Em 2025, o CPP assegurou a coordenação do 
funcionamento interno, incluindo:

•	 gestão de recursos humanos;

•	 suporte administrativo;

•	 controlo contabilístico e orçamental;

•	 cumprimento de obrigações contra-
tuais;

•	 representação institucional nacional 
e internacional.

Os custos das atividades regulares totaliza-
ram 493.573,30€, para um montante contra-
tualizado com a Administração Pública de 
260.000,00 €.

3.2. Modalidades IPC

No âmbito das modalidades sob governação 
do IPC (atletismo, natação, tiro e halterofilis-
mo), o CPP assegurou, mediante solicitação 
das federações, os procedimentos adminis-
trativos de registo de atletas, inscrições em 
competições internacionais e homologação 
de provas nacionais.

Em 2025:

•	 foram registados/licenciados 70 atle-
tas: 55 (atletismo), 11 (natação), 4 (tiro);

•	 foram submetidos ao IPC 67 pedidos 
de homologação: 60 (atletismo) e 7 
(natação);

•	 foi assegurada a comunicação ao IPC 
de resultados de competições reco-
nhecidas realizadas em território na-
cional.

ANDRÉ SOARES | ATLETA SURDOLÍMPICO
CICLISMO

Erika Ikeda | CPP
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3.3. Divulgação 

e Desenvolvimento Desportivo

Dia Paralímpico Jovem – Matosinhos

O Dia Paralímpico é uma iniciativa do CPP, 
enquadrada nos objetivos de desenvolvi-
mento do Movimento Paralímpico e Sur-
dolímpico e em consonância com as orien-
tações do Comité Paralímpico Internacional. 

Em 2025, a iniciativa realizou-se na região 
Norte, em Matosinhos, Cidade Europeia do 
Desporto 2025. A edição decorreu no dia 11 
de outubro de 2025, no Centro de Desportos 
e Congressos de Matosinhos e no pavilhão 
da Escola Básica Professor Óscar Lopes, com 
apoio financeiro integral da Câmara Munici-
pal de Matosinhos.

Distribuídas pelos dois recintos, estiveram 
disponíveis 18 modalidades, envolvendo 
mais de duas centenas de participantes e 
acompanhantes.

Dia Paralímpico - Alcoitão

Em parceria com o Centro de Medicina e 
Reabilitação de Alcoitão, o CPP promove o 
Dia Paralímpico Alcoitão, com o objetivo de 
proporcionar aos respetivos utentes a opor-
tunidade de conhecer e experimentar a ofer-
ta desportiva disponível para pessoas com 
deficiência.

A iniciativa passou a adotar um modelo de 
organização com periodicidade bimensal, 
realizando-se na última quinta-feira de cada 
período, sendo cada edição dedicada a uma 
modalidade específica.

Em 2025, foram promovidas as modali-
dades: Badminton (30/01/2025), Atletismo 
(10/04/2025), Ciclismo (29/05/2025), Basque-
tebol em cadeira de rodas (31/07/2025) e Té-
nis de Mesa (27/11/2025). Estiveram presentes 
nestas ações os utilizadores do CMRA nas da-
tas das ações. Mantiveram-se os resultados 
positivos da reestruturação e foram iniciados 

contactos com vista à celebração de um pro-
tocolo de cooperação entre as entidades. 

Loures Inclusivo

No âmbito da parceria com a Câmara Muni-
cipal de Loures (CMLoures), o CPP apoiou o 
desenvolvimento da ação “Loures Inclusivo”, 
realizada na 1.ª semana de dezembro.

Durante essa semana, a CML promoveu, na 
Escola Básica 2/3 Luís Sttau Monteiro [Pav. 
Bombeiros Voluntários de Loures, uma se-
mana de experimentação de modalidades 
para pessoas com deficiência, no período das 
aulas de Educação Física, com as seguintes 
modalidades: Atletismo, Ciclismo, Corfebol, 
Judo, Futebol para Cegos e Ténis de Mesa. 
Estiveram presentes os alunos da escola, nos 
seus períodos de aulas de Educação Física, 
tendo sido possível assim, chegar à maioria 
dos alunos da escola.  

Team Building – Axians

A Axians, por intermédio de empresa de ges-
tão de eventos, realizou uma ação de team 
building para os seus trabalhadores, em par-
ceria com o CPP.

O CPP participou na definição das modali-
dades a disponibilizar para experimentação, 
na seleção dos técnicos e atletas envolvidos 
e na definição do modelo de dinamização da 
ação.

A iniciativa realizou-se em 04/07/2025, no Es-
tádio Nacional (Jamor, Cruz Quebrada).

3.4. Formação de Agentes 

Desportivos (FAD)

A FAD consiste numa formação de 25 horas, 
em formato híbrido (online e presencial), que 
abrange: Movimentos Surdolímpico e Para-
límpico; Recursos Humanos e Tecnológicos; 
cinco blocos sobre Perfis Funcionais (Surdez, 
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Deficiência Intelectual, Deficiência Motora, 
Paralisia Cerebral e Deficiência Visual); Classi-
ficação Funcional Desportiva; Intervenção Pe-
dagógica; especificidades no contacto com 
atletas com deficiência; e Acessibilidade.

Em 2025 realizou-se a terceira edição, em 
Faro, entre 4 e 9 de fevereiro, com 33 for-
mandos. O planeamento e implementação 
da FAD representaram um investimento de 
4.260,63€.

3.5. Programa de Classificação 

Funcional Desportiva

O sistema de Classificação Funcional Des-
portiva é essencial para assegurar a justiça e 
equidade competitiva no desporto para pes-
soas com deficiência.

Em 2025, o CPP apoiou o desenvolvimento e 
a participação dos classificadores desporti-
vos em ações de aquisição de competências.
No mesmo ano, entrou em vigor o Código 
de Classificação, cuja tradução foi partilhada 
com Federações Desportivas e classificado-
res.

O CPP participou, com um elemento, na Re-
união Anual de Classificação, realizada na 
sede do IPC, em Bonn (Alemanha) A Reunião 
Anual de Classificação aconteceu nos dias 
23, 24 e 25 de outubro de 2025, em Bonn, Ale-
manha, na sede do IPC.

Os custos associados às atividades descritas 
totalizaram um investimento de 15.000,00€.

FILIPE MARQUES | ATLETA PARALÍMPICO 
TRIATLO

António Borga| CPP
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3.6. Representações Institucionais

Em 2025, o Comité Paralímpico de Portugal 
reforçou de forma consistente a sua inter-
venção política e institucional, assumindo 
presença regular nos principais mecanismos 
de governação do desporto e da inclusão. 
O CPP participou ativamente no Conselho 
Nacional do Desporto, na Comissão Perma-
nente do CND, no Conselho Consultivo do 
IPDJ, nos grupos de trabalho da Comissão 
Municipal para a Deficiência de Almada 
(CMDA) e em várias reuniões técnicas com o 
INR, contribuindo para processos decisórios 
sobre acessibilidade, regulamentação, finan-
ciamento e desenvolvimento do desporto 
para pessoas com deficiência. 

O diálogo com a administração central man-
teve-se estruturado através de reuniões com 
a Secretaria de Estado do Desporto e a Se-
cretaria de Estado da Ação Social e da In-
clusão, permitindo ao CPP acompanhar e 
influenciar medidas públicas relacionadas 
com inclusão, participação e direitos sociais, 
sempre numa lógica de articulação entre 
desporto e políticas transversais. 

No plano internacional, o CPP reforçou subs-
tancialmente a sua presença. Participou nos 
trabalhos do International Paralympic Com-
mittee (IPC), incluindo assembleias gerais 
realizadas em Seul, e integrou a Assembleia 
Geral do European Paralympic Committee 
(EPC) em Londres, garantindo o alinhamen-
to com orientações europeias e globais sobre 

governação, elegibilidade e desenvolvimen-
to do movimento paralímpico. A atividade 
externa incluiu ainda uma missão técnica a 
Los Angeles, no âmbito da preparação para 
LA28, bem como participação nos Jogos da 
CPLP, em Timor-Leste, e nos European Para 
Youth Games, em Istambul, promovendo in-
tercâmbio com comités paralímpicos lusófo-
nos, europeus e africanos. 

Em paralelo, o CPP integrou ações ligadas aos 
projetos Erasmus+ QIS All In e ParaManager, 
contribuindo para iniciativas de capacitação 
institucional, formação avançada e desenvol-
vimento de novos modelos de gestão aplica-
dos ao desporto inclusivo, reforçando a liga-
ção a redes europeias especializadas. 

No plano interno, manteve-se uma coope-
ração consistente com instituições acadé-
micas, municípios, federações e entidades 
setoriais, através de participações em confe-
rências técnicas, reuniões de trabalho e ini-
ciativas de âmbito local, assegurando que a 
inclusão desportiva permanece integrada 
nas prioridades territoriais e nos programas 
de desenvolvimento. 

Com esta atuação articulada, 2025 represen-
tou um ano de consolidação institucional e 
de afirmação diplomática, no qual o CPP re-
forçou o seu papel como interlocutor central 
na construção das políticas públicas de des-
porto e inclusão e como representante ativo 
do movimento paralímpico português no pa-
norama internacional.

GUSTAVO PEREIRA | ATLETA SURDOLÍMPICO
ATLETISMO

Luís Franco | CPP
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4. PROGRAMA DE 
PREPARAÇÃO PARALÍMPICA 
(PPP)

Em cumprimento do Contrato-Programa 
de Desenvolvimento Desportivo CP/701/
DDF/2022, o Comité Paralímpico de Portugal 
(CPP) assegurou, ao longo de 2025, a coor-
denação e gestão do Programa Paralímpico, 
em articulação com as federações responsá-
veis pelas modalidades dos atletas integra-
dos no ciclo Paris 2024 / Los Angeles 2028.

Em 2025, estiveram incluídos nos Programas 
de Preparação Paralímpica Paris 2024 / Los 
Angeles 2028 (PPP e PETP) um total de 64 
atletas, distribuídos por 11 modalidades.

4.1. Gestão do Programa de 

Preparação Paralímpica

A condução operacional do Programa de 
Preparação Paralímpica (PPP) é da res-
ponsabilidade do CPP, assegurando a sua 
implementação em colaboração com as Fe-
derações Desportivas envolvidas no enqua-
dramento dos atletas do ciclo Los Angeles 
2028.

•	 Encargos associados à componente 
organizativa e de gestão do PPP em 
2025: 100.862,39 €

•	 Foi assegurada a execução regular 
dos pagamentos das bolsas atribuí-
das a atletas e treinadores

•	 Foram efetuadas atempadamente as 
transferências financeiras para as Fe-
derações Desportivas, destinadas à 
preparação desportiva.

HEMILTON COSTA | ATLETA SURDOLÍMPICO
ATLETISMO

Erika Ikeda | CPP
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4.2. Projeto de Preparação Paralímpica (Paris 2024 / Los Angeles 2028)

Em 2025, estiveram integrados no Projeto de 
Preparação Paralímpica 42 atletas, de 11 mo-
dalidades.

Financiamento à preparação

Os valores transferidos para as federações 
para suporte à preparação dos atletas foram 
determinados com base no enquadramento 
regulamentar em vigor, planos de prepara-
ção e orçamentos, considerando as especifi-
cidades de cada modalidade e disciplina.

•	 Montante global afeto ao finan-
ciamento da preparação em 2025: 
823.887,76 € (Tabela 1).

Bolsas

O pagamento das bolsas a atletas e treina-
dores foi efetuado diretamente pelo CPP, de 
acordo com o regulamento do PPP e o nível 
de integração de cada beneficiário no Proje-
to de Preparação Paralímpica.

•	 Os montantes destinados a parcei-
ros de competição, técnicos de vida 
diária e técnicos assistentes despor-
tivos foram atribuídos e liquidados 
como complemento às bolsas dos 
atletas abrangidos por este apoio.

•	 Montante afeto a bolsas em 2025: 
969.470,00 € (Tabela 1).

Tabela 1 — Financiamento à Preparação e Bolsas 2025 (PPP)

Modalidade Preparação Bolsas Total

Atletismo 183.399,75 € 248.520,00 € 431.919,75 €

Badminton 45.000,00 € 51.390,00 € 96.390,00 €

FPDD (Boccia) 210.833,33€€ 244.510,00 € 455.343,33 €

FPDD (Goalball) 41.963,14€ NA 41.963,14€

Canoagem 48.000,00 € 68.640,00 € 116.640,00 €

Ciclismo 56.708,33 € 48.800,00 € 105.508,33 €

Equestre 15.000,00 € 8.640,00 € 23.640,00 €

Escalada 4.375,00 € 4.725,00 € 9.100,00 €

Judo 22.500,00 € 59.895,00 € 82.395,00 €

Natação 104.625,00 € 145.680,00 € 250.305,00 €

Tiro 35.700,00 € 50.870,00 € 86.570,00 €

Triatlo 22.000,00 € 37.800,00 € 59.800,00 €

CPP 33.783,21€

TOTAL 823.887,76 € 969.470,00 € 1.793.357,76 €
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4.3. Projeto Esperanças e Talentos Paralímpicos (PETP) – 2025

O PETP integra o Programa de Preparação 
Paralímpica e tem como objetivos:

•	 apoiar a preparação desportiva de jo-
vens atletas/equipas com especial ta-
lento desportivo;

•	 aumentar o número de jovens atletas/
equipas integrados nas missões para-
límpicas;

•	 apoiar projetos de reconhecido valor 
desportivo promovidos pelas fede-
rações, visando formar e preparar jo-
vens atletas.

Em 2025, o PETP integrou 22 atletas, de 3 
modalidades, com financiamento atribuído 
através das três modalidades de apoio pre-
vistas no Regulamento.

Financiamento à preparação

Os montantes máximos por federação fo-
ram definidos em conformidade com o Re-
gulamento do Contrato-Programa CP/701/
DDF/2022.

•	 Montante global destinado ao finan-
ciamento da preparação em 2025: 
170.166,67 € (conforme indicado no 

texto).

Pedidos de apoio de 50%

Nos termos do Regulamento do Contrato-
-Programa CP/701/DDF/2022, mediante pro-
posta das federações, o CPP pode deliberar 
apoio correspondente a 50% das despesas 
de participação, no estrangeiro, de atletas 
não integrados no PPP ou PETP, ainda que a 
participação não resulte na integração nes-
ses programas.

•	 Em 2025, foram recebidos 3 pedi-
dos, com financiamento total de 
4.366,42€ (Tabela 2).

Projetos de Reconhecido Valor Desportivo 
(PRVD)

Mecanismo destinado a financiar projetos 
orientados para a participação de jovens 
atletas e o reforço da sua preparação despor-
tiva, numa perspetiva multidimensional.

•	 Em 2025, foi recebida 1 candidatura 
ao projeto “Começar pelo Início” (Fe-
deração Portuguesa de Atletismo), 
com apoio atribuído de 27.700,00€.

Tabela 2 — Financiamento 2025 (PETP)

Modalidade Preparação 50% PRVD Total

Atletismo 85.166,67 € - € 27.700,00 € 112.866,67 €

Badminton - € 4.366,42 € - € 4.366,42 €

FPDD 81.250,00 € - € - € 81.250,00 €

Natação 3.750,00 € - € - € 3.750,00 €

TOTAL 170.166,67 € 4.366,42 € 27.700,00 € 202.233,09 €
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4.4 Apoio ao Apetrechamento – 2025

Em 2025, o CPP recebeu 6 candidaturas ao Projeto de Apoio ao Apetrechamento, apresentadas 
por 5 federações:

•	 Federação Portuguesa de Atletismo;

•	 Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência (2 candidaturas);

•	 Federação Portuguesa de Tiro;

•	 Federação de Triatlo de Portugal;

•	 Federação Portuguesa de Escalada de Competição.

Todas as candidaturas foram consideradas elegíveis e aprovadas, totalizando 46.915,63 € (Tabela 3).

Tabela 3 — Financiamento Apetrechamento 2025

Modalidade Apetrechamento

Atletismo 11.500,00 €

Boccia 13.335,91 €

Tiro 11.917,00 €

Triatlo 8.050,00 €

Escalada 2.112,72 €

TOTAL 46.915,63 €

CARLA OLIVEIRA | ATLETA PARALÍMPICA 
BOCCIA

António Borga| CPP
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5. PROGRAMA 
DE PREPARAÇÃO 
SURDOLÍMPICA (PPS) 2025

À semelhança de anos anteriores, o início 
de 2025 implicou a celebração de um novo 
contrato-programa, mantendo-se inalterado 
o Regulamento aplicável. Neste contexto, 
foi celebrado o Contrato-Programa CP/75/
DDF/2025, assinado a 9 de junho, com uma 
dotação global de 630.880,00 €, dos quais 
175.000,00 € se destinaram ao financiamen-
to da Missão Surdolímpica Tóquio 2025.

5.1 Gestão do Programa de 

Preparação Surdolímpica

Compete ao CPP assegurar a gestão e coor-
denação da execução do PPS, em articu-
lação com as federações desportivas res-
ponsáveis pelo enquadramento dos atletas 
integrados no Programa Tóquio 2025. No 
âmbito da gestão do Projeto de Preparação 
Surdolímpica, o montante despendido as-
cendeu a 15.000,00 €.

FRANCISCO LARANJEIRA | ATLETA SURDOLÍMPICO 
ATLETISMO

Erika Ikeda | CPP
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5.2 Projeto de Preparação Surdolímpica

Em 2025, o Programa de Preparação Sur-
dolímpica Tóquio 2025 integrou 13 atletas, 
distribuídos por 5 modalidades.

Financiamento à preparação

Os valores máximos atribuídos a cada fede-
ração para apoio à preparação dos atletas 
foram definidos em conformidade com o 
estipulado nos números VI.2 e VI.6 do Re-
gulamento. Em 2025, o montante global 
destinado ao financiamento da preparação 
ascendeu a 145.840,29 € (Tabela 4).

Bolsas

O pagamento das bolsas a atletas e treina-
dores foi efetuado diretamente pelo CPP, em 
função do nível de integração de cada bene-
ficiário no Projeto de Preparação Surdolím-
pica. A concretização destes pagamentos es-
teve condicionada à existência de contratos 
celebrados entre os beneficiários e as respe-
tivas federações, arquivados no CPP.

As bolsas foram atribuídas nos montantes 
definidos pelo número VI.5 do Regulamen-
to do Programa de Preparação Surdolímpica, 
totalizando 314.995,00 € (Tabela 4).

Tabela 4 — Financiamento à Preparação e Bolsas 2025 (PPS)

Modalidade Preparação Bolsas Total

Atletismo       56 541,67 €   100 210,00 €   156 751,67 € 

Ciclismo       23 000,00 €      74 610,00 €      97 610,00 € 

Judo       11 500,00 €      26 910,00 €      38 410,00 € 

Natação       43 298,62 €      80 640,00 €   123 938,62 € 

Tiro       11 500,00 €      32 625,00 €      44 125,00 € 

TOTAL     145 840,29 €   314 995,00 €   460 835,29 € 

5.3 Projeto de Esperanças e Talentos Surdolímpicos

Nos termos do Regulamento do PPS, quais-
quer propostas de integração de atletas no 
âmbito do PETS estavam sujeitas à celebra-
ção de uma adenda ao respetivo Contrato-
-Programa. Em 2025, tal não se verificou e, 
portanto, não houve verba atribuída a este 
projeto.

O Projeto Esperanças e Talentos Surdolímpi-
cos enquadra-se no PPS e tem como objetivo 
integrar atletas com talento diferenciado, ou 
equipas com expectativas devidamente fun-
damentadas, contribuindo para a renovação 
das delegações portuguesas nos Jogos Sur-
dolímpicos. O projeto prevê ainda a possibili-
dade de integração de jovens atletas no Pro-
jeto Tóquio 2025 ou no Projeto Atenas 2029.
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5.4. Missão Surdolímpica Tóquio 2025

JOÃO MARQUES | ATLETA SURDOLÍMPICO
CICLISMO

Erika Ikeda | CPP

No âmbito das suas atribuições, o CPP orga-
nizou e coordenou a Missão Portuguesa aos 
Jogos Surdolímpicos Tóquio 2025, tendo sido 
constituída uma equipa de trabalho para as-
segurar o planeamento, execução e acompa-
nhamento de todas as fases da missão.

Os Jogos Surdolímpicos Tóquio 2025 decorre-
ram entre 15 e 26 de novembro de 2025, com 
a participação de aproximadamente 2.919 
atletas, de 79 países (incluindo atletas neu-
tros), que competiram em 21 modalidades e 
223 eventos com atribuição de medalhas.

A Missão Portuguesa integrou 36 elementos, 
incluindo 13 atletas (2 femininos e 11 mascu-
linos), dos quais 4 estreantes em Jogos Sur-
dolímpicos. A participação portuguesa resul-

tou na conquista de 6 medalhas (3 ouro, 2 
prata, 1 bronze) e na obtenção de 9 diplomas. 

Dos 13 atletas participantes, 5 alcançaram 
classificações que permitiram a manutenção 
da sua integração no PPS.

O montante total contabilizado para a orga-
nização da Missão, nos anos de 2024 e 2025, 
ascende a 420.400,70€, tendo a organização 
e participação portuguesa nos Jogos Sur-
dolímpicos Tóquio 2025 sido objeto de rela-
tório específico. Deste montante, 175.000€ 
foram contabilizados no ano de 2024 relati-
vos à organização da Missão e 245.400,70€ 
correspondem aos encargos registados no 
ano de 2025.

CUSTOS MISSÃO SURDOLÍMPICA TÓQUIO 2025 

Organização e Gestão da Missão 26.417,34€

Logística, alojamentos, viagens da Missão 340.736,15€

Comunicação e representação institucional 53.247,21€

TOTAL 420.400,70€
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NUNO ESTEVES | ATLETA SURDOLÍMPICO
TIRO

Luís Franco | CPP

6. GABINETE DE APOIO À 
PREPARAÇÃO (GAP)

O Gabinete de Apoio à Preparação (GAP) tem 
como objetivos: apoiar e acompanhar as mis-
sões paralímpicas e surdolímpicas e outras 
delegações desportivas sob a égide do CPP; 
prestar assessoria técnica multidisciplinar; e 
complementar os serviços disponibilizados 
pelas federações ao nível do apoio aos atle-
tas, parceiros de competição e treinadores 
integrados nos programas paralímpico e sur-
dolímpico.

A intervenção direta do GAP junto de atletas, 
treinadores ou parceiros de competição (ex-
cluindo os períodos em que estes se encon-
tram integrados em missões ou delegações 
desportivas do CPP) pressupõe, obrigatoria-
mente, articulação prévia com as equipas 
médicas e/ou multidisciplinares afetas às fe-
derações e posterior aprovação da respetiva 
federação.

No âmbito do GAP e da Classificação Fun-
cional Desportiva, foi mantida a plataforma 
de gestão de dados clínicos (iMed), para me-
lhor coordenação entre serviços e equipas de 
apoio aos atletas dos PPP e PPS.
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ATLETISMO

7. CENTRO DE INOVAÇÃO, 
INVESTIGAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO 
PARALÍMPICO

Em 17 de dezembro de 2024 foi assinado um 
contrato-programa de desenvolvimento des-
portivo para construção e apetrechamento 
do Centro de Inovação, Investigação e De-
senvolvimento Paralímpico.

Durante 2025, o CPP desenvolveu procedi-
mentos técnicos e administrativos indispen-
sáveis à adequada execução da medida pre-
vista no Contrato-Programa. Nesse contexto, 
foi submetida à Câmara Municipal de Loures 
uma proposta de alteração ao projeto inicial-
mente aprovado, com o objetivo de integrar 
espaços desportivos destinados à prática de 
modalidades paralímpicas de pavilhão.

Complementarmente, foi realizado um es-
tudo hidrogeológico adicional, destinado à 
avaliação das condições do terreno e à iden-
tificação e mitigação de eventuais riscos as-
sociados à presença de águas subterrâneas.

Paralelamente, foi promovida uma consulta 
ao mercado para contratação dos serviços de 
revisão do projeto, fiscalização e gestão da 
obra, tendo a respetiva adjudicação sido efe-
tuada no final de 2025. À data, prevê-se que 
a obra possa ter início no segundo semestre 
de 2026.

Em 2025, os custos associados a este projeto 
foram de 169.189,60€.

Erika Ikeda | CPP
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8. COMUNICAÇÃO 
E MARKETING
O Comité Paralímpico de Portugal promove 
o desporto Paralímpico e Surdolímpico em 
Portugal, valorizando os atletas e a marca 
Paralímpicos Portugal.

Em 2025, a área de Comunicação e Marke-
ting consolidou a visibilidade e valorização 
do Desporto Paralímpico e Surdolímpico em 
Portugal, com forte presença digital, produ-
ção audiovisual consistente, parcerias media 
e impacto significativo nos grandes eventos 
internacionais.

Foram promovidas campanhas, reportagens 
de eventos e momentos institucionais, divul-
gação de modalidades e atletas, com foco no 
reforço da Marca.

Grande parte da comunicação incidiu sobre 
os EPYG, Mundiais de Natação e Atletismo 
e, sobretudo, Jogos Surdolímpicos.

Destacaram-se ainda:

•	 Dia Paralímpico Jovem (Matosinhos);

•	 Gala do CPP (Pátio da Galé);

•	 assinatura dos contratos-programa 
LA2028 / Brisbane 2032 e Atenas 2029.

Foram mantidos contactos regulares com 
patrocinadores e parceiros e realizadas abor-
dagens a novas entidades.

ALEX SANTOS | ATLETA PARALÍMPICO
CANOAGEM

António Borga | CPP
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8.1. Competições

Jogos Surdolímpicos Tóquio 2025

A cobertura incluiu countdown nas redes sociais, Livro de Missão (300 exemplares), press kit, 
reportagens e acompanhamento ao minuto.

Resultados:
•	 413 publicações (Facebook e Instagram)
•	 +5 milhões de visualizações
•	 3,4 milhões de alcance
•	 +275 mil interações
•	 +100 vídeos produzidos
•	 +3.179 novos seguidores

Media:
•	 333 artigos em Órgãos de Comunicação Social

•	 AAV (Cision): 3.718.482,50 €

Produção:
•	 1.829 imagens editadas (1.590 Erika Ikeda; 239 Luís Franco)
•	 média: 76 fotos/dia

Mundiais 2025

Cobertura dos Mundiais de Natação (Singapura) e Atletismo (Nova Deli) com:
•	 publicações diárias;
•	 resultados ao minuto;
•	 flash interviews;
•	 álbuns fotográficos.

Produção:
•	 10.675 fotografias captadas (891 editadas)
•	 média: 56/dia

Redes sociais:
•	 245 posts
•	 +2,1 milhões de alcance
•	 +130 mil interações
•	 +1.500 seguidores
•	 61 vídeos publicados

Outras competições

Cobertura regular de Badminton, Boccia, Canoagem, Ciclismo, Natação, Tiro e Triatlo.

EPYG (22–28 julho 2025):

•	 +329 mil visualizações

•	 +15 mil interações
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8.2. Outros Eventos E Iniciativas 

Institucionais

Dia Paralímpico Jovem

Divulgação multiplataforma. Expo-
sição em outdoors digitais (Metro-
play, Medialivre, DreamMedia) e out-
doors físicos junto ao Norte Shopping. 
Apoio valorizado em 78.142 €.

Cobertura:

•	 ~10 publicações

•	 +98 mil visualizações

•	 +10 mil interações

Gala CPP

Comunicação através de guião, material grá-
fico e partilha de notícias, fotos e vídeo insti-
tucional nas redes sociais e site oficial.

Eleições IPC e EPC

Apoio às candidaturas de Leila Mar-
ques (IPC) e Tiago Carvalho (EPC), ao 
nível de material de campanha, co-
municações e exposição mediática. 
Ambas as candidaturas foram bem-sucedi-
das.

8.3. Campanhas

•	 Campanha de consignação de 1% do 
IRS (três fases).

•	 Assinaladas diversas datas comemo-
rativas (Pai, Mãe, Água, Saúde, Ativi-
dade Física, Língua Portuguesa, Obe-
sidade, 10 de Junho, Aniversário CPP, 
Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Dia da Língua Gestual 
Portuguesa).

O vídeo do Dia Nacional da Língua Gestual 
Portuguesa (15 novembro), produzido no Ja-
pão, alcançou ~23 mil contas.

8.4. Suplemento E Magazines

•	 2 edições do suplemento Paralímpi-
cos com o Record.

•	 10 magazines mensais transmitidos 
na Sport TV e RTP.

8.5. Patrocinadores E Parceiros

Desenvolvimento de propostas de valor, de-
finição de planos anuais e sinergias (Progra-
ma Impulso; Prémio Ciência e Inovação no 
Desporto Paralímpico | Allianz).

Contactos para renovação de contratos no fi-
nal do ciclo paralímpico.

MIGUEL MONTEIRO | ATLETA PARALÍMPICO 
ATLETISMO

Luís Franco | CPP
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8.6. Redes Sociais

Facebook

Em 2025, a página de Facebook do Comité 
Paralímpico de Portugal registou:

•	 8,26 milhões de visualizações, todas 
orgânicas;

•	 1,7 milhões de visualizações de três 
segundos (+4.600% face ao período 
homólogo) e 205,2 mil de um minuto 
(+5.000%);

•	 431 mil interações (-17,3%);

•	 77.401 visitas (inferior a 2024, ano de 
Jogos Paralímpicos, mas superior a 
2022 e 2023);

•	 5.449 novos seguidores (2024: 6.296; 
2023: 3.618; 2022: 2.933);

•	 66.670 seguidores no final de 2025.

Post com melhor performance (23 novembro 
2025 – medalha de ouro de Margarida Silva, 
800m, Jogos Surdolímpicos):

•	 557.449 visualizações;

•	 428.362 alcance;

•	 20.942 reações;

•	 821 comentários;

•	 852 partilhas.

Este desempenho superou a melhor publica-
ção de 2024 (467.638 visualizações).

Instagram

Em 2025, a página de Instagram do Comité 
Paralímpico de Portugal registou:

•	 3,5 milhões de visualizações, todas 
orgânicas, com picos em julho (EPYG), 
setembro (Mundiais de Natação e 
Atletismo) e novembro (Jogos Sur-
dolímpicos);

•	 451,2 mil contas alcançadas (-56,5% 
face a 2024);

•	 117,7 mil interações (+100% face ao 
período homólogo);

•	 33.482 visitas (-78% face a 2024; 2023: 
19.302);

•	 3.107 novos seguidores (2024: 8.558; 
2023: 2.298).

Post com melhor performance (16 novembro 
2025 – medalha de ouro de Joana Santos, -56 
kg, Jogos Surdolímpicos):

•	 93.174 visualizações;

•	 45.436 alcance;

•	 2.314 interações (114 comentários e 
422 partilhas).

YouTube

Em 2025, o canal do CPP no YouTube registou:

•	 104 novos subscritores (53 durante os 
Jogos Surdolímpicos);

•	 855,4 horas de visualização (+103% 
face a 2024; 2023: 380 horas);

•	 37.696 visualizações (+58,8% face a 
2024; +82,4% face a 2023).

Vídeo com melhor performance (27 novem-
bro 2025 – ouro de Margarida Silva, 800m, Jo-
gos Surdolímpicos):

•	 20.452 visualizações;

•	 218.766 impressões;

•	 504,5 horas visualizadas.

8.7. Produção Videográfica

•	 52 vídeos publicados no YouTube

•	 78 vídeos editados (produção interna 
– Luís Franco)

•	 +100 vídeos curtos (flash interviews e 
momentos de competição)
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Luís Franco | CPP

TIAGO NEVES | ATLETA SURDOLÍMPICO
NATAÇÃO

9. EXECUÇÃO ORÇAMENTAL

O Comité Paralímpico de Portugal manteve a 
criteriosa gestão financeira dos recursos que 
teve à disposição durante o ano em apreço.

O programa de atividades regulares visa 
comparticipar todas as despesas relaciona-
das com o normal e regular funcionamento 
do CPP. Em 2025 a execução foi superior ao 
valor contratualizado com a Administração 
Pública em 196.099,00€. Esta diferença de-
ve-se, essencialmente, ao aumento da repre-
sentação institucional do CPP (em território 
nacional e no estrangeiro) bem como à políti-
ca de retenção de recursos humanos propor-
cionando-lhes condições salariais atrativas. 

O Programa de Preparação Paralímpica Pa-
ris 2024 – Los Angeles 2028 foi executado nas 
suas diferentes vertentes. Foram assegura-
dos os pagamentos decorrentes da gestão 
do projeto, bem como o financiamento des-
tinado à preparação desportiva e ao apoio 
ao apetrechamento. Importa sublinhar que, 
tratando-se de fecho de ciclo paralímpico, no 
processo de encerramento financeiro e após 
a verificação da execução por parte das fe-
derações, poderá haver valores a devolver à 
Administração Pública caso se verifique que 
os montantes atribuídos não foram integral-
mente executados. Esta situação decorre 
do facto de algumas federações não terem 
apresentado os respetivos relatórios em tem-
po útil. 

No que ao Programa de Preparação Sur-
dolímpica diz respeito, este foi alvo de dois 
financiamentos em momentos distintos: o 
primeiro contrato-programa assinado em ju-
nho (que contemplava também uma verba 
para a Missão Surdolímpica) e um aditamen-
to assinado em dezembro. 

Luís Franco | CPP
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Em relação ao Programa de Preparação Sur-
dolímpica, no processo de encerramento fi-
nanceiro e após a verificação da execução 
por parte das federações, poderá haver valo-
res a devolver à Administração Pública caso 
se verifique que os montantes atribuídos não 
foram integralmente executados. Esta situa-
ção decorre do facto de algumas federações 
não terem apresentado os respetivos rela-
tórios em tempo útil. No que à Missão Sur-
dolímpica diz respeito, os custos excederam 
o valor contratualizado em 70.400,70€.

Em 2025 Portugal participou nos Jogos Eu-
ropeus da Juventude. Esta participação foi 
alvo de financiamento público no montante 
de 110.000,00€. No entanto, os custos asso-
ciados à participação portuguesa foram de 
120.501,47€. 

Em 2025 foram ainda assumidos pelo CPP 
custos relacionados com a eventual partici-
pação portuguesa nos Jogos Paralímpicos de 
Inverno. No entanto, a confirmação da parti-

cipação só ocorreu em fevereiro de 2026. As-
sim, os custos de 13.894,00€ foram diferidos 
para 2026, dado que só nesse ano será con-
tratualizado com a Administração Pública fi-
nanciamento para esta participação. 

Em relação ao programa de Responsabilida-
de Social e Desportiva e Desenvolvimento 
e afirmação da marca Paralímpicos, o CPP 
executou diversas ações de promoção e mar-
keting no âmbito da marca paralímpicos.

No âmbito dos vários projetos Europeus, con-
cretamente, projetos QUIS All In, Para Mana-
ger e SSVET, tratando-se de projetos com 
execução a mais de um ano, em 2025 foram 
cumpridas com as ações previstas.

As Medidas previstas no Contrato-programa 
de Apoio ao Desenvolvimento Desportivo 
não tiveram, na sua generalidade, gastos em 
2025 dado que foram necessários proceder 
à criação de diversos regulamentos para im-
plementação das mesmas.

MAMUDO BALDÉ | ATLETA PARALÍMPICO
ATLETISMO

Luís Franco | CPP
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Designação Orçamento 2025 Executado 2025
TOTAL DE DESPESAS 8.408.674,00 €                3.874.292,37 €                    
Atividades Regulares 516.158,00 €                    493.573,30 €                        
Organização e gestão 287.043,00 €                    352.506,97 €                        

Enquadramento administrativo 40.469,00 €                      67.477,03 €                          
Enquadramento técnico 55.230,00 €                      56.210,65 €                          
Enquadramento Marketing e Comunicação 60.137,00 €                      80.178,12 €                          
Despesas administrativas 131.207,00 €                    148.641,17 €                        

Apetrechamento 26.615,00 €                      47.133,49 €                          
Formação 25.000,00 €                      1.000,00 €                            
Representações 20.000,00 €                      50.642,90 €                          
Comissão de Atletas 2.500,00 €                        555,26 €                               
Comunicação e Marketing -  €                                  -  €                                      
Dias Paralímpicos 70.000,00 €                      22.474,05 €                          
Desenvolvimento de Projetos com a Academia 5.000,00 €                        -  €                                      
Formação para Agentes Desportivos 15.000,00 €                      4.260,63 €                            
Classificação Desportiva 20.000,00 €                      15.000,00 €                          
Manual de Acessibilidades em Inst. Desportivas 45.000,00 €                      -  €                                      
Centro de Investigação, Inovação e Desenvolvimento Paralímpico 4.520.000,00 €                169.189,60 €                        
Preparação Paralímpica Paris 2024 1.875.000,00 €                2.143.368,87 €                    

Organização e gestão 100.000,00 €                    100.862,39 €                        
Bolsas e Financiamento à preparação 1.565.000,00 €                1.793.357,76 €                    
Apoio ao Apetrechamento 30.000,00 €                      46.915,63 €                          
Esperanças Paralímpicas 180.000,00 €                    202.233,09 €                        
Missão Paralímpica Paris 2024 -  €                                  -  €                                      

Preparação Surdolímpica 2025 750.000,00 €                    721.235,98 €                        
Organização e gestão 25.000,00 €                      15.000,00 €                          
Bolsas e Financiamento à preparação 365.000,00 €                    460.835,28 €                        
Esperanças Surdolímpicas 10.000,00 €                      -  €                                      
Missão Surdolímpica Tóquio 2025 350.000,00 €                    245.400,70 €                        

Gabinete de Apoio à Preparação 25.000,00 €                      -  €                                      
Jogos Europeus da Juventude 2025 125.000,00 €                    120.501,47 €                        
Programa Erasmus+ 440.000,00 €                    30.724,16 €                          
Responsabilidade Social Desportiva 55.000,00 €                      -  €                                      
Desenvolvimento e Afirmação Institucional 102.516,00 €                    185.977,50 €                        
Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo -  €                                  9.721,49 €                            

Designação Orçamento 2025 Recebido 2025
TOTAL DE PROVEITOS 8.533.674,00 €                33.566.287,51 €                  
Proveitos Suplementares - receitas de outras entidades 182.516,00 €                    122.265,00 €                        

CM Matosinhos (*) 43.715,00 €                          
Subsídios à exploração 8.351.158,00 €                33.444.022,51 €                  

CP Atividades Regulares 516.158,00 €                    275.000,00 €                        
CP Paris 2024 2.000.000,00 €                2.000.000,00 €                    
CP Preparação Surdolímpica 750.000,00 €                    645.880,00 €                        
CP Jogos Europeus da Juventude 2025 125.000,00 €                    110.000,00 €                        
Projeto Centro de Investigação, Inovação e Desenvolvimento Paralímpico (**) 4.520.000,00 €                5.000.000,00 €                    

Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo (***) -  €                                  10.388.278,51 €                  
Programa Erasmus+ 440.000,00 €                    24.864,00 €                          
Programa de Preparação Paralímpica Los Angeles 2028 e Atenas 2029 (****) -  €                                  15.000.000,00 €                  

(*) Proveito diferido referente ao valor não executado para devolução
(**) Proveito diferido no valor total dado que o valor recebido é só para a construção do edifício
(***) Proveito diferido no valor não executado em 2025
(****) Proveito diferido no valor total dado que a execução do Contrato-programa é 2026-2029

Mapa de Execução Orçamental (ótica de caixa – 2025)
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Anexo I – Demonstrações Financeiras e Parecer do Conselho Fiscal

Demonstrações Financeiras
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Parecer do Concelho Fiscal
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Anexo II – Membros do Comité Paralímpico de Portugal

MEMBROS ORDINÁRIOS

ANDDI

ANDDVIS

Federação de Andebol de Portugal

Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal

Federação de Desportos de Inverno de Portugal

Federação de Ginástica de Portugal

Federação de Triatlo de Portugal

Federação Equestre Portuguesa

Federação Ju-Jitso e Disciplinas Associadas de Portugal 

Federação Nacional de Karaté-Portugal

Federação Portuguesa de Artes Marciais Chinesas

Federação Portuguesa de Atletismo

Federação Portuguesa de Badmínton

Federação Portuguesa de Basquetebol

Federação Portuguesa de Canoagem

Federação Portuguesa de Ciclismo

Federação Portuguesa de Corfebol

Federação Portuguesa de Escalada de Competição

Federação Portuguesa de Golfe

Federação Portuguesa de Hóquei

Federação Portuguesa de Jogos Tradicionais

Federação Portuguesa de Judo

Federação Portuguesa de Lohan Tao Kempo

Federação Portuguesa de Lutas Amadoras

Federação Portuguesa de Motonáutica

Federação Portuguesa de Natação

Federação Portuguesa de Orientação

Federação Portuguesa de Remo

Federação Portuguesa de Surf

Federação Portuguesa de Ténis

Federação Portuguesa de Ténis de Mesa

Federação Portuguesa de Tiro

Federação Portuguesa de Tiro com Arco

Federação Portuguesa de Vela

Federação Portuguesa de Voleibol

Federação Portuguesa de Xadrez

LPDS

PCAND
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MEMBROS EXTRAORDINÁRIOS OS

Confederação de Treinadores de Portugal

Escola Superior de Desporto de Rio Maior

Faculdade de Motricidade Humana

Federação Académica do Desporto Universitário

Fundação do Desporto

Panathlon Clube de Lisboa

Universidade de Évora

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro

MEMBROS OBSERVADORES

APDD – Associação Portuguesa de Direito Desportiva

MEMBROS HONORÁRIOS

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência

Humberto Santos
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