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Medalhas Paralímpicas

NOVA IORQUE & STOKE MANDEVILLE-1984

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Paulo Jorge Rodrigues 
António Carlos Martins 
Reinaldo José Pereira 
Octávio da Silva

Atletismo 4x100m C7-C8 Prata 

Maria Albertina Cabral Atletismo 1.000m 
cross country C7 Bronze

António Carlos Martins  Atletismo

800m C8 
Comprimento C8

200m C8 
1.500m cross C8

100m C8 

Bronze 
Bronze 

Ouro
Ouro 
Prata 

Maria Helena Martins Atletismo 60m C2 Bronze

Reinaldo José Pereira  Atletismo 100m C8 
200m C8 

Ouro
Bronze

António Manuel Baltazar
Maria Helena Martins 
António José Mateus 

Boccia Equipas Mistas Ouro

Cândido Leite Ciclismo 1.500m Div. IV Bronze

António José Silva Ciclismo 5.000m Div. IV Prata

Paulo Jorge Santos Ténis de Mesa Individual C4 Bronze
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SEUL-1988

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

João Alves Atletismo Precisão C1 Bronze 

António Manuel Baltazar Atletismo Lançamento C2 Prata

Maria Albertina Cabral Atletismo 200m C7 
400m C7

Prata
Prata

Emília Costa Atletismo Precisão C1 Bronze

António Marques Atletismo Precisão C1 Bronze 

Olga Pinto Atletismo Precisão C1 
Distância C1 

Ouro 
Ouro 

José Rebelo Atletismo
100m C2
200m C2
400m C2

Prata
Prata

Bronze
João Alves
António Marques
Maria Melo

Boccia Equipas Mistas 
C1-C2 Ouro

João Alves Boccia Individual C1 Bronze 

Fernando Ferreira Boccia Individual C2 Bronze 
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BARCELONA-1992

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Rui Santos Correia 
José Dias
Mário Santos
António José Silva 

Atletismo 4x100m C7-C8 Bronze 

Carlos Lopes  Atletismo 200m B1
400m B1

Ouro 
Ouro

Paulo de Almeida Coelho Atletismo
800m B1 

1.500m B1 
5.000m B1 

Bronze
Ouro
Prata

Fernando Ferreira Boccia Individual C2 Prata 
Fernando Bento 
João Cardoso
José Couto
José Dias
Carlos Amaral Ferreira
Cândido Machado
Jerónimo Pereira
Mário Santos
Arlindo Silva
Rui Santos Correia
Hélder Teixeira

Futebol 7 CP Prata 

Susana Barroso Natação 50m costas 
S3-S4 Bronze
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ATLANTA-1996

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

José Gameiro Atletismo 400m T10 
800m T10 

Ouro 
Ouro 

Carlos Amaral Ferreira Atletismo 10.000m T11 Bronze

Carlos Lopes  Atletismo 400m T10 Bronze

João Onofre da Costa  Atletismo Maratona T12 Bronze  

Paulo de Almeida Coelho Atletismo
800m T10 

1.500m T10 
5.000m T10 

Prata
Ouro 
Ouro

João Alves
Fernando Ferreira
António Marques
Pedro Silva

Boccia  Equipas Mistas 
C1-C2 Prata

Armando Costa
José Macedo Boccia Pares Mistos C1 Ouro

José Macedo Boccia Individual C1 Ouro

Susana Barroso Natação 
100m livres S3
50m costas S3
50m livres S3

Bronze
Prata
Prata
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SYDNEY-2000

Atleta Modalidade Disciplina Medalha
José Alves
José Gameiro
Carlos Lopes
Gabriel Potra

Atletismo 4X100m T13  Ouro 

José Alves Atletismo 400m T13 Bronze

Firmino Baptista  Atletismo 200m T11 Prata

Maria Graça Fernandes  Atletismo 400m T38 Bronze  

Carlos Amaral Ferreira Atletismo 10.000m T11
Maratona T11

Prata
Ouro 

Carlos Lopes  Atletismo 400m T11 Ouro 

José Monteiro Atletismo 800m T46 Prata

Gabriel Potra  Atletismo 100m T12
200m T12

Bronze 
Ouro

Paulo de Almeida Coelho Atletismo 1.500m T11 Ouro
Luís Belchior
António Marques
Fernando Ferreira
Pedro Silva

Boccia  Equipas Mistas 
BC1-BC2 Bronze

Armando Costa Boccia Individual BC3 Prata

José Macedo Boccia Individual BC3 Ouro

Susana Barroso Natação 50m costas S3 Prata
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ATENAS-2004

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

José Alves Atletismo 400m T13  Bronze

Carlos Amaral Ferreira Atletismo 10.000m T11
Maratona T11

Prata
Prata 

João Paulo Fernandes
Fernando Ferreira
Cristina Gonçalves
António Marques

 Boccia  Equipas Mistas 
BC1-BC2 Ouro

Fernando Pereira
Bruno Valentim Boccia Pares Mistos 

BC4 Prata

João Paulo Fernandes Boccia Individual BC1 Ouro

Fernando Ferreira Boccia Individual BC2 Bronze

Pedro Silva Boccia Individual BC2 Prata

Bruno Valentim Boccia Individual BC4 Prata

Susana Barroso Natação 50m costas S3 Bronze

João Martins Natação 50m costas S1
50m livres S1

Bronze
Bronze
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PEQUIM-2008

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Luís Gonçalves Atletismo 400m T12  Prata
António Marques
Cristina Gonçalves
Fernando Ferreira
João Paulo Fernandes

Boccia  Equipas Mistas 
BC1-BC2 Prata

Armando Costa
Eunice Raimundo
Mário Peixoto

Boccia Pares Mistos 
BC3 Bronze

Fernando Pereira
Bruno Valentim Boccia Pares Mistos 

BC4 Prata

João Paulo Fernandes Boccia Individual BC1 Ouro

António Marques Boccia Individual BC1 Prata

João Martins Natação 50m costas S1 Bronze

LONDRES-2012

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Lenine Cunha Atletismo Salto em 
comprimento Bronze

Armando Costa
José Macedo
Luís Silva

Boccia  Pares Mistos 
BC3 Prata

José Macedo Boccia Individual BC3 Bronze
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RIO-2016

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Luís Gonçalves Atletismo 400m T12 Bronze

Manuel Mendes  Atletismo Maratona T46 Bronze 
Abílio Valente 
António Marques
Cristina Gonçalves
Fernando Ferreira 

Boccia Equipas Mistas 
BC1-BC2 Bronze

José Macedo Boccia Individual BC3 Bronze

TÓQUIO-2020

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Miguel Monteiro Atletismo Peso F40 Bronze

Norberto Mourão  Canoagem   200m VL2 Bronze 

PARIS-2024

Atleta Modalidade Disciplina Medalha

Miguel Monteiro Atletismo Peso F40 Ouro

Carolina Duarte   Atletismo    400m T13 Bronze 

Sandro Baessa Atletismo 1500m T20 Prata

Cristina Gonçalves Boccia Individual BC2 Ouro

Djibrilo Iafa Judo -73kg J1 Bronze

Diogo Cancela Natação 200m estilos 
SM8 Bronze 

Filipe Marques Triatlo PTS5 Bronze
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Resumo das Medalhas Paralímpicas

Resumo das medalhas conquistadas por evento nas 12 edições dos Jogos Paralímpicos nos 
quais Portugal esteve presente.

Medalhas Totais

Medalhas de Ouro 27

Medalhas de Prata 31

Medalhas de Bronze 43

Total 101

Todos os medalhados nos Jogos Paralímpicos*

Ranking Nome Modalidade Ouro Prata Bronze Total
1.º António Marques Atletismo/Boccia 2 3 3 8
2.º Fernando Ferreira Boccia 1 3 4 8
3.º Paulo de Almeida Coelho Atletismo 4 2 1 7
4.º António Carlos Martins Atletismo 2 2 2 6
5.º Carlos Amaral Ferreira Futebol 7/Atletismo 1 4 1 6
6.º José Macedo Boccia 3 1 2 6
7.º Susana Barroso Natação - 3 3 6
8.º Carlos Lopes Atletismo 4 - 1 5
9.º Armando Costa Boccia 1 2 1 4
10.º Cristina Gonçalves Boccia 2 1 1 4
11.º João Alves Atletismo/Boccia 1 1 2 4
12.º João Paulo Fernandes Boccia 3 1 - 4
13.º Bruno Valentim Boccia - 3 - 3
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14.º Gabriel Potra Atletismo 2 - 1 3
15.º João Martins Natação - - 3 3
16.º José Alves Atletismo 1 - 2 3
17.º José Gameiro Atletismo 3 - - 3
18.º José Rebelo Atletismo - 2 1 3
19.º Maria Albertina Cabral Atletismo - 2 1 3
20.º Pedro Silva Boccia - 2 1 3
21.º Reinaldo José Pereira Atletismo 1 1 1 3
22.º António José Silva Ciclismo/Atletismo - 1 1 2
23.º António Manuel Baltazar Boccia/Atletismo 1 1 - 2
24.º Fernando Pereira Boccia - 2 - 2
25.º Maria Helena Martins Atletismo/Boccia 1 - 1 2
26.º Mário Santos Atletismo/Futebol 7 - 1 1 2
27.º Miguel Monteiro Atletismo 1 - 1 2
28.º Olga Pinto Atletismo 2 - - 2
29.º Rui Santos Correia Atletismo/Futebol 7 - 1 1 2
30.º Abílio Valente Boccia - - 1 1
31.º António José Mateus Boccia 1 - - 1
32.º Arlindo Silva Futebol 7 - 1 - 1
33.º Cândido Leite Ciclismo - - 1 1
34.º Cândido Machado Futebol 7 - 1 - 1
35.º Carolina Duarte Atletismo - - 1 1
36.º Diogo Cancela Natação - - 1 1
37.º Djibrilo Iafa Judo - - 1 1
38.º Emília Costa Atletismo - - 1 1
39.º Eunice Raimundo Boccia - - 1 1
40.º Fernando Bento Futebol 7 - 1 - 1
41.º Filipe Marques Triatlo - - 1 1
42.º Firmino Baptista Atletismo - 1 - 1
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43.º Hélder Teixeira Futebol 7 - 1 - 1
44.º Jerónimo Pereira Futebol 7 - 1 - 1
45.º João Cardoso Futebol 7 - 1 - 1
46.º João Onofre da Costa Atletismo - - 1 1
47.º José Couto Futebol 7 - 1 - 1
48.º José Dias Atletismo - - 1 1
49.º José Dias Futebol 7 - 1 - 1
50.º José Monteiro Atletismo - 1 - 1
51.º Lenine Cunha Atletismo - - 1 1
52.º Luís Belchior Boccia - - 1 1
53.º Luís Gonçalves Atletismo - 1 - 1
54.º Luís Gonçalves Atletismo - - 1 1
55.º Luís Silva Boccia - 1 - 1
56.º Manuel Mendes Atletismo - - 1 1
57.º Maria Graça Fernandes Atletismo - - 1 1
58.º Maria Melo Boccia 1 - - 1
59.º Mário Peixoto Boccia - - 1 1
60.º Norberto Mourão Canoagem - - 1 1
61.º Octávio da Silva Atletismo - 1 - 1
62.º Paulo Jorge Rodrigues Atletismo - 1 - 1
63.º Paulo Jorge Santos Ténis de Mesa - - 1 1
64.º Sandro Baessa Atletismo - 1 - 1

*Incluem-se nesta lista as medalhas conquistadas por cada atleta também nas provas por equipas




